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Veysel Baki OKHAN

izmir il Kontrol Laboratuvar Madiir Vekili

ARaliz'as

Aci1 Kaybmiz

Dergimizin bu sayisinda aci bir haberi sizlerle paylasmak
istiyorum. Diyarbakir il Tarm Midiri Sn. ibrahim
OZGENC 19.02.2011 tarihinde Istanbul’da tedavi
gérdiigii Bezm-i Alem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesinde vefat etmistir. Kendisine Allah’tan rahmet,
yakinlarina ve dostlarina bassaghgi ve sabir diliyorum.
Mekani cennet olsun. Basta Sayin Bakanimiz olmak
Uzere Bakanhgimiz ust duzey yetkililerine, Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Serhat BOR,
Genel Cerrahi Bolim Baskani Prof. Dr. M. Rasih
YILMAZ, Genel Cerrahi Uzmani Prof. Dr. M. Sinan
ERSINne ve Bezm-i Alem Vakif Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastanesi doktorlarina Sn. ibrahim OZGENC’e
desteklerinden dolay! tesekkiir ediyorum.

Yine kurumumuzdan emekli olan Sayin Izzet GUNES'e
ve vefat eden diger cgalisan yakinlarina da Allah'tan
rahmet ve geride kalan aile fertlerine sabir ve kuvvet
vermesini diliyorum.

2011 yihinin ilk 3 aylik dénemindeki faaliyetlerimizden
kisaca bahsetmek istiyorum. Sayin Bakanimiz Dr. M.
Mehdi EKER, Bakanligimiz Kirsal Kalkinma ve
Yatirimlarin  Desteklenmesi Programi  kapsaminda,
Diyarbakir llinde Hibe Destekli 3000 tesisin aciligini
izmir'de gergeklestirilen canli baglanti ile yapmistir. izmir
llindeki Tarim Bakanhg kuruluslar olarak bu coskuya
bizlerde ortak olduk.

Tarim ve Koyigleri Bakanhdi Tarimsal Arastirmalar
Genel Mudirligimizin (TAGEM) dizenledigi “Gida ve
Yem Aragtirmalari Program Degerlendirme Toplantisi” 6-
12 Mart 2011 tarihlerinde Antalya’da Bakanligimiz
Arastirma Enstitiileri, il Kontrol Laboratuvar Miid(irliikleri,
il Midurlikleri ve Universite 6gretim Gyelerinin katilimi
ile gergeklestiriimistir. Yapilan toplantiya, Madurligimuz
1 yeni teklif, 3 devam eden, 1 biten proje ile katiimistir.

Koruma ve Kontrol Genel Mudirligi'nin diizenledigi

2010 yih il Kontrol Laboratuvarlari degerlendirme
toplantisi Canakkale il Kontrol Laboratuvar
Muddrligunin  ev  sahipliginde  gergeklestiriimistir.
Toplantida il Kontrol Laboratuvarlarinin faaliyetleri

degerlendirilmig, sorunlari paylasiimis ve bundan sonraki
calismalarla ilgili yeni kararlar alinmistir.

Kurumumuz idari kadrosunda gérev degisikligi olmustur.
Teknik Midir Yardimcimiz Ruhi RAMIS gérevini
Veteriner Hekim Goékhan DINGCER’e devretmigtir. Sn.
Ruhi RAMIS’i gérev siiresince yapmis oldugu bagarili
calismalarindan dolay! tebrik eder, bundan sonraki
gbrevinde basari ve saglik dilerim. Teknik Muadur
Yardimcihgl gorevini devralan Sn. Gékhan DINCER’e
yeni gorevinde basarilar dilerim.

Personel Genel Mudirligu tarafindan kurumumuzda
istihdam edilmek (zere atanan 2 'si Kimyager, 1'i Ziraat
Mihendisi olmak Uzere 3 yeni personelimiz goéreve
baslamistir. Kurumumuza hayirli olmasini dilerim.

Glvenli gidalarla ve saglikh bir cevrede yasamak dilegi
ile hepinize saygilar sunarim.

Veysel Baki OKHAN
izmir Il Kontrol Laboratuvar Miidiir Vekili



Baslarken

Analiz 35 dergisinin bu sayisinda sizlerle
bulusmak, duygu ve disincemi paylasma
gururunu yasamak bana gug veriyor.

1988 yi  Ankara Universitesi Veteriner
Fakiltesinden mezun oldum.1990-1998 yillari
tarihlerinde Sivas il Tarim Mudurliga ve ilge
Mudurlikleri bunyesinde cesitli gdrevlerde
bulunduktan sonra 1998 yili Temmuz ayindan
beri izmir il Kontrol Laboratuar Mudurliigiinde
gbrev yapmaktayim.

Gokhan DINCER Laboratuvarda gdreve bagladigim giinden

i ) itibaren, bu slrecgte yasanan laboratuarimiza
Izmir Il Kontrol Laboratuvar Madurligi yonelik bilimsel gelismeler ve iyilestirmeleri ve
R . su anda mevcut olan kalite ve akreditasyon

Teknik Midar Yardimcisi Vekili sisteminin basglangigtan bu seviyeye gelme

asamalarinda fiilen bulundum.

Calisanlarimizin go6sterdigi  6zverilerinin  ve
emeklerinin  neticesinde  laboratuarimizin
glven duyulan bir kurum haline gelmesi ve
bulundugum bu konumdaki kisa surede
duydugum ve aldigim kurum adina évgdler,
laboratuarimizin bilimsel olarak ne kadar
yukarida oldugumuzun gostermektedir.

Onumizdeki yillarda yapacak oldugumuz yeni
proje, protokol, yeni analiz parametreleri ve
diger  kuruluglarla  yapacadimiz  ortak
c¢alismalar hem analiz sayimizin artmasina
hem de maddi ve manevi olarak calisanlar
adina guclenmemizi saglayacaktir.

Ancak bu ddénem icerisinde Laboratuarimizin
eski mudirlerinden ve Diyarbakir il Tarim
Midari Sayin ibrahim Ozgeng yakalandig
elem hastaliktan dolayr hakkin rahmetine
kavusmustur. Ayni Donem igerisinde yine
elem bir hastaliktan dolayi kaybettigimiz Sayin
izzet GUNES'e ve vefat eden diger calisan
yakinlarina da Allah'tan rahmet ve geride
kalan aile fertlerine sabir ve kuvvet vermesini
diliyorum.

Mutlu, saglikli ve neseli gunler dilegiyle...




Esra ALPOZEN

Gida Yuksek Muhendisi

“Analiz 35” Dergisi Editoru

ARaliz'3s

Sn. lbrahim OZGENC'i
Kaybettik...

Dergimizin 3. yilinda yine sizlerle beraberiz.
20.11.2006-26.03.2010 tarihleri arasinda izmir
il Kontrol Laboratuvar Mudirliga godrevini
yuriten Sn. ibrahim OZGENC tedavi
gérmekte oldugu istanbul Bezm-i Alem Vakif
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinde
19.02.2011 Cumartesi gunu vefat etmistir. Sn.
ibrahim C")ZGEN(;’in vefatt  kurumumuz,
Bakanligimiz ve ulkemiz icgin buyuk kayip
olmustur.

Midirimiz ~ Sn.  ibrahim  OZGENG,
kurumumuzun 2009 vyiindan bu yana
cikartmis oldugu “Analiz 35" dergisinin de
mimaridir. Madardmazan istegi dogrultusunda
yayinlamaya basladigimiz dergimiz, O'nun
cizdigi cizgide devam edecektir.

Kurumumuz personelinin  lisans, yuksek
lisans, doktora ve yabanci dil egitimine vermis
oldugu destek sayesinde, bir¢cok arkadasimiz
egitim hayatina devam etmekte, Universiteler
ile ortak projeler yapmaktadir. Kurumumuzun
yuritmus oldugu projelerde; kamu, 6zel sektor
ve Universite Gglisin( bir araya getirmistir.

Kendisine Allahtan rahmet, Ailesi ve
sevenlerine bassagligi ve sabir diliyorum.
Mekani cennet olsun.

Dergimizin  bu sayisinda sizler igin,
Geleneksel gidalar, gidalardaki dogal renk
maddeleri, icme suyu dezenfeksiyonu, beta-
karoten, Natamisin, izotiyosiyonat bilesikleri,
mikrokapsduller, bitki 1slahi ve deli dana
hastaldi konularinda yazilar hazirladik.

Dergimizin yasamasina ve sizlere ulagsmasina
verdikleri reklamlarla destek olan tum
firmalara kurumum adina tesekkur ediyorum.



Adanmis Bir Omiir...

Kurumumuz eski midurlerinden Diyarbakir il
Tarm Mudird  Sn.  ibrahim  OZGENC'i
kaybetmenin acisini  yasiyoruz. Kendisine
Taner OZYURT Allah’tan rahmet, yakinlarina ve dostlarina
bassaghg diliyorum.

Biyolog

Yasamini, yasatmaya programlamis bir insan
olan Sayin ibrahim OZGENGC, goérev yaptig
tim kurumlarda oncu roller Ustlenmis,
kurumlarin gelisimine ¢ok o6nemli katkilar
saglamistir. insan iligkilerindeki nezaketi, esit
ve adil tavri kendisinin 6rnek bir yonetici
olmasini saglamigtir.  Egitim, altyapi ve
personel gelisimine verdigi O6nem, goérev
yaptigi kurumlarin alanlarinda s6zlU gegen
kurumlar olmasina yol acmig, egitime verdigi
destek ile bircok arkadasimizin dil egitimi,
yuksek lisans ve doktora egitimlerinde dnemli
mesafeler almasini saglamigtir.

Sayin ibrahim Ozgeng "Analiz 35" dergisinin
fikri mimarhgini Ustlenmigtir. Surekli gelistirdigi
projelerle  Universite-Kamu-Ozel  sektdr
Uglisinl bir araya getirmistir.

Kendisini isine adamis olan Sayin ibrahim
OZGENC'in vefatt Tarim ve Koyisleri
Bakanligi, Kurumumuz ve ulkemiz igin dnemli
bir kayip olmustur.

Kendisini Rahmetle Aniyoruz...




Prof. Dr. Nafi COKSOYLER
Van Ylizlincd Yil Oniversitesi
Gida Mihendisligi Balimi

Geleneksel Gidalar Nedir?

Dinyada yasayan herkes igin geleneksel
gidanin ayri bir anlami vardir. Hatta insanlar bu
soruyu farklh yas donemlerinde farkli olarak
cevaplandirabilirler. Bu nedenle tanimlar agiklayici
olmak yerine beli bir amacla kapsayici olmaktadir. Bir
tanim yapmadan 6nce geleneksel gidalarin ézellikler
anlatilirsa belki daha bilgi verici olacaktir.

Geleneksel gidalar insanlk kultir mirasinin gok
énemli bir kismidir. Insanlar tarimi kesfettikleri
zamandan bu yana ¢ok cesitli Urlnler elde etmisler
ve bunlari ¢gok gesitli sekillerde muhafaza etmigler ve
tiketmislerdir. Uretim, muhafaza ve tiiketim sekilleri o
yoOrenin iklim ve cografi 6zellikleri, insanlarinin yagsam
tarzi, inanglari gibi birgok etkenle birlikte degisir.
Hatta bu faktorler Oylesine i¢ igedir ki hangisinin
sebep, hangisinin sonug¢ oldugunu bile gogu zaman
sOylemek zordur. Tim bu etkenlerin farkli bilesimleri,
ayri ayrn yorelerde c¢ok farklh gida muhafaza,
hazirlama ve tiuketim yéntemleri ve dolayisiyla ¢ok
farkli yeme igme kdiltUrleri olusturur. Hatta etnik kdken
ayriliklari, dinsel farkhliklar ve gdclerle gelen yeni
kavimler nedeniyle, bu kdlturel ¢esitliligi ayni yérede,
dar bir cografi alanda bile gézlemlemek mumkinddr.
Bu her yonuyle bir kultirel zenginlik ve hazinedir. Bu
kiltir mirasi diger alanlarda oldugu gibi korunmali ve
yasatiimahdir.

Nedir bu kiultirel zenginlikler derseniz, hepimiz
hemen aklimiza gelen 5-10 tanesini siralayabiliriz.

Analiz'3s

Geleneksel Gidalar

Cogu yoremizde bag bozumu senlikleri, kis
hazirliklarinda kadinlarin dayanigsmalari, her yorenin
kendine has sofra orf ve adetleri, geleneksel
Urinlerimizin - yapiligi, yola ¢ikanlarin  aziklari,
lohusalarin serbetleri ve neler neler. Birde bunlarin
tirkilere ve siirlere olan yansimasi var. Kimisi
geleneksel bir urinun teknolojisindeki puf noktalari
gézlemlemistir;  “bulguru  kaynatirlar,  ylksekte
yaylatirlar’ diyerek, kimisi de sira gecesi sofrasina
gelen yemekleri ve getiren sahsi onurlandirmak ve
ilan etmek icin devam eden tlrkinun igine yedirilir
Van sira gecelerinde oldugu gibi. Hepimiz bunlar gibi
bir cok animizi, geldigimiz veya yasadigimiz yorenin
bir cok Urtind, yemegi ve adetini sayabiliriz.
Geleneksel gidalar insanligin binlerce yillik bir
deneyiminin drindddr. Bu deneyimin en &nemli
pargasi, Uriinin yemeye hazir hale getirilmesi ve zor
zamanlar 6rnegin kis igcin saklanmasidir. Genellikle
yore iklimi ve Urin saklamanin seklini, saklama
seklide nasil kullanilacagini belirler. Ornegin et taze
olarak, kofte, haslama, kizartma olarak tiketilirken,
bir muhafaza bicimi olan sucuk, ¢cok daha farkli
sekillerde tiketilir ve belli yorelerin sucugunu yemek
icin zaman zaman yolumuzu degistiririz, oralardan
getirtiriz, ama bunu taze et icin yapmayiz.
Kurutmanin ¢ok iyi yapilabildigi Karaman, Konya,
Gaziantep gibi illerimizde en ¢ok tuketilen gida da
bulgurdur. Karadeniz kiyisinda hig bir seyi
kurutamazsiniz ama orada meyvelerin bile tursusu
dolayisiyla pisirilip yemekleri yapilir. Bu 6zel
yemekleri yemek igin Karadeniz kiyisina giden
coktur. Burada prensip o yere i¢in en uygun, doga ile
en uyumlu ve dolayisiyla en surdurdlebilir olaninin én
plana c¢ikmig olmasidir. O sartlarda en uygun
dayanacak tarimsal c¢esit ve ona uygun disen
koruma tedbirlerinin en uygun sentezi belkide
binlerce yili alan zaman iginde gelistirilip bir kiltir ve
aranan bir tat haline gelmistir. Simdi binlerce yillik
deneyim ve kultir unutulma noktasina gelmektedir.
Bunun en 6nemli nedeni, Uretimdeki gesitliligin yerini
sadece verimli bir kas tire tavuk, sigir, misir, soya
vb. birakmasi ve teknolojinin olanakli hale getirdigi
standart Uretim ve muhafaza sekillerinin -
sterilizasyon, konserve, ekstraksiyon vb. dinyanin
ver yerinde oldugu gibi aynen uygulanmasidir. Bu
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ekonomik, ticari olarak karl seri Uretim mallar bizim
binlerce yillik geleneklerimizi piyasadan kovmaktadir.

Geleneksel bilgi paylagsimin da yore ve rln igin
en optimumu yakalanirken, ginimiz de su bile
Ulkenin bir ucundan, hatta bagska Ulkelerden
alinabilmektedir, ydresellik mecburiyetten c¢ikinca
yoresel gida kultlri de korunmasiz kalmigtir.

Geleneksel gidalar surdurdlebilir  Gretimlerdir.
Binlerce yil slUrlyor olmasi bunun kanitidir. Bunlar
doga ile uyumlan nedeniyle surddrUlebilir,
surdurdlebilir bir yagsam tarzinin bir pargasi oldugu
icin sUrdirulebilirdirler. Ornegdin geleneksel mutfak
kiltarG enerjiyi koruyucudur. Firini yaktiginizda c¢ok
sicakken, ince ekmekler, sonra somunlar pigirilir.
Daha sonraki ates kurutmada kullanilir. Van'da
Tandirda baligin yaninda ayran asi ve bulgur
pilavinin  da yenmesi, tandirin farkll sicaklik
dizeylerinde diger ikisinin pisirilebilmesinin roli gok
buydktir. Zaten tandir enerjiyi koruyan bir sistemdir.
Geleneksel gidalarin  sirdardlebilir olmasinin  en
onemli 6rneklerden birisi de ¢evreyi koruyucu, atik ve
artiklarin  degerlendirildigi bir yapi gdstermeleridir.
Tandirda kuru yaprak call c¢irpi degerlendirilerek
bahgeler temizlenir. Peynir alti suyu doékilmez, yayik
altindan kurut yapilir. Ginimizde derin dondurulan
gidalarin  sogukta saklama maliyetleri, Uretim
maliyetlerini gecerken, geleneksel tursu veya kuru
meyve ve sebzelerin Uretiminde neredeyse yok
denecek kadar ilave bir imalat maliyeti olugsmaktadir.

Geleneksel gidalarimiz ¢ok buyuk bir geleneksel
bilgi birikiminin bir pargasidir. Yukarida da belirtildigi
gibi ginimizde gidalar derin dondurularak veya
sterilizasyon ile ¢gok bilyik miktarda enerji kullanarak
korunuyor olmasina karsin geleneksel teknolojilerde
cevre, cografya, iklim ve Urinin tim Ozellikleri ile
doganin bir pargasi olan ¢ok sayida koruma faktérim
sanatsal bir incelikle birlestirilerek hem damak
zevkine uygun hem de guvenli ve ekonomik Urlinler
elde edilmektedir. Gunimizde bile bu kadar g¢ok
etkenin bir arada testine imkan veren c¢alismalar
yapmak oldukga zordur. Bu bilgiler, insanlarin
binlerce yillk sinama yaniimalarinin  sonunda
edinilmis ve kusaktan kusaga aktarilan bilgilerdir. Bir
Mevlevi sofrasinda 10 kisi ayni tastan corba icer,
ama hicbirinin agzinin deddigi corba ortak tasa
bulasmaz. Ayni peynir veya sarabi, s6z konusu
geleneksel bilgi ve araglari kullanmaksizin yapmaniz
mumkun degildir.

Geleneksel gida gelisimi bence tamamlanmig bir
stre¢ degildir. Burada ortaya konmaya g¢aligilan
anonim bir sekilde ortaya ¢ikma suregleri halen
devam etmektedir. Ev konserveciliginde, dusuk asitli
fasulye konservesinde kavanozun altina ve Ustline
yarimsar domates koyarak onu yiksek veya orta aitli
hale getiriimesi, agik kazanda pastoérize edilebilir hale
getirimesi, yeni gelisen anonim bir bilgi birikimidir.
Daha da carpicisi pet siseler piyasaya ¢iktiktan sonra
asma yapraginin higbir islem yapmadan bunlar iginde
muhafazasi da bunun en yeni 6rneklerindendir. Biz

bilim adamlari, simdi bunun mekanizmasini

arastiriyoruz.

Geleneksel Gidanin Tanimi

Tanimlar biraz da yapan kuruluslar ve onlarin islev ve
hedeflerine de bagli. Bir Avrupa ¢apinda gida bilesim
veri tabani olusturma amagli bir proje olan EuroFIR,
Geleneksel gidalari bir bélgede uzun vyillardan beri
tlketilen ve o ulkenin mutfak mirasinin bir pargasini

olusturan ve degisen yasam kosullari nedeniyle
kaybolma tehlikesi bulunan gidalar olarak
tanimlamigtir.  Asil amacini geleneksel gidalarin
glinimuz ihtiyaclarini karsilayarak  varligini

surdurebilmesinin olanaklarini arayan ve yaratmaya
calisan TRUEFOOD projesi ise geleneksel gidalari
onlar dretimleri, otantikligi, ticari olarak bulunabilirligi
ve gastronomik mirasina dayanan bir tanimini
yapmigtir.  Buna  goére  geleneksel gidalar
Ulkesel/bolgesel/lokal olacak; otantik bir birlesim veya
tarifi ve/veya otantik bir hammade ve/veya otantik bir
imalat prosesi olacak; en az 50 yidir (1950 ve
Oncesi) o Ulke/bdlge veya lokalizasyonda ticari olarak
dikkanlarda veya lokantalarda tuketiciye sunuluyor
olacak ve bir gastronomik miras olarak 2-3 sayfada
anlatilabilen bir hikayesi olacaktir. AB’nin 2082/92
nolu yobnetmeligine goére; Geleneksel gidalar
geleneksel hammadde kullanilarak uretilen ve/veya
geleneksel bir kompozisyon ile karakterize edilen
ve/veya geleneksel bir Gretim sekli, isleme yontemi ile
karakterize edilen Urinlerdir.

Geleneksel gidalarimizin bazilari; otlu peynir,
tarhaba, tulum peyniri, izmir Gevregi, kumru, boyoz,
salgam suyu, tursu, boza, leblebi, pastirma, sucuk,
baklava, hosmerim tatlisi, kefir, pekmez, pestil,
lakerda, nohut mayali ekmektir.

Gorildagu gibi tanimlarin hi¢ biri  yukaridaki
Ozellikleri tam olarak kapsamamaktadir. Bir de
tlketici geleneksel gida deyince ne anlyor, onu nasil
algiliyor, Olumlu algilari nasil koruyabiliriz, geleneksel
gidalarimizi bekleyen tehlikeler nelerdir, onlari
yasatabilmek i¢in elimizde hangi firsatlar var, Kamu,
Universite, 0zel sektdr ve topluma disen goérevier
nelerdir bu alanda, bu konular beklide ikinci bir
yazinin konusu olabilir.



Teknoloji

Taner OZYURT

Biyolog
Mikrobiyolojik Analizler Laboratuvan

Ekonomik onemi olan bitkilerde genetik ve
sitogenetik esaslardan yararlanilarak cins, tir ve
cesitlerin genetik yapisinin yetistirici ve tuketicinin
istekleri ~ dogrultusunda  planli  bir  sekilde
degistiriimesine ve gelistiriimesine "bitki 1slahi" adi
verilir.  Bitki islahi bitkilerin  genetik yapisini
degistiren ve gelistiren bir bilimdir. Seleksiyonla
baslamis, melezleme ile devam etmistir (Anon,
2011).

Bitki 1slahi galismalari ¢ok eski dénemlerde
basit anlamda baglamig ve ginimizde modern
tekniklerin kullaniimasi ile birlikte gok buyik mesafe
kat etmistir. Ginimuze kadar uygulanan klasik islah
programlari sayesinde bitkisel drlnlerin kalite ve
miktarindaki gelismeler g6z ardi edilemez bir
gercektir. Ancak hastalik ve zararlilara dayaniklilik
basta olmak Uzere kultlr bitkilerinin diger birgok
ozelliklerinin iyilestiriimesinde klasik 1slah yontemleri
¢ogu zaman yetersiz kalmakta veya ¢ok uzun
surelere ihtiya¢ duyulmaktadir (Uzun, 2002).

Yirminci yuzyihn ikinci yarisina damgasini
vuran ve su anda hizla hayatimiza girmeye
basglayan biyoteknoloji; tip, eczacilik, gida, tarim,
veterinerlik, hayvancilik, ormancilik, madencilik,
sehir planlamaciigi ve su aritimi gibi alanlarda
yararlari ve yeni kullanim alanlari sirekli artmakta
olan bir bilim dahdir. Bilim ve mihendislik
yontemlerinin bir arada kullaniimasiyla ve biyolojik
ajanlardan yararlanarak, maddelerden yeni Urlnler
elde etmek, Urilnlerin biyolojik ve kimyasal 6zelligini
degistirmek ve Ozel kullanim amagli
mikroorganizmalari  gelistirmek icin  kullanilan
teknolojiler olarak tanimlayabilecegimiz
biyoteknolojinin uygulama alanlari icinde en hizl
geliseni bitki biyoteknolojisidir. Bitki biyoteknolojisi
ile ilgili teknikleri ve c¢alisma prensiplerini iki alt
baslikta incelemek mimkindar:

1. Bitki Doku Kiiltiiri

Bitki doku kultur; aseptik sartlarda, yapay bir
besin ortaminda, butin bir bitki, hiicre (meristematik
hicreler, suspansiyon veya kallus hiicreleri), doku
(cesitli bitki kisimlan= eksplant) veya organ (apikal

ANaliz'35

Bitki Islahinda in Vitro Teknikler ve
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meristem, kok vb.) gibi bitki kisimlarindan yeni doku,
bitki veya bitkisel Urlnlerin (metabolitler gibi)
Uretilmesidir. Yeni cgesit gelistirmek ve mevcut
cesitlerde genetik varyabilite olusturmak doku
kUltirindn temel amaglari arasinda sayilabilir. Bu
nedenle bitki doku kultlrleri i1slah c¢alismalarinda
Onemli bir rol oynamaktadir. Ayrica nesli
tikenmekte olan tlrlerin  korunmasinda ve

¢ogaltilmasi zor olan turlerin tretiminde, gesitli doku
kiltiri  yontemleri rutin olarak uygulanmaktadir
(Babaoglu ve ark., 2001).

Bitki doku kultiri iglemlerinde ve genetik
iyilestirmelerde kullanilan temel sistem, bitki
rejenerasyonudur. Bitki rejenerasyonu, kiltiri
yapilan hucrelerin 6zellikleri itibariyle U¢ kisimda
incelenebilir:

a) Organize olmus meristematik hiicreleri
ihtiva eden somatik dokulardan rejenerasyon:
Bu tip rejenerasyonda u¢ ve yan meristemlerden
bitkiler ¢ogaltiir. Buna meristem kiltiri yoluyla
klonal gogaltim denir. Elde edilen bitkiler tamamen
donor (verici) bitkiye benzerler.

b) Meristematik olmayan somatik
hiicrelerden rejenerasyon: Dogrudan bir bitki
eksplantinin kesilmis ylzeylerindeki belirli somatik
hicrelerin  bir kisminin genellikle bitki buyime
dizenleyicilerinin (6zellikle oksin ve sitokinin gibi
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bitki hormonlari) etkisi sonucu bolinerek ve
organize olarak, organlari ve daha sonra da bitkiyi
(direkt organogenesis) veya bir somatik hucrenin
surekli bélunerek embriyo ve daha sonra da tam bir
bitkiyi olusturmasi (direkt somatik organogenesis)
seklinde olabilir. Ayrica her iki durum, belirli bir
kallus, proto-kallus veya hiicre slspansiyonu
olusumu devresinden sonra da ortaya cikabilir
(indirekt rejenerasyon). Ortaya cikan bitkilerde bazi
kalitsal veya gegici varyasyonlar olusabilir.

c) Mayoz béliinme gegirmis gametik (lireme)
hiicrelerden rejenerasyon: Normal kromozom
sayisinin yarisini ihtiva eden hucrelerden de direkt
veya dolayli yollarla bitki rejenerasyonu olusumudur.
Bu durumda dondr bitkinin kromozom sayisinin
yarisina sahip, genellikle steril olan haploid (n
kromozomlu) bitkiler ele edilebilir (Pense, 2007).
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2) Rekombinant DNA Teknikleri (Genetik

Mihendisligi)

Hayvanlara, bitkilere veya mikroorganizmalara
bagisiklik kazandirma, verimini arttirma, adaptasyon
surecini destekleme gibi amagclar dogrultusunda,
genetik materyali olan DNA‘ya dogrudan
mudahaleyi izleyerek yapilan, biyolojinin bir alt bilim
dalidir. Rekombinant DNA tekniklerinin en yaygin
kullanim alanlarindan biri bitkiler olup, bu bilim dali
bitki biyoteknolojisi olarak adlandirilir.

Bitki biyoteknolojisinin  en 6nemli dénim
noktasi DNA'nin kesilmesinde ve birlestiriimesinde
rol alan ligase ve restriction enzimlerinin (RE)
izolasyonu ile Dbirlikte ilk rekombinant DNA
molekdlinin olusturulmasi olmustur. Daha sonralari
Agrobacterium  tumefaciens  bakterisinden i
plasmid DNA’sInIn bitkilere aktarilmasinin
basarilmasi ile gelismeler hizlanmistir. Ginimuzde
bu tekniklerin daha da gelistirilmesi ile birlikte farkli
Ozelliklerde transgenik bitkiler elde edilmektedir
(Uzun, 2002).

Bitki Biyoteknolojisi, tarimda klasik yontemlerle
¢0zUmU olmayan veya zor olan sorunlara ¢6zim
getirmeyi hedeflemektedir. Klasik yontemlere gore
hizli olugsu, daha basarili olmasi ve guvenilir
sonuclar vermesinden dolayl tarimda biyoteknoloji
kullanimi her gegen gin artmaktadir.

Bitki biyoteknolojisinde yuritilen g¢alismalari
bes temel grupta toplamak mimkinddr. Bunlar;
Genomiks, Transformasyon, Molekiiler Islah,

",

o |
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Teknoloji

Diagnostik ve Biyoinformatik'tir. Bunlarin icinde
transformasyon gen transferini igine alan bir
teknolojidir. Ozel dizilerin veya genlerin molekdler
teknikler kullanilarak bagka bir bitki hicresine
aktarilmasidir. Bu sureg, yabanci DNA'nin genom
icerisine yerlesmesi, genoma baglanmasi, genin
anlatiminin  gergeklesmesi ve elde edilen yeni
Ozelliklerin sonraki déllere iletiimesi asamalarindan
olusmaktadir. Molekiler teknikler kullanilarak
genetik yapisi degistiriimis bitkiler farkli isimler
kullaniimasina ragmen genel olarak transgenik bitki
olarak adlandiriimaktadir (Devran, 2002).

¥
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Sonug

Bitkilerin tarimsal 6zelliklerinin iyilestiriimesinde
klasik bitki 1slahinin dodasinda var olan zorluklar,
bitki biyoteknolojisini olusturan bitki doku kulttrG ve
genetik muihendisli§i uygulamalariyla asilabilecek
durumdadir.

Genetik muhendisligi avantajlariyla  Dbirlikte
birtakim endiseleri de beraberinde getirmektedir. Bu
teknolojinin avantajlarindan azami dlglide
yararlanmak, diger yandan meydana gelebilecek
olumsuzluklarini en aza indirmek ve bu sekilde
insanligin hizmetine sunmak amagl calismalarin
devami blylk 6nem tasimaktadir.

Riskleri en aza indirilmig, genetik kaynaklarimiz
korunarak elde edilmis yeni c¢esitlerin, insanhga ve
Ulke ekonomisine o6nemli katkilar saglayacagi
aciktir.

Kaynaklar
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B. Klorofiller

Klorofil gesitli dalga boylarindaki isiklari emerek
bitkide fotosentez (6ziimleme) olayinin meydana
gelmesine sebep olan, birgok meyve ve sebzeye
yesil rengi veren pigmenttir.

Yesil yapraklarin ve bazi meyvelerin yesil rengini
veren bu pigment, klorofil, (mavi yesil) ve klorofil,
(sari-yesil) renklidir ve genellikle bitkilerde 3/1
oraninda bulunur. Klorofil b, klorofi a nin
ylkseltgenme urinadur. Klorofil bir porfirin tirevi olup
merkezinde demir yerine magnezyum bulunmaktadir.
Magnezyum Kklorofillerin renkle ve absorbsiyon
spektrumlari Gzerinde belirleyicidir( Biligli, 2009).

Meyve ve sebzeler ham haldeyken fazla
miktarda klorofil icerir. Bu nedenle renkleri yesildir.
Ancak olgunlagsma ilerledikge bazilarinda renk
degismeleri gorilir. Bunun nedeni klorofillerin
kaybolarak diger renk pigmentlerinin hakim olmasidir.
Meyve ve sebzenin yapilarinda yer alan klorofiller bu
drunlerin islenmeleri ve depolanmalari sirasinda
sicaklik, depolama ve ortamin pH degeri gibi ¢evre
faktorlerinin etkisiyle turevlerine pargalanarak Grinin
renginin bozulmasina neden olur.

Klorofiller seyreltik asitli ortamlarda bile, 1s1 ve
bazi metal iyonlarinin etkisi ile Mg’un yerine H alarak
kirli sari renkli feotinlere dénismektedir. Bu durum
bazi meyve ve sebzeler igin istenen bir durum iken
bazilar icin istenmeyen bir durumdur. Bu agidan
klorofilin korunmasi bir kalite karekteristigi olarak
kabul edilmektedir.

C. Flavonoidler

Ug karbonlu zincir ile bagh iki benzen halkasini
iceren Cg—C3—Cgq iskeletinde 15 Karbon atomundan
olusan polifenolik bilesiklerdir. Flavonoidler kirmizi,
mavi pembe bitki pigmentleri, antosiyaninler, sari
antonsaktinler ve renksiz katesinlerden olusurlar.
Diger bir ifade ile bu bilesiklerin olusturdugu sinifin
genel ismidir.

Bitkilere beyaz, agik sar rengini veren
maddelerdir. Sebzelerden patates, karnabahar,
patlican ve kereviz, meyvelerden elma, armut ve
seftalinin rengini veren pigmentlerin basinda flavon
gelir. Meyvelerin lezzetinin  olusmasinda fenolik
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Maddeleri I

bilesikler dnemli rol oynar. Antosiyanin, antoksantin
ve tanen olmak Gzere ¢ grupta incelenir.

C.1. Antosiyaninler

Antosiyaninlerin temel yapi tasi flavilyum
iyonudur (Sekil 1).
Ry
Ellzx 4 Rz
Ry 7 L - SI . - ‘5
Re
Sekil 1. Flavilyum iyonu, antosiyaninlerin temel yapitasi.
DoJada  antosiyanidinler  serbest  halde

bulunmazlar ve daima bir veya birka¢c gseker
molekullyle esterlesmis halde bulunurlar
(Antosiyaninler). Cilekgiller, Gzim, nar, erik, kirmiz
turp, kirmizi lahana, kirmizi pancar gibi meyve ve
sebzelerin pembeden mora kadar uzanan renk
tonlarini veren renk pigmentleridir. Antosiyaninler bu
Uriinlerde glikozit formunda olup hicre 6z suyunda
bulunmaktadirlar. Suda ¢ozlindrler. Pisirme sirasinda
hicre pargalandigi igin pisirme suyunun rengini
degistirirler (Bilisli, 2009).

Dojada 140 adet antosiyonin bulundugu
saniimaktadir. Birgok meyve ve sebze ile bitki ve
ciceklerin ¢cok zengin renklerde olabilmesinin nedeni
de budur. Visne gibi meyvelerde hem meyve etinde,
hem de meyve kabugunda bulundugu halde, siyah
Uzim ve baz erik cesitlerinde yalnizca meyve

kabugunda bulunurlar. Sarap iglemede cibre
fermantasyonuyla olusan alkol ile kabuktaki
antosiyaninler eriyerek saraba geger.

Disuk pH degerlerinde mor-kirmizi, daha

yuksek pH degerlerinde ise yesil-mavi bir renk alir.
Antosiyoninler; asit ortamda acik kirmizi, nétr
ortamda mor, alkali ortamda mavi-yesil-menekse ve
yuksek alkali ortamda mavi rengi alirlar. Diger
taraftan antosiyaninlerin renk &zellikleri yaninda son
yillarda antioksidan etkileri de dnem tagimaktadir.
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Tablo 1. Bitkilerde yaygin olan antosiyanidinler.

Antosiyanidin R4 R; R; Rs Rs Rs R; Ana renk \

Cyanidin -OH -OH -H -OH -OH -H -OH morumsu kirmizi renk

Delphinidin -OH -OH -OH -OH -OH -H -OH pembe, mavi

Pelargonidin -H -OH -H -OH -OH -H -OH turuncu, somon

Malvidin -OCHj, -OH -OCHs; -OH -OH -H -OH pembe

Peonidin -OCH3 -OH -H -OH -OH -H -OH morumsu kirmizi renk

Petunidin -OH -OH -OCHs; -OH -OH -H -OH pembe

Klorofiller Antosiyaninler Flavonoidler
Balik X
Yumurta X
Siit Uriinleri X
Yesil Sebzeler X X X X
Kok Sebzeleri X X X X
Meyveler X X X X
Hububat X
sebzenin rengi biraz daha beyaz tutulabilir, ama
hicreler sertlesir.
Karnibahara renk veren pigment
antoksantindir.
Gida endulstrisi  agisindan antosiyaninlerin
katildiklari reaksiyonlardan en o6nemlisi teneke
konserve kaplarinda yol agtiklari korozyondur
(Cemeroglu, 2004). C.3. Tanenler T
Gidada, antosiyaninlerin ana  kaynag, . Kw_nyasal olarak flavon plgment_lnln . b'.!'
bdgurtlen, Uzdm, yabanmersini gibi kl¢ik sulu ve turevidir. Renk, koku ve meyvelerln kendine 0zgu
: 2 s tadin olugsmasinda o6nemli rol oynamaktadir.
taneli meyveler ve patlican gibi bazi bitkiler ve : 9 L . AT
avakadodur.  Diger  kaynaklar:  portakallar, Tanlnle_r_ soguk su_lglnde koIIO|dse_I ozellik gosterl_r.
elderberry, zeytinler, kirmizi sogan, tatl patates Madeni iyonlarla birleserek koyu bir renk alir. Tanin
mango ve1pembe m|,3|r ’ ’ grubundan katekin ve |6kosiyanidin; elma, seftali,
Antosiyaninler; sicaklik, askorbik asit, kikdrt, bademc,j uzumE) tl)aZ' armutlar gibi birgok seg_ze ve
sekerler, oksijen, 1sik gibi etkilerle geri dénusli ve meyveae ulunur. sarap ve iranin
. o berraklastiriimasinda kullanilir.
donugsuz  olarak  pargalanmaktadir.  Kukurt Ham mevvelerde tanen daha fazladir. Mevve
uygulamasi ile renk acilmakta, ancak disik pH da olqunlastik aytvanen miktan azalir. Ca kéhveyze
ve kdklrdin uzaklastiriimasiyla tekrar eski haline guniastixe . alr. vay, o
dénebilmektedir. Isil uygulamada renk kaybolur kakao da fazla miktarda tanen icerir. Cayin kalitesi
. ' S e o : : tanen miktari ile él¢ulir (Anon, 2010b).
Bunun i¢in meyve ve sebzelerin dislk isida islem
gbrmesi veya sogukta saklanmasi gerekmektedir. Kaynaklar
C.2. Antoksantin . , Altug, T., 2006, Gida katki Maddeleri, Meta Basim, izmir.
Beyaz ve krem gibi renkleri veren Anon., 2010a, http://tr.wikipedia.org
pigmentlerdir. Sodan, karnabahar, salgam, patates Anon., 2010b, www.meb.gov.tr
ve beyaz lahanada bulunur. Orta dereceli alkali ﬁnon- gg]gz‘ hﬂPi/’;f-W(;kﬁP]?dia-?fg/WikVKaFOten
. . non. , www.food-info.ne
ortamda krem rengi sariya doner. Bazen beyaz Bilisli, A.,2009, Gida Kimyas1, Seher Matbaacilik, Canakkale.
Sebzelerde_ tanende _araya lfa“?"' _ve san Cemeroglu, B. 2004, Meyve ve Sebze Isleme Teknolojisi, Bizim
kahverengi leke olabilir. Asit bilesikleri koyarak Biiro Basimevi, Ankara.
&
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Bekir DOGAN
Su Uriinleri Yiiksek Miihendisi
Biyotoksin Laboratuvar Sorumlusu

Ulkemizden ihrac edilen ve ekonomik degeri
olan ¢ift kabuklu yumusakca tirleri ilgili
yonetmeliginde belirtildigi gibi bir aritilma islemine
tabi  tutulmahdir. Bu islem bizi maruz
kalabilecedimiz zararlilardan ne kadar koruyacak
bunu bilmek biz tlketiciler i¢in oldukga dnemlidir.

Depurasyon diger bir deyisle purifikasyon;
kontamine olmus c¢ift kabuklu yumusakgalarin
temiz deniz suyu dolu tanklarda normal sivi akigi
altinda istenmeyen maddeler ve mikrobiyal yukleri
gibi etkilerden arindiriimasi igin birka¢ saat ile
birkag gin surebilen dinyanin pek c¢ok yerinde
uygulanan bir tekniktir. Genellikle Ulkelerin kendi
Ureticilerine uyguladiklari ydnetmeliklerle sinirlari
belirlenmistir. Buda ithalat ve ihracatta
karsilagilabilecek  bazi  sorunlarin  6nceden
¢6zimune katki saglamistir.

Bununla birlikte depurasyonun temelini;
aritiimasi  dusunilen mikrobiyal organizmalar,
virusler, parazitler, partikiller ve diger etkenlere
karsi ¢ift kabuklunun dogru fizyolojik direnci
belirler. Aritilmasi dusunilen patojenin limitleri ile
cift kabuklunun limitleri értismedigdi durumlarda, ya

Kabuklularda Depurasyonun
Getirdikleri

patojen uzaklastirlamayacak ya da ¢ift kabuklu
bundan daha fazla olumsuz etkilenecektir. Ticari
kaygilarda g6z 6nlne alindiginda optimum
kosullarin saglanmasi gereklidir. Ornek olarak;
Pasifik istiridyesinin (Crassostrea gigas)
virislerden aritiimasinda sicakligi 8°C olmasi 18°C
olmasindan daha etkilidir.

Temiz  alanlardan yapilan hasatlarda
depurasyon yapilirken Gift kabuklularin
pisiriimeden gida olarak tiketilebilecegi gbz dnlne
alinarak disikte olsa fekal kaynakli kirleticilerin
hastalik yapma riski disunulmelidir. Depurasyonla
cift kabuklunun antiimasinda gerek yetistirilirken
gerekse de hasat sirasinda suyun fekal
koliformlarla bulasmamasini saglamak gereklidir.
Diger ortak uzlasi ise guvenli ¢ift kabuklu Uretimiyle
iliskilendirilen  zorunluluklara; dogal patojen
vibriolari, fitoplanktonlardan kaynaklanan
biyotoksinleri, agir metal ve organik kimyasal
kirleticileri dahil etmektedir.

Dunya Uzerindeki temel goéruse gore cift
kabuklu yumusakcalarin ham olarak tiketiimesi
nedeniyle kabuklunun iginde bulundugu suyun
cesitli mikrobiyal kirleticiler ile temel zararl
maddelerden ari olmasi istenmektedir. Suyu
stizerek beslenen kabuklular su alani igerisindeki
mevcut Kkirleticileri de ayni gekilde suzerler.
Yetistirme alani igerisinde bulunan bakteri ve
virusler gibi kirleticilerin varligi gérildigunde ya cift
kabuklu ya da cift kabuklunun iginde bulundugu
ortamin temizlenmesi veya yenilenmesi
gerekmektedir. Gastroenteritis ve infeksiydz
hepatite neden olan virGsler ile tifoya neden olan
bakteriler gibi ¢cogu patojenlerin hasta insanlarin
atiklarinin  neden oldugu bilinmektedir. Diger
yandan Non-Tipi Samonella ve Campyhlobacterin
yol acgtigi gastroentrit vakalarina diger canlilarin
Ozellikle hayvan digkilarinin neden oldugu da
bilinmektedir. Kabuklu Uretim alanlarina bu
bulagicilarin  yagmur doénemlerinde daha kolay
tasinmasi ise iyi bir genellemedir.

Denizel gevredeki bazi diger zararhlarin ise
ortamda zaten dogal olarak  bulundugu
saptanmistir. Bunlara DSP, PSP, ASP ve NSP gibi
toksik zehirlenmelere neden olan tek hicreli
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alglerin Urettikleri biyotoksinler ve enfeksiyona
neden olan patojen denizel vibrio bakterileride
dahildir. Agir metaller, pestisitler, organokloritler,
petrokimya Urtnleri gibi kimyasal kirleticiler mevcut
uretim alanlarinda potansiyel zararli maddeler
olarak kabul edilir. Bununla birlikte kimyasal
arnler ile kirlenmis kabuklularin  tuketilmesi

nedeniyle ortaya c¢ikan hastaliklarin ne bilimsel
yayinlarda nede epidemiyolojik raporlarda fazla yer
almamasi aslinda énemli bir problemdir.

Zararlilarin ~ tanimlanmasi  ve  kontrolQ,
yetistirme alanlarinin izlenmesi ve
denetlenmesinde ¢ok o6nemlidir. Fekal koliformler
veya Escherichia coli gibi fekal bakteri indikatorleri
bakteriyel ve viral patojenlerin varlidi riskini
belilemede kullanilir. E. coli tepiti ¢ok genis
uygulama alanlarinda fekal bulagsma icin ¢ok 6zel
bir indikatdér olarak kullaniimaktadir. Biyotoksin
sentezleyen kabuklularda dahil toksin uretebilen
alglerden kaynaklanabilecek biyotoksin risklerinin

de tespiti icin kontrol
gerekmektedir.

Hasat edilen kabuklularin hastalik etkeni
mikrobiyal risklerinden arindiriimasi maksadiyla
daha az bulasici ya da risk olmayan alanlara
tasinmasi veya temiz deniz suyu bulunan
tanklarda arindiriimasi seklinde olabilecegi gibi her
iki yontemde beraber uygulanabilir. Aritma iglemi
biyotoksinler, agir metaller, pestisitler ve
hidrokarbonlar gibi kirleticilerle yodun bir sekilde
kirlenmis alanlardan elde edilen Uriinlerde bakteri
ve virlslerin arindiriimasinda ki kadar basarili
degildir. Pratikte bakteri ve virlslerin depurasyonla
uzaklastirnimasi islemi de sinirhdir. Cift kabuklu
yumusakgalarin maruz kaldiklari temel zararli
bilesenleri Tablo 1’de gorebiliriz.

Depurasyon; belirli bir zaman araldinda
kabuklularin sindirim yollari ve solungaclarinda
bulunan bulasici maddelerin temiz deniz suyu akigi
altinda arindiriimasi islemidir. Ana prensipleri ise
asagidaki gibidir; Kabuklunun filtrasyon aktivitesini
etkilemeden Kkirliligin uzaklasgtiriimasinda tuzluluk,
sicakllk ve ¢6zinmuls oksijen degerlerine
kabuklunun toleransina gére dikkat edilmelidir.
Kirliligin ~ uzaklastirlmasinda  kirli  maddenin
yapisinin bilinmesi gereklidir ve kademe kademe
ya da yavas sekilde aritim uygulanmalidir. Eger
islem uzun suUrecekse dogru aritma sekKli
belirlenmelidir. Arindiriimada kullanilacak araglarin
kendilerinin kirletici olmamasina dikkat edilmelidir.
Temiz deniz suyu kullanilarak ‘tGmu girer / tima
cikar’ prensibi  gibi yontemlerle  Grlnler
depurasyona alinmalidir. Depurasyonda
kullanilacak deniz suyunda slspanse bagska
maddeler olmamalidir ve depurasyona alinan
bélimde sdrekli temiz deniz  suyu akigl
saglanmalidir. Depurasyon boyunca personelin
belirlenen hijyen kurallarina uymasina dikkat
edilmelidir.

ve izleme yapilmasi

Tablo 1. Giftkabuklu yumusakcalarin maruz kaldiklari temel zararli bilesenler

Zararh Sinifi Bulasan \
Enfeksiyon Bakteri Salmonella spp.,
Shigella spp.,
Vibrio parahaemolyticus,
Vibrio vulnificus,
Vibrio cholerae,
Campylobacter spp.,
Listeria monocytogenes
Viriis Norovirus, Hepatitis A virus
Toksikasyon Kimyasal Agir Metaller: Civa (Hg), Kadmiyum (Cd), Kursun (Pb).
Organik Kirleticiler: Dioksin, Klorinlenmig Bifeniller (PCBs), Polisiklik Aromatik Hidrokarbonlar
(PAHS), Pestisitler
Biyotoksin Paralytic shellfish poisoning (PSP),

Diarrhetic shellfish poisoning (DSP),
Amnesic shellfish poisoning (ASP),
Neurotoxic shellfish poisoning (NSP)




Depurasyon oOncelikle Salmonella typhi gibi
bakterial kirleticilerin kabuklulardan
uzaklastiriimasi amacindan esinlenerek
gelistiriimigtir. Genelde fekal kaynaklardan gelen
Salmonella gibi patojenler ve E. coli gibi bakteriyel
indikatorler tasarlanan depurasyon sistemlerinde
basarili bir sekilde uzaklastinlabilmistir. Ancak
depurasyon islemi insanlar igin patojen olan bir
grup vibrio tlrindn dogru tuzluluk degerlerinde bile
(%0-10-30) ve uygun sicaklikta (yaklasik 20°C)
depurasyon islemi boyunca daha fazla Uredikleri
fark edilmistir.

Arastirmalar depurasyon islemi boyunca
bakteriyel kirlenme ile bulagsmis olsun ya da dogal
olarak bulunan bakteri ve virUslerinde aktivite
sinirlarinin iyi bilinmesi gerektigi hususunu ortaya
cikarmistir. Bu gibi bilgiler kurulmasi planlanan
efektif ticari sistemler i¢in  depurasyonun
gecerliliginde son derece énemlidir.

Depurasyon iglemi gesitli nedenlerle bulasan
biyotoksinlerin aritiimasinda Urini guvenli tiketim
seviyesine getirebilmekte basarili degildir. Bunun
nedeni cesitli Grldn tiplerinin GrGn turine goére

farklihk gobstermesi ve depurasyonun birkag
gunden birkag¢ aya kadar sirebilmesidir. Hatta bazi
biyotoksin tiplerinin depurasyonla daha yogun hale
geldigi de saptanmigtir. Biyotoksinlerin
arindiriimasinda tuzluluk ve sicakhgdin etkisi diger
kirenme  faktérlerine  gére fazla  farklihk

gbstermemektedir. Bazen dodanin kendi arindirma
mekanizmalari daha ¢abuk ve daha efkili
olabilmektedir. Depurasyon islemi yliksek oranda
agir metal ve organik kimyasal Kirleticilerle
bulagsmis cift kabuklularda pratik ve uygulanabilir
bir ¢6zim degildir.

Goruldigua  Uzere depurasyon tanimiyla
yapilan arindirma islemi temelde kirleticilerin Griin
Uzerinden uzaklastiriimasini hedeflese de kisa
vadede Biyotoksin ve Agir Metal Kkirliligi olan
urinlerde yeterli koruyuculugu olmadigi
anlasiimaktadir. Bu durumda Griindn gida ve gida
ham maddesi olarak kullanilmadan 6nce mutlaka
konusunda uzman laboratuvarlarca denetlenmesi
gerekmektedir.

Kurumumuz binyesinde yer alan Biyotoksin
Analizleri Laboratuvarimizda Grdn alimi ve
denetimi yapilan Uretim istasyonlari ile i¢ piyasaya
urtin saglayan B tipi sertifikalandirilmig istasyonlar
surekli denetimi ve izlemesi yapilarak kontrol
edilmektedir. Konu ile ilgili depurasyon isletmesi
bulunan firmalarla isbirligi yapilarak Grin bazinda
depurasyona alinan tdrin en ekonomik ve en
verimli sekilde piyasaya tuketime sunulmasi igin
calismalar duzenlenmistir. Ayrica Mikrobiyoloji
Analizleri Laboratuvari, Mineral Analizleri
Laboratuvari ile Kimyasal Analizler Laboratuvari
(Su Analizleri) biinyesinde diger kontrol analizleri
de vyapilarak urin tam denetimden gecerek
tiketime guvenli gida olarak sunulmaktadir.

Konu ile ilgili her tarlG bilgi igin Kurumumuz
Biyotoksin  Analizleri Laboratuvar ile irtibata
gegebilir, tematik ¢alisma ziyaretlerinde

bulunabilirsiniz.
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Natamisin arastirma laboratuvarlarinda ilk
olarak 1955 yilinda Streptomyces natalensis (Gliney
Afrika, Natal'dan alinan toprak orneklerinde bulunan
bir mikroorganizma) kulturinden (Sekil 1) aerobik
fermentasyon sonucu Uretilen poliyen makrolid
antibiyotiktir. Fermentasyon birka¢ glin siurmektedir,
ya sivi ekstraksiyon ya da miselyum ekstraksiyonu ile
izole edilir (WHO 2001, Sahan ve ark., 2004).

Sekil 1. Streptomyces natalensis

Natamisin genis spektrumlu ve efektif etkiye
sahip antimikotik bir drdnddr (Anonim 2009a).
Pimarisin adiyla da bilinmektedir. Ticari natamisin
%50 aktif bilesik icerir. Saf olarak Uretilebilen
natamisin renksiz, kokusuz ve tatsizdir. Gida katkisi
olarak E 235 numarasina sahiptir. Molekul agirligi
665,75 g/mol ve kimyasal formUli Cz3H47NO13 olan
natamisinin, oda sicakliginda yaklasik 50 mg' 1 litre
saf suda ¢Ozunebilmektedir. Suda ve ¢ogu organik
¢Ozuclide az c¢Ozinmesinden dolayr gidalarin
yuzeyine uygulanarak kullanimi yaygindir. Gida
maddelerinde goérilen tim kif ve mayalara kargi gok
az miktarlari dahi etkiliyken bakteri ve virUslere karsi
etkili degildir. Boylece yogdurt, peynir, sucuk vb.
Uriinlerde dogal olgunlasma islemlerini etkilemez.
Natamisin, sadece farkh kif ve mayalan inhibe
etmez, ayrica toksin (Uretimini de engeller.

Natamisin

Natamisinin etkisi uygulamada kullanilan
konsantrasyonla ve kullanildigi ortamin sartlarina
bagh olarak degisir. Stabilitesine etki eden faktorler:
asitlik (pH degeri), sicaklik, 1sik, oksidanlar ve agir
metallerdir (Sahan ve ark., 2004, Anon., 2009a).
Natamisinin etkili konsantrasyonu sulu gidalarda
10 ppm, konsantre gidalarda ise 100 ppm
dizeyindedir. Bu antibiyotigin, dider kimyasal
koruyucularla ve antibiyotiklerle antimikrobiyel aktivite
acisindan kiyaslandigi, 16 degisik fungus cinsi ile
besiyerinde laboratuvar kosularinda yapilan bir
¢alismada natamisinin sorbik aside kiyasla 40-100
kat daha etkili oldugu saptanmistir. Natamisin, sorbik
asitten daha dusik konsantrasyon seviyelerinde
maya ve kiflerin gelisimini énlemektedir. Natamisin
kuru ve soguk (15°C’yi asmaz) yerlerde ve orijinal
kaplarinda, glines IsIgindan korunarak
depolanmalidir (Sahan ve ark. 2004, Anon., 2009a,).
Natamisin, kuru toz olarak aktivitesinde ¢ok az kayip
ile birka¢ yil depolanabilir (Broughton ve ark., 2006).
Natamisinin sudaki ¢6zinurligi son derece
disuktir (20°C'de 50 mg/kg). Ayrica yaglarda
¢6zUnurligl  yoktur. Kif ve mayalarin  6ncelikle

gidalarin  ylzeylerinde  Uremeye  basladiklari
disundlirse, natamisinin  ¢6zUnUrliginin  dasuk
olmasi nedeniyle gidalarin icine nidfuz etmeyip,

yuzeyinde kalmasi, koruma agisindan 6énemli bir
avantaj olusturmaktadir (Anonim 2009b).

Natamisinin  kimyasal yapisi
sunulmustur (Anon., 2009c).

Natamisin, diger koruyucularin aksine, ¢cok genis
bir pH araliginda (pH=3-9) aktivitesini korumaktadir.
Bunun yani sira, 100°C sicaklikta 1-2 saat boyunca
aktivitesini korumaktadir. Bu Ozellikler, natamisinin
uygulamasinin gesitli gida isleme tekniklerine
kolaylikla uygulanabilmesini saglamaktadir (Anon.,
2009D).

Natamisin gida maddelerinde gérulen tim kuf ve
mayalara karsi ¢ok etkilidir. Bakterilere karsi herhangi
bir etkinligi yoktur. Natamisinin etkili oldugu maya ve
kifler sunlardir : Aspergillus davatus, Aspergillus
nidulans, Aspergillus niger, Aspergillus oryzae,
Botrytis cinerea, Brettanomyces bruxellensis,
Candida albicans, Candida guilliermondii, Candida
vini, Fusarium oxysporum, Gloeosporium album,
Hansenula polymorpha, Kloeckera apiculata, Mucor

Sekil  2’de
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racemosus, Paecilomyces sp., Penicillium
chrysogenum, Penicillium digitatum, Penicillium
expansum,  Penicilium  notatum,  Penicillium
roqueforti, Rhizopus oryzae, Saccharomyces baili,

Saccharomyces bayanus, Saccharomyces
cerevisiae, Saccharomyces exiguus, Saccharomyces
ludwigii, Saccharomyces rouxii, Saccharomyces

sake, Torulopsis candida, Torulopsis lactis-condensi
(Anon., 2009b).

NH,
Sekil 2. Natamisinin kimyasal yapisi

Natamisinin Etki Mekanizmasi

Poliyen, fungal membranlan etkileyen cesitli
molekiler yapidaki genis bir antibiyotik grubunu
olusturmaktadir. Yaklasik 200 poliyen, Streptomyces
spp. tarafindan dretilmektedir. Natamisin ve diger
poliyenlerin antifungal aktiviteleri, hiicre membrani
sterollerine, 6zellikle ergosterol, tutunmasina baglidir.
Boylece, membranda sizintiya neden olur.
Amfoterisin B, nistatin ve natamisin gibi poliyen

makrolid  antibiyotikler ~ kolesterolden,  memeli
membran steroll, daha fazla ilgiyi ergosterole
gbsterirler, bunlar segici antifungaldirler. Poliyen

sterollerle kompleks olusturur ve bu mekanizmayla
membranin fonksiyonunu bozmaktadir. Oomycete
fungi ve bakteriler membranlarinda sterolden yoksun
olduklar igin bu antibiyotiklere duyarl degildir. Disuk
konsantrasyonlarda membran gecirgenliginde
degisimler olusur. ilk tespit elden durum, potasyum
iyonlarinin sizmasidir ve yuksek konsantrasyonlarda
amino asitler ve diger metabolitlerin sizintisi olur

(WHO, 2001).
Tipik poliyen yapisi hem hidrofobik ve hem de
hidrofilik ~ yuseye sahiptir.  Poliyenler, hicre

membranina sterollerle baglanarak (hidrofobik yiiz)
girerler ve sterollerin yeniden dlizenlenmesine neden
olurlar. Bodylece, 4-8 poliyen molekili merkezde
hidrofilik yiizeylerle bir halka olustururlar. K* ve H*
gibi kiiglik iyonlarin serbestge gegebilecegi polar bir
g6zenek olustururlar ve hicrenin iyon kontrolini
bozarlar.  Poliyenler, membran  yapitaslarinin
sentezinde enzimatik siralamayi dogrudan etkilerler.
Bakteriler membranlarinda sterolleri
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icermediklerinden natamisine duyarli degildir (WHO,
2001).

Natamisinin Kullanim Alanlari

Gidalarda kUf bulunmasi, insan sagligi
acicindan oldukga o6nemlidir. Kufler, c¢ok dusuk
sicakliklarda bile, ylksek toksik  maddeler

(mikotoksin) Uretebilirler. Bu mikotoksinlerin bazilari
kanserojen Ozelliklere sahiptir. Bu maddeler gidanin
icine dagilirlar ve vylzeydeki kifler dikkatlice
temizlense dahi, bu mikotoksinler gidadan
arindirlamaziar. Bu nedenle, kesin olarak kif
gelismesini engelleyici etkin ydntemler gerekir.
Natamisin kimyasal olmamasi dogal yollardan elde
edilmesi nedeniyle gidalarin dogal yapisina son
derece uygun bir koruyucudur. Uzun yillar toz formda
kullanilan natamisinin  2008'de sivi formu da
uretilmistir. Dunyada natamisinin agirlikli olarak
kullanildigi  sektorler sunlardir: St Grlnleri, et
arGnleri, balik ve deniz Urlnleri, sivi yagdlar, ambalaj
malzemeleri, yumurta Urlnleri, meyve ve sebzeler,
icecekler, mayali Urinler, bira, sarap, sucuk kiliflari,
yem sanayi (Anon., 2009b).

Natamisin, mikotik enfeksiyonlarin tedavisi igin
veteriner ilaglarinda (sigirlar ve atlarda gorilen
mantar hastaliklarinin tedavisinde) kullaniimaktadir.
Onceleri, insanlarda deri ve mukus membranlarinin
fungal enfeksiyonlarina karsi kullaniimigtir.
Simdilerde  medikal  kullanimi, korneal fungal
enfeksiyonlarin topikal tedavisinde ve kontakt lens
kullanicilarinin bu tip enfeksiyonlardan korunmasiyla
sinirlandinimigtir. intestinal candidosis tedavisinde
glnlik 400 mg natamisin oral yoldan verilmektedir
(WHO, 2001).

Natamisin, gdzin yuzeysel mikotik
enfeksiyonlarinin tedavisinde farmasotik ilag olarak
kullanilimaktadir, 6érnegin kornea iltihabi, amipli keratit
ve keratomikoz (Vallvey ve ark., 2000).

Natamisinin Toksisitesi

insanlarda natamisinin absorpsiyonu, dagilimi,
bogaltimi ve metabolizmasi Uzerine c¢ok az bilgi
mevcuttur. insanlar tarafindan 500 mg natamisinin
tiketiimesinden sonra kanda natamisin tespit
edilememistir. Bu bulgu, hayvan veya insanlarin
sindirim sisteminden natamisinin absorplanmadigi
beyanini dogrulamaktadir (WHO, 2001).

Natamisin toksisitesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda
oral yolla verilen natamisinin akut toksisitesi igin
erkek fareler disilerden daha duyarlidir. Bununla
birlikte, natamisinin LDs, deg@erini belirlemek ve
farelerde intraperitoneal alimlardan sonra potansiyel
metabolitlerin belirlenmesi i¢in yapilan bir ¢calismada
disilerin dlduriict  etkilere daha hassas oldugu
gorulmustir. Natamisinin metabolitlerinin LDs, degeri
natamisinden daha yuksektir. Bu metabolitler ana
bilesikten daha dlUsuk toksisiteye sahiptirler.
Natamisinin potansiyel metabolitleri aponatamycin,



mycosamine hydrochloride ve dinatamycinolidediole

icin LDsy degeri sirasiyla 3200 ppm, 3700 ppm ve

>4000 ppm olarak rapor edilmigtir (WHO 2001).
Tavganlarda, 500 mg/kg v.a. natamisin dozu

diyareye neden olmaktadir ve kanamali mide
mukozasina sahip hayvanlarda 0lime neden
olmaktadir. Natamisinin, agirhiginin  1/3’'G  kadar

modifiye polisakkarit ile kompleks olusturmasi
toksisitesini alti kat artirmaktadir ve fareler tarafindan
tiketildigi zaman kanda tespit edilebilmektedir (WHO,
2001).

Natamisin  dagihmini  ve  eliminasyonunu
arastirmak igin farelere ve kopeklere radyoaktif olarak
etiketlenmis materyal verilmistir. Natamisinin ¢ogu
diski ile atilmistir. Sadece kopeklerde kisa dénem
toksisite calismalarinda ylksek dozda olumsuz etki
olarak diyare rapor edilmistir. Bununla birlikte, bu
calisma sadece iki kbpek Uzerinde yapilmistir (WHO,
2001).

Farkli kosullarda natamisin uygulanan 111
hastada alerjik duyarlilik olusmamigstir. Natamisin
Uretiminde 5 yil boyunca g¢alisan 73 iscide alerjik
reaksiyonlar gorilmemistir (WHO 2001). Laboratuar
hayvanlari (zerinde yapilan arastirmalar sonucu
natamisinin toksik ve alerjik bir etkiye sahip olmadid
saptanmistir (Yilmaz ve Kurdal 2005).

Oral yolla gunlik 300-400 mg natamisin
alimlarindan sonra nadiren bulanti, kusma ve diyare
gorilmektedir; kan hiicrelerinde degisiklik

g6zlenmemistir. 10 sistemik mikozis hastasina, 13-
180 gin boyunca 50-1000 mg/gin dozlarinda
natamisin oral yolla verilmistir. Bulanti, kusma ve
diyare 600-1000 mg/gin dozlarindaki
olusmustur (WHO, 2001).

alimlarda

Gidalarda antifungal madde olarak natamisin
kullanimi antimikrobiyal kalintilarin eser miktarlarina
endojen mikrofloranin maruz kalmasina neden
olabilir. insan intestinal mikroflorasi 400°den fazla
bakteri tiriinin kompleks karisimindan olusmaktadir.
Fungiler insan sindirim sisteminde bakterilerden ¢ok
daha azdir. Saglikli bireylerin diski numunelerinin
graminda 10° cfu maya rapor edilmistir. Bakteriler
poliyenlerden  etkilenmedikleri  gibi  natamisin
kalintilari da onlari olumsuz etkilemez. Deney
hayvanlarindaki ¢alismalar kolonda, bakteri florasinin
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natamisini inaktif bilesiklere indirgedigine isaret
etmektedir. Ancak insan intestinal mikroflorasinda
natamisinin pargalandigina dair bir veri mevcut
degildir. Bir calismada, 500 mg natamisin verilen
gonullilerin  diskilarinda natamisin bulunmasi, bu
bilegigin absorplanmasinin veya indirgenmesinin
tamamlanmadigina isaret etmektedir (WHO, 2001).
Natamisin yagda ve suda ¢oéziinmediginden vicuda
alinan bu koruyucu maddenin %90'inin bagirsaklar
tarafindan disari atildigi belirtiimektedir (Yiimaz ve
Kurdal, 2005).

Natamisin Alimlarinin Degerlendirilmesi

Natamisin  kullanimi sadece peynirler ve
kurutulmus, 1sil igslem gérmemis et gruplariyla
sinirhdir. Bdylece, alimlarin ADI degerini agsmamasi
umulmaktadir. Avustralya, Almanya, Yeni Zelanda,
ingiltere ve ABD orta ve yiksek diizeylerde
tiketimlerde alimlarin ADI degerinin ¢ok altinda
oldugunu iddia etmektedir. Peynir Urlnlerinde 40
ppm ve et Urtnlerinde 20 ppm natamisin kullanildig
varsayllirsa, tahmini ortalama alimlarin tiketiciler igin
giinde 0.01-0.03 mg/kg v.a. (Almanya ve Ingiltere icin
sirasiyla ADI degerinin %3 ve %9u) ve ¢ok fazla
tiketenler icin ginde 0.03-0.08 mg/kg v.a.
(Avustralya ve ingiltere sirasiyla ADI degderinin %9 ve
%27’si) oldugu saniimaktadir. Standartlarda belirtilen
kullanim dizeylerinde tahmini natamisin alimlar
daha disuktur (WHO, 2001). JECFA 2001 yilinda,
Gida Katkilarr  Kodeks  Alimentarus  Genel
Standardinda 6nerilen, islenmis etler ve peynirlerle
ilgili, halihazirda kullanilan natamisin duzeylerini
guvenilir olarak kabul etmistir. (Anonim 2009b,
Anonim, 2009d).

Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve Diinya Saglk
Orgiiti (WHO) Gida Katkilari Uzman Komitesine
gore gunlik kabul edilebilir (ADI) natamisin miktari
0.3 mg/kg v.a.’dir (Fletuoris ve ark., 1995, Yilmaz ve
Kurdal, 2005). Bu oran (70 kg'lik bir yetigkin icin 21
gr), 1-1.5 tonluk bitmis UrGnun tiketimiyle ancak
alinabilir (Anon., 2009b).

Natamisin Hakkinda Yasal Diizenlemeler

FAO ve WHO Gida Standartlar peynir benzeri
arin, islenmis  peynir, olgunlasmis  peynir,
olgunlagsmamis peynir ve whey protein peynirlerinde
40 ppm natamisine ylizeyde 2 mg/dm?’ diizeyine, 5
mm derinlikte olmayacak sekilde izin vermektedir.
Ayrica kurlenmis (tuzlama igerir) ve kurutulmus isil
islem gérmemis, islenmis pargalanmis et, kiimes ve
av hayvanlari Urlnlerinde 20 ppm natamisine
yuzeyde 1 mg/dm2 dizeyine ve 5 mm derinlikte
olmayacak sekilde izin vermektedir (Anon., 2009e).

Natamisin 30 yili askin suredir antimikrobiyal
gida koruyucusu olarak kullaniimaktadir. Birlesmis
Milletler Gida ve ilag Dairesi (FDA), eger peynir
standartlari glvenilir ve uygun antimikotik olarak
kullanimina izin verirse peynirlere natamisinin
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uygulanabilecegini agik¢a belirtmistir. Avrupa Birligi,
gida katkisi olarak natamisin kullanilmasina sadece
sert, yari sert ve yari yumusak peynirlerde ve
kurutulmus, kurlenmis etlerde izin vermektedir
(Russell ve Gould 2003). Avrupa Birligi peynir
kabugunda limit deger olarak 1 mg/dm?® diizeyi
belirlemistir. Bu, Uluslararasi Sitculik Federasyonu
(IDF) standardinda rapor edilmistir (Anonim 2009d).

Diinyanin birgok Ulkesinde, son driinde en fazla
20 ppm olacak sekilde peynir Uretiminde natamisin
kullanimina izin verilmektedir. Turkiye’de ise bu oran
Renklendiriciler ve Tatlandiricilar Digindaki Gida
Katki Maddeleri Tebliginde sert, yan sert ve vyari
yumusak peynirlerde ve kurutulmus, kirlenmis
sosislerin ylzey uygulamalarinda natamisin miktari 1
mg/dm?® olarak (5 mm'lik derinlikte bulunmayacak)
belirlenmigtir (Yilmaz ve Kurdal, 2005).

¥

Sonug ve Oneriler

Natamisin kuf ve mayalara karsi etkili dogal bir
antimikrobiyal koruyucudur ve dusuk
konsantrasyonlarda  etkilidir. ~ Natamisin, ilgili
mikroorganizmalara karsi ¢ok gugli aktiviteye sahiptir
ve Ozellikle mikotoksin Ureten fungilere karsi etkilidir.
Diger koruyucular genellikle sadece engelleyicidirler,
etkiledikleri mikroorganizma araligi sinirlidir ve sik sik
izin verilen maksimum diizeyde kullanilirlar. izin
verilen maksimum diizeyde bile bozulma problemleri
genelikle olur ve yuksek kullanim dizeyine bagli
olarak olumsuz aroma olusabilir (Anon., 2009d).

Natamisin pek ¢ok llkede gida katkisi olarak
kabul edilmektedir. Cogdu Ulke natamisinin sadece st
drdinlerinde kullaniimasina onay vermistir. FAO/WHO
gibi otoriteler gidalarda yaygin olarak natamisin
kullaniimasina sicak bakmamaktadir. Cogu Ulkede,
sinirh olarak peynir ve et Urlnlerinin ylzeylerine
uygulanmasina izin verilmektedir (Russell ve Gould,
2003). FAO, natamisinin kullanimi hakkinda sadece
peynirlerde ve et Urdnlerinde limit deger belirtmistir
fakat diger gidalarda kullanimi hakkinda bir
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Ulkeler
icin

kendi
limitler

dizenleme yapmamistir.
dizenlemelerinde natamisin
belirlemislerdir.

Natamisinin gidalarda kullanimina bagh olarak
yasal limitlerin  asiimamasi igcin  Ureticilerin
bilinglendiriimesi ve kontroli saglanmaldir. Bu
baglamda, ¢ok diusik konsantrasyonlarda bile etkili
olabilen natamisin gereginden fazla
kullaniimamalidir.  Bununla  birlikte, gidalarda
natamisin kullaniimasiyla beraber kif ve mayalarin
bozucu etkisiyle olusabilecek ekonomik kayiplarin ve
muhtemel toksik bilesiklerin éntine gecildigi géz ardi
edilemez.

Ulkemizde yasal diizenlemeler natamisinin
peynir ve et Urtinlerinde belli miktarlarda ve sartlarda
kullaniimasina izin vermektedir. Bu nedenle
natamisin gidalar icin genel katki maddesi olarak
algilanmamalidir. Sadece izin verilen gidalara ve
teknigine uygun olarak ilave edilmelidir.

FAO ve WHO tarafindan belirlenen ADI
degerinin izin verilen limit degderlerde kullanimi ile
asllmasi mimkun gérinmemekle birlikte bilingsiz ve
yaygin kullanimin énlenmesi acisindan kontrollerin
siklikla yapilmasi 6nemlidir.

Tuketicilerin korunmasi ve yasal dizenlemelere
uygunlugun kontrolii agisindan gidalarda natamisin
konsantrasyonunu belirlemek igin spektrofotometrik
ve sivi kromatografisi yontemleri mevcuttur. Yiksek
maliyetli olmayan ve uluslar arasi kabul géren bu
analiz yontemleri kullanilarak gidalarda natamisinin
rutin analizleri yapiimalidir.
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Timur DEMIRAL
Ziraat Miihendisi
Fiziksel Analizler Laboratuvan

Caglmlzm en Onemli gelisen bilimi olan
nanoteknolojide ve Jr. R. A. Freitas’in kuruculugunu
yaptidi Nanotip teknolojisinde énemli bir yere sahip
olan mikrokapstiller tip dahil pek ¢ok alanda gelisme
kaydederek modern ¢agin aranilan ¢6zim ydntemi
haline gelmigtir. Tipta oldugu kadar tekstilde, ilag
sektorinde, kozmetik’te, saglik Grlnlerinde ve gok
cesitli dallarda klasik yontemleri geride birakarak
daha hizli ve kisa surede daha etkili ¢ozimler
Uretmigtir.

Mikrokapsiil Nedir?

Etken madde tasiyan bir ¢ekirdegin, ¢ceper adi
verilen bir madde ile kaplanmasi sonucu olusan,
mikron boyutlarinda ila¢ tasiyici sistemlere verilen
isimdir. Etken maddeyi tasiyan ¢ekirdegdin, ¢geper adi
verilen kati, sivi veya gaz Ozelliginde inert bir
polimerik madde ile fiim tabakasi halinde
kaplanmasi sonucu olugurlar. Yapilan bu isleme
mikrokapsulleme adi verilmektedir. Hicre kutlesinin
yuzeyini membran ile saran konformal kaplama-
hiicre icinde kltle transferini direniginin girisiminde
bulunmasini minimize eder. Kaplanma geometrisine
bakmaksizin hassas tuzaklama (kapsilleme) projesi
hizla ¢ogalan gugsuz kirilgan hicreler igin veya

Analiz'3s

Mikrokapsuller ve Kullanim

Alanlari

glgli  bir yeniden olusumun gosteriimesi igin

yasamsaldir.

Mikrokapsiiller

ilag tasiyici sistemler “bir bilesenin bir bagka
kimyasal ile, ilag uygulama aygiti ya da ila¢
uygulama sureci ile salim hizini, dokulara salinigini
ya da her ikisini de kontrol eden” sistemler olarak
tanimlanir.

ilag tasiyici sistemleri kullanmanin baslica
nedenleri;

e Yeni geligtirilen veya kullaniimakta olan etkin
molekdullerin glvenligini arttirmak,
e llaclarin istenmeyen etkilerini ve yan etkilerini
azaltmak,
e llaglarin biyoyararlanim veya terapétik indeksini
arttirmak olarak siralanabilir.
llag taslyict  partikiiler ~sistemler  mikro
(mikrokapsdiller, mikrokdreler) ve nano
(nanopartiklller, kati lipit nanopartikiller) partikiler
sistemler olmak Uzere iki grupta ele alinabilir.
Mikroorganizmalarin U¢ boyutlu polimerik ag
icinde hapsedilmesi ¢ok popdiler bir metottur Hiicre
etrafinda polimer ile bir 6rgi olusturulur. Olusan
6rgunin gdzenekleri, hicre molekulinden kiguk,
substrat ve Urin molekillerinden buyuktir. Bu
yuzden hicreler bag ile bagh olmadiklar halde
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disart ¢ikamazlar adeta bu oluklarda hapsolurlar
hicrenin hareketi kisitlanir; ancak substratin igeri
girisi ve Urindn disan ¢ikisi mumkindur. Cesitli
enzim ve hatta mikroorganizmalarda bu sekilde
tutuklanabilmektedirler. Cesitli hicrelerin
hapsedilmesinde kullanilan polimerler; poliakrilamit,
poliuretan, jelatin, agaroz, alginat v.b. organik veya
inorganik maddelerdir. Bu ydntemde hicre c¢ok
degisik boyutlarda yari gegirgen zarli yapay hlcreler
(mikrokapstiller) icinde de hapsedilmektedir.
Mikrokapstuller iglerindeki maddeleri disari
gecirmemekte ancak substratin igeri girisi ve Urindn
disari gikisi gok kolay olmaktadir.

Mikrokapsdullerden, ¢ozelti veya slspansiyon
halindeki enzim veya proteinlerden bagka, hicre
6zltleri, bakteriler, radyoaktif isaretli veya manyetik
Ozellikte maddeler, kofaktorleride iceren karmasik
enzim sistemleri, kontrolli ilag salinim sistemleri,
adsorban grantilleri de tutuklama konusunda
kullaniimiglardir. Kapsullemede kullanilan zarlar,
sentetik veya biyolojik olabilir. Sentetik zarlar;
sellloz nitrat, sellloz asetat, naylon, politiretan
olabilir. Biyolojik zarlar canli sistemde
parcalanabilen yapidadir. Bu gruptaki zarlar protein,
lipoprotein, lipit, poliakrilik asit, alginik asit gibi
maddelerden olusabilir.

Bu tarzda tutuklanmis enzimlerin vicutta
immunolojik reaksiyonlara neden olmamasi, sagliga
zararll olmamasi, vicuda verildiginde de
aktivitesinde azalma olmamasi gereklidir. Genel
olarak tutuklama enzimatik aktiviteyi %10-50 azaltir.
Ancak uzun sure kullanimda bu énemli bir sorun
olmaz.

Mikrokapsitillemenin Amaci ve Nedenleri

Sivilarin kolay taginmasini saglamak igin kati

hale getirmek, ugucu maddelerin buharlagsma
kaybini azaltmak, istenmeyen tat ve kokuyu
gizlemek, gecimsizligi gidermek, atmosfer

kosullarindan korumak, stabiliteyi arttirmak, etki
slresini uzatmak ve kontrolli salan sistemleri
Uretmektir. Mikrokapsulleme ydnteminin seciminde
g6z oOninde tutulmasi gerekenler arasinda
mikrokapsulin  kullanilma amaci,  buyukligu,
cekirdek maddesinin fiziksel 06zellikleri, ¢ekirdek
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maddesi ile ¢dzlcU veya ¢eper maddesi arasindaki
reaksiyon, c¢eper maddesinin &zellikleri veya
cekirdek maddesinin salim 6zellikleridir.

Mikrokapsiilleme ve Kanser

Gagdimizin vebasi kanser ve tlrlerine Kkarsi
geligtirilen tim yontemler igerisinde elde edilen en
yeni  yontemlerden biriside  mikrokapsulleme
yontemiyle en kugik hicre birimi dizeyinde ilag
tasiyici mikrokapsdullerin gelistiriimesi yontemidir.
Bununla ilgili en énemli galismalardan biri bir Tark
bilim adami ve ekibi tarafindan basariyla uygulandi.

ABD’deki bilim gevrelerinde genis yanki bulan
calismay! yuriten Dr. Mustafa Selman Yavuz da
kanser tedavisinde umut veren bir ydontem gelistirdi.
Calismada, kanser tedavisinde kullanilan ilag
molekdllerini, metrenin 50  milyarda  biri
buyukligundeki  altin  nanokapsdlllerin  i¢ine
yerlestirdiklerini  anlatan  Yavuz, kapsiillerin
yuzeylerindeki yine nanometrik gaptaki delikleri akill
polimerlerle kapladiklarini soyledi. Yavuz
gelistirdikleri bu ydntemde "i¢i ilag dolu nano-
kapstllerin hedef kanser hiicresine immdunolojik

(bagisiklik sistemine 0zgu) yontemlerle
hedeflendikten sonra, yakin kizilétesi iginlar
kullanarak nano-kapsiller isitiip bu sayede

polimerlerle kapatilan deliklerin acilarak nano-
kapsul igindeki ilacin ortama salindigini ifade ediyor.

Burada amag, kanser dokusunu tek hicre
dizeyinde hedefleyerek yok etmek.
Dr. Mustafa Selman Yavuz, kullandiklari

yontemin énemli bir Ustinligunin de gelistirdikleri
nano-kapsuller hedef dokuya gidinceye kadar
iclerindeki ilacin serbestlesmesinin 6nlenebilmesi,
bdylece kontrolsiz ila¢ saliniminin  dnine
gecilebilmesi oldugunu bildirdi.

Mikrokapsdullerin ilerleyen tipta kullanildigi gibi
kozmetikte, tekstil GrGnlerinde, saglik Urlnleri ve
benzeri sektorlerde kullanim alanlari  oldukca
gelismistir. Mikrokapstil iceren konsantre
yumusaticilar, dezenfektanlar, renk degistiriciler,
mikrokapsul esanslar ve yadlar, zayiflatma Urdnleri,
tekstilde kumaglara yeni Ozellikler katma ve 1sil
islemde kolaylklar sagladigi gibi bir ¢ok tekstil
urdnlerinin gelistiriimesinde kullaniimaktadir.
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Giliven DEMIRKAZIK
Ziraat Mihendisi
Mikotoksin Analizleri Laboratuvar Sorumlusu

Kurumumuz binyesinde 2004 yilinda TS EN
ISO/IEC 17025 ilk akredite olan birimdir. Su an 5
teknik personel ile halen akreditasyon kapsaminda
olan analizler ile birlikte TGK'da yer alan diger
Mikotoksin Analizleri yapilmaktadir.

Tdm analizler 1ISO 9001:2008 Kalite YOnetim
Sistemi ve TS EN I1SO /IEC 17025-2005 Laboratuar
Akreditasyonu  kapsaminda gergeklestirimekte,
ayrica kapsam dahilinde olan konular ile ilgili olarak
Ust Yénetim bilgisi dahilinde gerekli misteri
bilgilendirmeleri yapilmaktadir. Surekli iyilestirme ve
masteri memnuniyeti esas alinarak analiz metotlar
glncellenmekte, mevzuat ve mdasteri talepleri
dogrultusunda yeni analizler kapsama dahil
edilmektedir.

Analizi Yapilan Uriin Gruplari

e (Gida

e Yem

e Su Urinleri

e Gida ve Yem Katki Maddeleri

Analiz Amaglan

e Denetim (Resmi istek)

ihracat

ithalat

Ozel istek

Bakanlik Projeleri ve Diger Projeler

Analiz'3s

Mikotoksin Analizleri

Laboratuvari

Cihaz Altyapisi/Kalibrasyon/Satin Alma

e Shimadzu HPLC RF 10A XL 2 adet
(Autosampler 70 vial kapasite)

e Agilent 1100 HPLC (Autosampler 100 vial
kapasite)

e 5 bilgisayar

e Mekanik  o6guatuculer  (Waring Blender,
Robocupe R-45, Robocupe R-06)

e  Buzdolabi, derin dondurucular

e Hassas terazi, mikropipetler, dispenser vs.

Yukarida belirtilen tim alet ve ekipmanlar yilhk
bakim ve kalibrasyona tabi olmakla beraber, bakim,
kalibrasyon talimati geregince belirlenen araliklarla
gerekli dog@rulamalari yapilarak analiz sonuglari
verilmektedir. Bunun yanisira kullanilan  tim
standart malzeme, IAC kolonlar ve diger tim satin
alinan kimyasal malzeme belirtilen teknik sartname
geredi satin alma yapilmakta, teknik sartname
kontrolleri yapildiktan sonra da laboratuara analiz
amagl teslim alinmaktadir. Tim satin alinan
malzemeler icin Kalite Yonetim Sistemi 1SO
9001:2008 VE T EN ISO/IEC 17025 geregince
sertifikall olma zorunlulugu aranmaktadir.
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Analiz Siireci

Birimimize gelen tim &rnekler kodlanarak
gelmekte, hemen analize alinmakta ve tim &érnekler
paralel calisilarak ayni gun igerisinde veya bir
sonraki giin mutlaka sonug verilmektedir.

Homojenizasyon

ithalat, Thracat ve Yurtici Denetim o6rnekleri
kurumumuza teslim edildikten sonra yasal mevzuat
geregi  mikotoksin  analizleri icin  numune
homojenizasyonlari Numune Kabul ve Rapor
Degerlendirme Biriminde yapilmaktadir.

Yapilan homojenizasyon islemi  analiz
sonucunu  dogrudan  etkileyen en  onemli
parametredir. Bu nedenle de Toksin Analizleri
Laboratuarinca hazirlanmig  olan Numune
Homojenizasyon Talimatina gére NKRD Birimince
belirtilen talimat dogrultusunda
gerceklestiriimektedir. Bu Talimat Grin gruplarina
gore kuru ve sulu homojenizasyonlarda 6gutme
sureleri ve sulandirma oranlarinin ne olmasi
gerektigini de icerecek sekilde hazirlanmistir.

Yine ayni Talimat geregince farkli Urln
gruplarinda yapilan homojenizasyonlarin
performans testleri Toksin Analizleri Laboratuarinca
yapilmakta, yeterliligi onaylanmis homojenizasyon
sartlarinda ornekler analize alinmaktadir. Analize
alinan 6rneklerden mdsterinin itirazi, analiz tekrari
veya dogrulamalar i¢in ayrica érnek ayriimakta 30
gun siresince oOrnek 6zelligini muhafaza edecek
sekilde birimde (+4 ve -18°C’de) saklanmaktadir.

Homojenizasyon mikotoksin analizlerinin en
onemli basamagidir. Mikotoksinler hetorejen dagihm
Ozelligi gbstermeleri nedeni ile buyuk partilerde
numune alma teblig geregi alinan &rneklerin ayni
zamanda ¢ok iyi homojenize edildikten sonra
laboratuar ve sahit numunelerin  ayrilmasi
gerekmektedir.

Ozel istek 6rneklerinde de homojenizasyon
gerekleri yerine getirilerek analizler
sonuglandiriimaktadir.

Analiz Sonu¢landirma ve Raporlama

incir ihracat sezonunun yogun yasandigi Eylil-
Ekim-Kasim aylarinda mesai disi da calisilarak
ihracata destek saglanmaktadir. Ginlik analiz
kapasitesi 80-100 analiz arasinda olmakla birlikte bu
sayl yogun ddénemlerde cihaz kapasitesine gore
120-140 analiz yapilabilmektedir. Yasal mevzuat
geregi tum analiz sonuglari her bir alt parametre tim
arGn gruplari ve metotlar igin hesaplanmis % Geri
Kazanim ile dizeltimekte, £ 6lgim belirsizligi ile
birlikte raporlanmaktadir. Uriin gruplari ve metotlara
gore geri kazanim ve 6lgum belirsizlikleri her bir alt
parametre icin ayri ayri calisiimis ve metot
vaidasyon parametresi ve dlcim belirsizligi olarak
analiz raporlarinda belirtiimek tGizere hesaplanmistir.

Kalite Kontrol Caligmalari

Analiz  glvenilirliginin  temini ve sdrekliligi
anlaminda her 15 analizde bir i¢ kontrol érnekleri
calisiimakta, yilda en az bir kez olmak Uzere tim
Akreditasyon Kapsaminda olan analizlerde, yogun
Ornekler (yemler, sut ve sut drlnleri gibi) icin de
ayrica uluslar arasi yeterlilik testlerine katilim
saglanmaktadir.

2011 yili gahsma hedefi olarak LC MS/MS ile
Coklu Mikotoksin Analizlerinin (Turk Gida Kodeksi’
nde yer alan mikotoksinler) yapilmasi
planlanmaktadir. 2011 yili ilk 6 ay i¢in ¢alismalar
planlanmig olup, metot calismalarinin 2011 il
sonuna kadar tamamlanmasi ve akreditasyon
kapsaminin yeni sistem ile devam etmesi
planlanmaktadir. Yapilan bu c¢alisma ile daha az
solvent kullanilacagi icin ¢evre glvenligi anlaminda
katki saglanacaktir. Analiz suresi kisaltilarak,
glncellenmis metot ve cihazla akreditasyon
sartlarinda yurtdisi laboratuarlarinda uygulanan
sistem ile sonug verilmesi hedeflenmektedir.

Analiz Metotlan
Asagida her bir Grin grubu ve metot icin

hesaplanmis, gegerli kilinmis (metod validasyonu,
Olgiim belirsizligi) metot parametreleri verilmistir.
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Metot Parametreleri

P Olguim Limiti LOQ Geri Kazanim Oranlari Olguim Belirsizligi

T Akreditasyon ng/kg-pug/L % +

'Yagli Kuru Meyveler, Aflatoksin

Findik, Fistik, Antep fistigi| (B1,B2,G1,G2)

b AOAC 2005 8 045 | 025 | 045 | 045 | 91 71 78 82 0,30 | 0,34 | 0,30 | 0,60
AKREDITE

Kurutulmus Meyve ve Aflatoksin

Baharatlar, Incir, Gzim, (B1,B2,G1,G2)

kayisi, kirmizibiber diger | AOAC 999,07 0,40 | 0,15 | 0,40 | 0,25 | 102 | 105 | 104 | 93 | 0,38 | 0,40 | 0,48 | 0,46

tim baharatlar AKREDITE

Kuru Meyveler, Kuru Okratoksin-A

Uzum gesitleri, Urtnleri, VICAM INS.

kuru incir, kayisi, pekmez | AKREDITE 1.25 85 051

vS.

Tahil ve Tahil icerikli Okratoksin-A

gidalar, yem maddeleri AKREDITE 1,25 100 0,38
AOAC 2000,03

Tahil Igerikli Bebek Okratoksin-A

Mamalari AKREDITE 0,2 100 0,38
AOAC 2000,03

'Yemler, Kedi Képek Aflatoksin

mamalari, Ball yemi vs. (B1,B2,G1,G2) 1,00 0,40 | 1,00 | 0,60 | 100 | 100 | 100 | 100
AOAC 2003,02

Tahil ve Tahil icerikli ZON Zearalenone

gidalar, bebek mamalari | AOAC 2001,05 15 100

yem ve yem

hammaddeleri

Tahil ve Tahil igerikli DON

idalar, bebek mamalari | Deoxynivelanol .

3em ve yem R-BIOPHARM INS. 5 70 Akreditasyon kapsaminda

hammaddeleri olmadigi icin

Kahve ve kahve gesitleri | Okratoksin-A 125 50 veriimemektedir.
R-BIOPHARM INS. '

Sarap ve Bira Okratoksin-A
R-BIOPHARM 0,5 70
INS..FOR USE

Sut, Sittozu Aflatoksin M1 0,02 100
AOAC 2000,08 0,20

St Urlinleri Peynir, Aflatoksin M1

yogurt, tereyagdi, Buzagi Maff  Procedures 0,05 100

Mamasi vs For Aflatoksinn M1

Not: Tiirk Gida Kodeksi Mikotoksin Tebligine uygun olarak Geri Kazanim (%70-110) Araliginda (2 ng/g Aflatoksin B1.G1 0,6 ng/g B2.G2),(5
ng-/g OTA) %95 Gliven Araliginda k=2 esitliginde (standart belirsizliklerin 2 ile ¢arpilmis sonuglaridir.)

Mikotoksin Laboratuvari Analiz Metotlari

Uriin gruplan Analiz Tiirii |IMetot || Akreditasyon | Analiz Siiresi
Yagh Kuru Meyvelerde Aflatoksin . Dia Afin
Findik, Fistik, Antep fistigi vb. (BL, B2, G1, G2) |\OAC 20058 Akredite 1-21s gund
Kurutulmus Meyve ve Baharatlar Aflatoksin . Dia Afin
incir, (iziim, kayisi, tiim baharatlar (B1, B2, G1, G2) AOAC 999.07 Akredite 1-2is glindi
Kuru Meyveler Okratoksin-A VICAM OCHRA Test HPLC Prosedur Akredite 1-2is gunu
Sit, Suttozu Aflatoksin M1 AOAC 2000.08 - 1-2is gnu
St Uriinleri ) ) o
Peynir, Yogurt, tereyadi Buzadi Mamasi vs. Aflatoksin M1 Maff Procedures-Aflatoksinn M1 - 1-2is gnu
e ; Aflatoksin R
Yemler, Kedi Képek mamalari, Balik yemi vs. (B1, B2, G1, G2) AOAC 2003.02 - 1-2 i gunu
Tahil ve Tahil igerikli gidalar, yem maddeleri Okratoksin-A AOAC 2000.03 Akredite 1-2is glinu
Tahil ve Tahil igerikli gidalar, bebek mamalari  (ZON AOAC 2001.05 ) 2-3is ginii
yem ve yem hammaddeleri Zearalenone
Tahil ve Tahil igerikli gidalar, bebek mamalari  [DON R-Biopharm Ins. ) 2-3is ginii
yem ve yem hammaddeleri Deoxynivelanol
Kahve ve kahve gesitleri Okratoksin-A R-Biopharm Ins. 1-2is gunu
Sarap ve Bira Okratoksin-A R-Biopharm Ins. 1-2is gunu
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Gida Yiiksek Mihendisi
Mikrobiyolojik Analizler Laboratuvan

Pek ¢ok ulkede icme sularinin temel saglik riski

mikrobiyal olarak bulagmis sulardan kaynakli
hastaliklardir. Diinya Saglik Orgiiti'ne gore her yil
1,7 milyon 6lim vakasi givenli olmayan suya
dayandiriimaktadir. Su kaynakl hastaliklar Dinya’da
ilk defa 1850’lerde Londra’da kolera salgini ile ortaya
cikmistir. Bundan 20 yil kadar 6nce Louis Pasteur ve
Robert Koch hastaliklarin mikroorganizma kaynakl
oldugunu ortaya koymuslardir. Bu salgin sonrasi
sularin dezenfekte edilmesi gerektigi ortaya ¢ikmis ve
1905’lerde su kaynakli salgin hastaliklan énlemek
amaciyla ingiltere’de sulara siirekli klorlama
uygulanmaya baglanmistir. 1910 yilinda Nice,
Fransa’da sular ilk defa ozon kullanilarak dezenfekte
edilmeye baslanmistir. Bu yillarda artik tim diinyada
sularin dezenfekte edilmesi geregi kabul edilmigtir.
Klorlama en sik kullanilan yéntem olmakla birlikte
ozonlama da yaygin olarak kullaniimaktaydi (Baruth,
2005).

Virtsler ve sporlu protozoalar (Giardia ve
Cryptosporidium) en direngli su kaynakl patojenlerdir
ve bunlara karsi en etkin olabilen dezenfeksiyon
teknigi en basaril olan tekniktir (Baruth, 2005)

ik ozonla dezenfeksiyon klorlama ile ayni
zamanlara dayansa da Fransa, Almanya ve isvigre
gibi az sayida Ulkede kullanilimigtir. 1990’lardan
sonra klorun suda dogal olarak bulunan organik
maddelerle trihalometan gibi kanserojen maddeler
olusturdugu disiintldiginden ABD, ingiltere ve
Japonya gibi daha pek c¢ok Ulke ozonla
dezenfeksiyona yonelmistir. ABD’de 2000 yilina
kadar 250 adet ozonla aritma tesisi kurulmustur.
Molekiler ozon, organik maddelerin karbon karbon
cift baglari ile hizla reaksiyona girerek pargalanma
surecini baslatmak suretiyle dezenfeksiyon efkisi
yaratir (Kili¢ ve ark., 2007).

Ozon elekirik enerjisiyle Oksijen varliginda
olusturulan ylksek reaktiflige sahip bir maddedir.
Keskin bir kokusu vardir. Oksijendeki kovalent bagi
kinp Ozon olusturmak igin belirli bir enerjiye
gereksinim  duyulur.  Yukseltgenme indirgenme
reaksiyonu esnasinda Ozon tekrar elementel
oksijene donustr. Ozonun sudaki ¢ozUnrluga
oksijene gdére daha yUksektir (Baruth, 2005).

Analiz'as

Icme Sularinin Ozon ile

Dezenfeksiyonu

L 28__%

Sulardaki koku ve tat kaynadi ya tabii olarak
bulunan organik maddelerden ya da sentetik organik
bilesiklerden meydana gelmektedir.  Bitkilerin
curimeleri, bakteriyel metabolik islemlerle yizey
sularinda tadin bozulmasina sebep olmaktadir. Ozon
bu Dbilesikleri okside ettiginden suyun tadinda
hissedilir derecede diizelmeye sebep olur. Yizeysel
sular genellikle binyelerinde dogal olarak bulunan
humik, fulvik, tannik asitler gibi organik maddelerle
renklenirler. Bu tip bilesikler, bitkisel maddelerin
parcalanmasindan ve genellikle fenol benzeri
bilesiklerin birikimi sonucu meydana gelir. Bu tip renk
degisikliklerine neden olan cgesitli konjuge cift bagli
bilesikler, ozon oksidasyonu yoluyla kolaylikla
giderilebilirler. Sadece bir ¢ift bagdin parcalanmasi,
genellikle molekulin renk Ozelliklerini bozmaya
yeterlidir(Guler, 1997; Anon., 2011a).

Kaynaklar

Anon., 2011, http://www.mikronozon.com

Baruth E. E., 2005, Water Treatment Plant Design, McGraw-Hill,
Inc.,New York, bolim 10.1-10.61;29.1-29.47.

Giiler, C., 1997, Su Kalitesi T. C. Saglik Bakanligi, Ankara.

Kilg. A., Latifoglu A., 2007, Ozon/Demir Oksit Yontemi ile Su Kirliligi
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Deli dana hastaligi sadece sigirlari degil ayni

zamanda koyun, kegi, kedi, bazi yaban hayvanlari ve
insanlari da etkileyen bir hastaliktir. Hastaligin 6zelligi
beyinde slingerimsi gozenekli bir yapiya neden
olmasi ve bundan dolayl canlinin temel yasamsal
fonksiyonlarini yerine getirememesidir. Beyindeki bu
suingerimsi yapi, normal kosullarda beyinde var olan
prion adindaki bir proteinin ikincil yapisinda meydana
gelen degisimden kaynaklanir. Batiin proteinler,
canlinin genetik yapisinda bulunan genler tarafindan
sifrelenirler. Bu sifreler 6nce RNA’lara donusdrler, bu
RNA’lar hucrede Uretilecek amino asitlerin
siralanisini belirlerler. Belirli proteinlerin birincil
yapilari bu arka arkaya dizilmis amino asitlerden
olusurlar. ikincil yapilar ise bu amino asitlerin farkli
sekilde katlanmasi ile olusur. Proteinler gérevlerini
dogru bir sekilde yerine getirebilmek igin dogru amino
asit dizilimine ve dogru katlanmaya sahip olmalidiriar.
Genlerde meydana gelen degisimlerin bir kismi bu
amino asitlerin dizilimini degistirmekle beraber, bir
soruna yol agmayip proteinlerin gérevini normal
sekilde yerine getirmesine engel olmazlar. Bazi
degisimlerse kokli degisimlere ve hiicrede sorunlara
yol acarlar. Yine bazi genetik degisimler bazi
hastaliklarin olusumuna diren¢ gelistirmeyi
saglayabilirler, dolayisiyla bunlar yararli mutasyonlar
olarak degerlendirilebilirler. Deli dana hastaligi ve bu
gruba dahil olan hastaliklar bir DNA mutasyonundan
degil, cevresel bir faktérden kaynaklanir. Bu faktor
proteinin ikincil yapisini degdistirerek alfa heliks
yapilari beta yaprak¢iklara donasturdr. Deli dana
hastaligi aktarilabilir singerimsi ensefalopatiler (TSE)
ya da prion hastaliklari olarak bilinirler. Bu
hastaliklarin ilk kez koyunlarda gérildigu tahmin
edilmektedir. Koyunlarda ilk prion hastaligi (koyun
prion hastaligina scrapie denir) glinimizden 250 yil
kadar 6nce saptanmistir. insanlarda ise hastaligr ik
kez saptayan arastiricinin isminden dolayi
Creutzfeldt Jacob hastaligi adi verilen prion hastalig
1900 IG yillarin basindan bu yana bilinmektedir. Sigir
prion hastalig1 ise BSE (Bovibe Spongiform
Encephalopathie) olarak da bilinir ve ilk kez 1986
yilinda ortaya ¢ikmistir. Batiin bu hastaliklarin
herhangi bir tedavisi ginimuzde yoktur. Dolayisiyla
hastalikla miicadelede hastalik faktdrinden uzak
durmak ve bunun igin gerekli organizasyonlarin
yapilmasi 6nem tasimaktadir. Ulkesel diizeyde

ARaliz'as

Hayvansal Gidalar ve Deli

Dana Hastaligi
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organizasyonlarda Tarim ve Gida bakanliklari ile
saglik bakanliklarina blyuk goérevler dismektedir.
Prion proteini hayvanlarin birgok dokusunda
bulunmakla birlikte Ozellikle barsak, beyin gibi
kisimlarda daha fazla bulunmaktadir. Hasta olmayan
saglikh hayvanlarda proteinde herhangi bir degisim
olmadidi igin bu kisimlarin tiketiimesinde sorun
yoktur. Fakat beyni ve barsaklari tlketilen hayvan
eder hastaysa, bu hastallk en fazla prion proteininin
Uretildigi barsak ve beyini etkilediginden 6zellikle bu
kisimlar hastalik bakimindan ylksek derecede risk
icerecektir. Unutulmamasi gereken nokta, kusbasi
biftek, bonfile vs olarak pazarlanan etlerinde tam
anlamiyla glvenli olmadigi ve bunlarin da hastaligi
insanlara bulastirma bakimindan risk olusturdugudur.
Benzer sekilde eger bu etlerin kdken aldigi hayvanlar
hasta degilse bir sorun bulunmamaktadir. Benzer
sekilde sitte de prion proteini bulunmakta ve
hastalikli hayvandan sagilan situn tiketilmesi de risk
olusturmaktadir. Yapilan calismalar hastalik faktori
prionun spermde de bulundugunu géstermektedir.

Koyun ve Sigir Kékenli Prion Hastaliklar
Yukarida belirtildigi gibi, koyun prion hastaligi
scrapie 250 yildir bilinirken sigir prion hastaligi deli
dana 1986'dan bu yana bilinmektedir. Sigirlardaki bu
hastalik insan etkisiyle ortaya ¢ikmis bir hastaliktir.
Hayvan yemi ureten sirketler, 6lmis hayvanlarin
kadavralari ve artiklarini hayvan yemi Uretiminde
kullanarak urettikleri yemlerin protein ve enerji
icerigini artirmaya c¢alismiglardir. Bu islem sirasinda
yuksek bir ihtimalle scrapie hastaliindan 6lmus
koyunlarin kadavralarini da hayvan yemi Uretiminde
kullanmiglardir. Bu durum hastaligin sidirlara da
gecmesine ve 1986 ya kadar var olmayan yeni bir
hastaligini ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu
durum prion grubu hastaliklarin insan i¢in olasi riskini
kokten etkilemistir. CUnkl koyun prion hastaligi
insanlara bulagsmazken sigir prion hastaligi insana
bulagsmaktadir. 1986 yilina kadar koyun prion
hastaligi ve insan prion hastalidi birbirinden bagimsiz
iki hastalik gibi dururken 1986 yilinda deli dana
hastaliginin ortaya ¢ikmasiyla beraber bu iki hastalik
arasinda bir képru olugsmus ve hayvan prion
hastaliklar1 artik insan sagligini da dogrudan
ilgilendiren hastaliklar durumuna gelmistir. Bu yeni
durum prion grubu hastaliklarla micadeleyi insan
sagligi agisinda daha ciddi bir pozisyona getirmistir.



Hangi Miicadele Olanaklar Vardir?

Hastaligin herhangi bir tedavisi yoktur. Hastallk
bir kez ortaya ¢ikarsa hem hayvanlar hem de
insanlarda dogrudan 6lime yol agmaktadir. Hastalik
faktoriinin bulasmasindan sonra hastalik hemen
kisa slrede ortaya gcikmamaktadir. Normal olan prion
proteinin hastalikli prion proteinini dontsimu degisik
canli gruplarinda farkli olmakla beraber ortalama 5
yildir. Koyunlarda ve sidirlarda ayrica insanlarda bazi
bireylerin prion grubu hastaliklara direngli oldugu
bilinmektedir. Bu su anlama gelmektedir: bu Kkisiler
hastalikli gidalari tliketseler de hastaliga ya ¢ok zor
yakalanmakta ya da hi¢ yakalanmamaktadiriar. Bu
durum bu Kkisilerin prion proteinini sifreleyen
genlerdeki yapisal farkliliklardan kaynaklanmaktadir.
Ornegin koyunlarda hastaliga karsi direngli oldugu
bilinen genleri yapisinda bulunduran koyunlar segilip
bu hayvanlar Oncelikli olarak yetistirilir ve etleri
tlketilirse hastaligin yayilmasini engellemek igin

onemli bir adim atimis olacaktir. Bu durumda
hastaliga yatkin olan hayvanlar da heniz
hastalanmadan dogrudan kesime goénderilerek

hastaligin olusumuna engel olmak icin alinan énlem
guclendirilecektir.  Avrupa  birlidi bu  durumu
saptayarak Uye Ulkelerin tamaminin koyunlarinda bu
islemi zorunlu kilmistir. Sigirlarda da benzer hastalikli
iligkili gen bdlgelerinin  bulunmasi igin  6nemli
calismalar yapilmaktadir. Hayvanlarin seleksiyona
tabii tutulmasi ve slah edilmesi hastalikla
mucadelede dnemli bir yer tutar.

Bir diger 6nlem kesime gdnderilen hayvanlarin
prion hastaliklarini tagiyip tagsimadigini saptamak igin
dizenli analizlerden gegiriimesidir. Avrupa birligine
Uye Ulkelerde ve Turkiye’de 30 aylik ve daha yukar
yastaki sidirlarin kesiminde beyinden alina érneklerle
bunlarin prion hastaligi tasiyip tagsimadiginin kontrolG
uygulanmaktadir. Bu islem piyasada tiketilen etlerin
kismen de olsa guvenilir olmasi icin gerekli bir
islemdir.

Bu islemlerin Gtesinde hastaligin gorildagu
Ulkelerden hayvan ve et ithal edilmemesi Ulkesel
dizeyde alina Onlemlerin basinda gelmektedir.
Ayrica besin zincir kontrol mekanizmasinin kurulmasi
ve hastaligin gorilmesi durumunda kaynaginin hizla
saptanmasi da hastaliin erken evrede d&nlenmesi
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bakimindan énem tagimaktadir. Ornegin Japonya ve
bazi Avrupa Ulkeleri gelistirdikleri sistemle pazarlanan
et Urlnlerini  numaralamis ve tiketicini bu
numaralardan yararlanarak etin hangi sehirde hangi
ciftikte hangi hayvana ait oldugunu kontrol etme
olanagini  geligtirmiglerdir. Ayni  numaralar ayni
zamanda kontrol sistemleri tarafindan hastaliga karsi
gerekli olan Onlemlerin de hizla alinmasini
kolaylastirmaktadir.

Bireysel agidan alinacak Onlemler agisindan
asagidaki bilgilerin yararli olacadi goérusindeyiz.
Bugiine kadar mandalarda deli dana hastaligina
rastlanmamistir. Dolayisiyla mandalardan elde edilen
et, sucuk, kaymak yodurt ve sut gibi Urtinlerin sigir
kaynakli gidalardan prion hastaliklar agisindan daha
givenli oldugunu sdyleyebiliriz. Ne yazik ki tlkemizde
manda varlidi ve buna baglh olarak manda Urtnleri
tiketimi giderek hizla azalmaktadir. Yine yapilan
calismalar bugine kadar koyunlardan insanlara
bulasan bir prion hastaligi olgusu gdstermemektedir.
Dolayisiyla koyun prion hastaliklarinin insanlar igin
dogrudan bir risk olusturmasi s6z konusu degildir.
Bununla beraber koyun prion hastaligi sigirlara
bulasabilmekte ve sigirlardan da insan
bulasabilmektedir. Yine de koyun kaynakli gida
drunlerinin sigir kaynakh gida drdnlerin oranla prion
hastaliklan bakimindan daha givenli oldugunu
sbylemek olanakiidir. Ote yandan prion proteini
Ozellikle beyin ve barsak gibi dokularda Uretildigi igin
hastallk bu dokulan hedef almaktadir. Barsak ve
beyinden vyapilan gida Urlnlerinin  tiketiminin
azaltilmasi riski azaltmak bakimindan énemlidir.

Tarkiye’de bugtine kadar koyun ya da sigirlarda
prion hastaliklarinin varlidi ile iligkili bir bildiris yoktur.
Fakat ayni zamanda hayvan kontrollerinin giinimuize
kadar c¢ok guvenli olmadigi ve hayvanlarda
kimliklendirme gibi kontrol sistemlerinin henlz yeni
gelismekte oldugunu dikkate alacak olursak
hastaligin gergekten gortilmemis oldugu bilgisine tam
olarak glivenmek zor gériinmektedir. Hayvan kontrol
sistemlerinin gelismesiyle bu konuda daha iyi bir
konuma gelmemiz beklenebilir.
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Adml havug (Daucus carota) sdzcugunin
Latince’sinden alan betakaroten, karotenler ya da
karotenoidler denen bir fitonutrient ailesine aittir.
Dogada, ¢ogunlukla turuncu ve sari meyvelerde,
sebzelerde ve koyu yesil sebzelerde bulunan
600'den fazla karotenoid vardir. Betakaroten, ayri
tutulmasi ve en fazla incelenmesi gereken
karotenoiddir. Betakaroten vicuda alindiktan
sonra, vilcut tarafindan istenirse A vitaminine
(retinol) donustardlar.

B-Karoten yagda ¢6zinidr. Kendi basina
oldukga giglu bir antioksidandir. Organizmamiz A
vitaminini iki yolla saglar. Retinol formundaki A
vitaminini hayvansal kaynakl karaciger, balik yagi,
sut, tereyagdi, yumurta gibi besinlerden alabiliriz.
Bitkisel kaynaklardan ise beta karoten gibi
karotenoidleri alir ve bunlari organizmamizda A
vitaminine dénusturebiliriz.

Karotenin iki baglica izomeri, a-karoten ve [3-
karoten arasindaki fark, ugtaki halkali gruptaki gift
bagin konumundandir.

B-Karoten daha yaygin olan bigimdir ve sari,
turuncu ve yesil yaprakli meyve ve sebzelerde
bulunur. Bunlar arasinda havug, 1spanak, marul,
domates, tath patates, brokoli, kavun, portakal ve
kabak basta gelir. Genel bir kural olarak bir meyve

B-Karoten

veya sebzenin rengi ne kadar parlak olursa
icindeki B-karoten miktarinin da o kadar yiksek
oldugu sdylenebilir.

B-Karoten, sari ve turuncu c¢an biberlerde
bulunur ama Capsicum cinsine ait kirmizi ¢an
biberlerdeki kirmizi renk ondan kaynaklanmaz.
Bitkiler aleminde pek ¢ok karotenoid ve diger renkli
bilesik bulunur. Bitkilerin bu bilesikleri Gretmek igin
harcadiklari enerjinin onlara sagladigi avantajlar
sunlardir: polinasyon igin boceklerin cezbetmek,
meyvelerin  yenip tohumlarin dagitiimasi igin
hayvanlarin dikkatini ¢ekmek, hiicrenin hayati
islevlerinin sirmesi igin mor 6tesi isinlarin zararh
etkilerinden korunmak.

Bir antioksidan olan B-Karoten, zararli serbest
radikallerin fazlasini bertaraf etmekte vyararl

olabilir. Ancak onun bir gida takviyesi olarak (hap
olarak) alinmasinin kanseri Onleyici etkisi hala
tartismaldir.

Yararlan

Bagisiklik sistemini destekleyerek vicudun
enfeksiyonlara karsi mucadele etmesini saglar.

Kansere kargl koruyucu etkisi vardir. Agdiz,
g6gdus, mide, kalin bagirsak, serviks, yemek
borusu gibi kanser turlerinin gérilme sikhdinin
yetersiz beta karoten alimiyla iligkisinin oldugunu
tespit eden arastirmalar vardir.
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Kalp damar hastaliklarini énleyici etkisi vardir.
Damar sertligini ve kalp krizi riskini azaltir.

Beta Karoten gunlik kullanim dozu: A vitamini
icin RDA (Onerilen Giinliik Kullanim) degeri giinliik
4,000-5,000 IU dir. Beta karoten igin resmi bir
RDA yoktur ancak 10,000 ve 15,000 IU arasi RDA
degerinin esdegeridir. Beta karotenin 3 mg1 A
vitamininin 5000 IU degerinin karsiligidir. Genel
olarak tavsiye edilen ginlik doz 6-12 mg (10.000
IU-20.000 IU) beta karotendir. Beta karoten
suplementleri kisilerin spesifik saghk sorunlari igin
yardimci olabilir. Destek haplar A vitamini
eksikliginde de kullanilabilir.

Beta karoten suplementleri ile ilgili gelecek
vaat eden bir galisma mevcuttur. Bunlardan en
onemlisi osteoartrit tedavisine olumlu katkilaridir.
Beta karotenin cinko, C ve E vitaminleriyle
alinmasi erken yaglanmayi Onler ve yasa bagh kas
dejenerasyosunu azaltip, yasa bagh korlesmeyi
engeller. Betakaroten suplementlerinin  diger
faydalari da hala arastirma (izerindedir. Ornek
olarak katarakt tedavisi, alzheimer tedavisi ve sistik
fibros tedavisi bunlarin arasindadir. Beta karoten E
ve C vitaminleriyle birlikte kullanildiinda etkisi
daha da artar. Kanserli insanlarin ge¢cmiglerinde
cig ve taze sebzeleri, yesil yaprakl sebzeleri,
havug, marul, taze meyveleri ve narenciyeyi ¢cok az
tukettikleri gorulmustar.

Laboratuvar deneyleri beta-karotenin
hayvanlardaki kimyasal olarak indiiklenen tiimorleri
azaltigini  gostermisti. Deney hayvanlari ve
insanlar  Uzerindeki arastirmalar, A vitamini
yetersizliginin solunum ve yemek borusu, idrar
yollari, mide, prostat, akciger ve kolorektal
kanserlerinin olusumunu arttirdigini géstermistir.
Karotenoidler, vicutta olusan ve disaridan alinan

kanser reaktif tlrleri etkisizlestirerek

yapicl

kanserin olusum riskini azaltirlar.
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A vitamini organlari saran hucrelerdeki
degismeleri kontrol eder. Yine kanser vyapicl
maddelerin verildigi deney hayvanlarinda, ek A
vitamini alimi meme, akciger, deri ve idrar
yollarinda kanser olusumunu 6nlemistir.

Beta-Karoten Uyarilar

Yan Etkiler: Betakarotenin fazla tiketiminde
gecici pigment bozuklugu yasanir ve cilt sararabilir
ya da turunculasgabilir.

Riskler: Yararlari agilk olmamakla beraber;
beta karoten suplementleri bazi ciddi risklere
sahip. Her kosulda, uzmanlara danisiimali diger irili
ufakli riskler hakkinda bilgi alinmalidir. Sigara
icenlerin beta karoten takviyeleri almamalari
gerektigine dair yapilan uyarilar vardir. Sigara igimi
ile birlikte beta karoten takviyesi aliminin akciger
kanseri olasiligini artiracagi belirtiimektedir.

TibbT denemeler sentetik beta karoten
kullaniminin  (yani magazalarda besin takviyesi
olarak satllan beta karoten) akciger ve prostat
kanseri gortlme sikligini artirdigi ve bu artigin



sigara igenlerde Olim riskini artirdigi gostermistir.
Bu sonuglar beta karoten takviyeleri igcin gorilmas,
icinde dogal olarak beta karoten bulunduran

yiyeceklerde gorilmemistir.

Britanya Kanser Orgiiti (Cancer Research
Campaign), beta-karoten takviye ambalajlarinda
sigara igenlere bu takviyelerin akciger kanser
riskini artiracagina dair ikaz etiketleri konmasi
gerektigini 6ne strmustar.

The New England Journal of Medicine dergisi
gunlik E vitamini (alfa tokoferol) ve beta karoten
gida takviyesinin akciger kanserine etki Gzerine bir

makale yayinlamistir. Bu c¢alisma vitamin
takviyeleri Uzerine yapilmigtir.  Arastirmacilar
karotenoidli meyve ve sebzelerin tiketimi ile

akciger kanser oranlarinin azalmasi arasinda bir
baglanti oldugunu biliyorlardi. Ancak bu aragtirma
beta-karoten takviyesi alanlarda akciger kanseri
oraninda bir azalma bulunmadigi gibi, bu gida
takviyelerinin zararli etkileri oldugu gostermistir.

ABD Milli Kanser Dernegi'nin (NCI) dergisinde
1996'da yayinlanan bir yayinda, A vitamini (retinil
palmitat olarak) ve beta-karotenin kanser koruyucu
bir etkisi olup olmadigi hakkinda bir denemenin
sonuglari verilmistir. Beta karoten gida takviyesi
kullanan katilimcilarda akciger kanser riskinde bir
artis bulunmustur.

Etkilesimler: Eger dizenli olarak ila¢
kullanmaktaysaniz; doktorunuza beta Kkaroten
suplementi alip alamayacaginizi sorunuz. Cunkd,
beta karotenin bir grup kolesterol ve diger ilaclarla
etkilesimi vardir.

Sonug olarak; kesin bir sekilde
soyleyebilecedimiz dogal besinlerden alinan beta
karotenin kanser riskinin azaltiimasina yardimci
olacagidir. Gida takviyelerini kullanmadan o&nce
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mutlaka bir uzmanla gérismemiz gerektigi yapilan
arastirmalarla ortaya konmustur.
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Esra ALPOZEN
Gida Yiksek Miihendisi
Mikrobiyolojik Analizler Laboratuvan

Kanser, kalp damar hastaliklari gibi daha
bircok hastaligin énlenmesinde, beslenmenin ¢ok
6nemli rol oynadigi bilinmektedir.  Gerek
epidemiolojik ve gerekse in vivo ve in vitro
calismalar sonucunda meyve ve sebze alimiyla

timor olusumu arasinda negatif yonde bir
korelasyon oldugu tespit edilmistir.
Antikanserojenik 6zelligi olan sebzelerin baginda
Cruciferae  familyasi gelmektedir.  Cruciferae

familyasi, mor lahana, beyaz lahana, karnabahar,
Savoy lahanasi, Bruksel lahanasi, brokoli gibi
sebzelerle kolza gibi yagli tohumlar ve hardal gibi
baharatlari da kapsamaktadir. Bu familyadan
Brassica cinsinde yer alan sebzeler dinyada en
¢cok tuketilen sebzeler arasinda yer almaktadir.
Yapilan c¢alismalarla, Cruciferae familyasinda
bulunan sebzelerin tiketiminin boébrek, prostat,
kolon, idrar kesesi, akciger ve rektum kanseri
riskini azalttigi saptanmisgtir (Xiao ve ark., 2003;
Onsekizoglu ve Acar, 2003).

Cruciferae familyasindaki sebzelerin bazilari
kuru madde bazinda %1e kadar ulasan,
‘glukosinolatlar’ (B-tiyoglukozid N-hidroksistilfatlar)
adi verilen bir grup bileseni igcermektedir. Seb-
zelerde tat koku olusumundan sorumlu olan
glukosinolatlar ve pargalanma ardnleri
antimikrobiyal etkilerinin oldugu ifade edilmektedir.
Son yillarda yapilan calismalarda,
izotiyosiyanatlarin  antioksidatif etki godsteren
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Izotiyosiyonat Bilesikleri

enzimleri indUkledikleri ve bdylece indirekt olarak

hlcrelerin antioksidan kapasitelerini arttirdiklari
belirtiimektedir.
Glukosinolat iceren bitkiler kesilip

dograndijinda veya cigneme vb. gibi islemlerle
doku pargalandiginda aktif hale gegen mayrosinaz
B-glukozid baginin hidrolizini katalize ederek
izotiyosiyanatlari olusturmaktadir. Glukosinolatlar
ve onlarin pargalanma ardnleri olan
izotiyosiyanatlar canli organizmalardaki fizyolojik
etkilerinin yaninda, birgok gidanin besinsel ve
organoleptik 6zelligini de etkilemektedir.

izotiyosiyanatlarin Kimyasal Ozellikleri

Cruciferae familyasinda yer alan lahana,
brokoli, karnabahar ve turp gibi sebzeler
glukosinolatlar (B-tiyoglukozid N-hidroksistlfatlar)
adi verilen ve bir B-D-tiyoglukoz grubu, bir
sulfonlanmis grup ve metiyonin, triptofan, feni-
lalanin veya dallanmis zincirli amino asitlerden
tiremis degisken yan zincirleri kapsayan genel bir
yaplya sahip bir grup bileseni icermektedir.
Glukosinolatlar, suda ¢dzlinen, anyonik karakterli
ve ugucu olmayan maddelerdir. Isiya
dayaniklidirlar. Glukosinolat igeren bitkiler kesilip
dograndiginda veya cigneme vb. gibi igslemlerle
doku pargalandiginda mayrosinaz enzimi aktif hale
gecger ve [-glukozid baginin hidrolizini katalize
etmektedir. Lahana gibi sebzelerin yapraklarinda
mayrosinaz enzimi iceren pek ¢ok bagimsiz
mayrosin hicresi bulunmaktadir.

Glukosinolatlar, ya badmsiz  mayrosin
hicrelerinden salgilanan mayrosinaz enzimi veya
enterik bakteri veya fungiler tarafindan hidrolize
edilmektedir.  Mayrosinaz  aktivitesi  sonucu
glukosinolatlardan, glukoz, sulfat ve bir kararsiz
aglukon ara Urinu olugsmaktadir. Bu aglukon ara
arinG cesitli aglukon Urdnlerini olusturmak Uzere
yeniden diizenlenmektedir. izotiyosiyanatlar veya
nitriller olusan kararsiz aglukonlarin  temel
urtnleridir (Onsekizoglu ve Acar, 2003).

izotiyosiyanatlar, kendilerini olusturan
glukosinolatlarin  aksine, lipofilik ve yuUksek
derecede reaktif, ugucu, kot kokulu, keskin veya
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bitter tathdir. Bazilari antibakteriyal, antifungal,

antiprotozoal, alelopatik etkili olup, bazilari ise
guatr yapan pargalanma urunleri olusturmaktadir.

izotiyosiyanatlarin Antimikrobiyal Ozellikleri

izotiyosiyanatlarin antimikrobiyal etkili oldugu
ve proteinlerin “~SH” gruplari ile reaksiyona girerek
bu etkiyi gOsterdigi disunuUlmektedir.
izotiyosiyanatlar ve proteinler arasindaki
reaksiyonlarin pH 6’dan daha yuksek pH’larda da
devam ettidi belirtiimektedir.

Lahanadaki bazi sulfir bilesiklerinin 15 bakteri
tlrd ve 4 maya turl Uzerindeki inhibitér etkisinin ve
minimum inhibitdr konsantrasyonunun belirlenmesi
amaciyla vyapilan bir g¢alismada lahanadaki
aromadan sorumlu izotiyosiyanat olan allil
azotiyosiyanatin minimum inhibitér konsantrasyonu
degerleri (gram pozitif, gram negatif, patojen ve
laktik asit bakterileri de iceren) bakteriler i¢in 50-
500 ppm, mayalar igin ise 1-4 ppm olarak
bulunmustur. Allil izotiyosiyanata kargi gram (+) ve
gram (-) bakterilerin duyarlihdi arasinda bir fark
olmadigr bildiriimektedir.  Allil  izotiyosiyanatin
yapitasi olan sinigrinin ise 1000 ppm’e kadar
bakteriler ve mayalar Uzerine inhibitor etki
g6stermedigi  bulunmustur. Lahanadaki sinigrin
miktari ise 154,8 ppm kadardir (Kyung, 1997;
Coskun, 2006).

izotiyosiyanat bilesikleri ortam pH’si 4’lin
Uzerine ciktiginda allil izotiyosiyanat bilesiklerine
doénusmektedir (Mayton ve ark., 1996). Lahanada
dogal olarak bulunan allil izotiyosiyanatin oldukc¢a
guclu antimikrobiyal aktivitesi oldugu
bildirilmektedir. Bu aktivite ortamin pH degerine
bagli olup pH 5-7 arasinda sodyum benzoatin 20-
100 katidir. Allil izotiyosiyanatin asidik olmayan
minimum islenmis gidalarda koruyucu olarak
kullanimi da duasunulmektedir. Allil izotiyosiyanat,
dogal olarak bulundugu gidalarda da koruyucu rol
almaktadir (Kyung, 1997; Coskun, 2006).

icerdigi  Allil izotiyosiyanat bilesiklerinden
dolayr  siyah  hardal yagd  kuvvetli  bir
antimikrobiyaldir.  Tohum halindeki hardalda
organik izotiyosiyanatlar bulunmamaktadir. Bu

maddeler glukozinolatlarin enzimatik hidrolizleri
sonucunda o6gutme sonrasi agiga c¢ikmaktadir.
Siyah hardal ugucu yaglarn %0,40-%1,80 oraninda
allil izotiyosiyanat, kahverengi hardaldan elde
edilen yag ise %0,33-0,44 allil ve %0,27-0,36 3-
butenil izotiyosiyanatlarin karisimindan
olusmaktadir. Yapilan kiltir denemelerinde
hardalin Mycoderma vini'nin gelismesini
geciktirdigi, Acetobacter aceti, Saccharomyces
ellipsoideus’un gelismesinde belirli bir inhibitdr
etkisi oldugu, Zygosaccharomyces priorianus,
Oidium lactis, Torula spherica’'ya ise etkisinin
olmadigi gorilmustur. E. coli ve Staphylococcus
aureus’un hardal yagina karsi dayanikh oldugu,
ancak  Serratia  marcescens ve  Bacillus
mycoides’in  hassas oldugu bulunmustur. S.
cerevisiae’nin gelismesine de inhibitor etkisi oldugu
belirlenmistir. 11-12 ppm hardal ugucu yaginin

taze elma suyunda mayalari engelledigi
bildirilmistir. Hardalin mikotoksin Ureten
Aspergilluslara karsi da antimikrobiyal etki

gOsterdigi ifade edilmektedir.
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Biyolog
Numune Kabul ve Rapor Degerlendirme Birim

Genetigi degistirilmis  organizmalar (GDO),
genetik materyalleri modern biyoteknolojik yontemler
kullanilarak degistirilen organizmalardir.

Bu organizmalarin Uretiimesinde kullanilan
modern biyoteknolojik ydntemlerin, 15-20 yillik bir
pratiginin olmasina ragmen, aslinda biyoteknoloji
yasamimizda olduk¢ca Onemli ve yaygin bir yer
kaplamaktadir. Antibiyotikler, fermente yiyecekler
(yogurt, peynir, vb.) ve insulin klasik biyoteknolojik
yontemlerle Uretilen Urinlerin 6rneklerindendir. Klasik
biyoteknolojik yéntemlerden, ginimuizde modern
biyoteknolojik  yontemlere uzanan biyoteknoloji
biliminin gelisimi Sekil 1'de sematize edilmigtir.
Sekilden de gozlendigi lizere modern biyoteknolojik
yontemlere ulastikca arastirma maliyetinin
yukselmesinin yaninda, karmagiklk dizeyi de
artmakta ve gelismis bir teknolojik donanim ve bilgi
birikimi gerekmektedir (Cetiner, 2004).

G)—

Hicre

DNA Yasamin Molekiilii

\ .
- \ \C
Kromozomlar

Rekombinant DNA Teknolojileri ve Kullanim
Alanlari

Canlih@in yapi taslan olan hcreler, igerisinde
oldukca karmasik, fakat bu karmasikligin yaninda
muikemmel bir organizasyonla, sayisiz biyolojik ve
biyokimyasal aktivitenin gerceklestigi hig
durmaksizin  c¢alisan  biyolojik  makinalardir.

=
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Tarimsal Biyoteknoloji ve
Gida Guvenligi

Yasayan bir organizmanin gelisimi ve canhliginin
devamliigi igin gerekli olan bu reaksiyonlarin
talimatlari her bir hdcrenin nikleusunda bulunan
DNA (Deoksiribo Nukleik Asit) olarak adlandirilan
bir molekdl tarafindan verilmektedir. DNA, tim bu
karmasik biyolojik aktivitelerin gergeklesmesi igin
gerekli olan genetik bilginin uzun zamanl olarak
depolandigi bir molekuldir.

Hivete knalodl Celisimi Alodern
Biv e knaloji

Mioorganzz Deacak Mascadilifi

Hayvdards drenctik Mbkeradnabg

Barkibirck Cursnk Slidwradelig
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Nelowmsk heal Apyiskow Urebgra

Bitks Dioks Kilvrns

Vrmiwms malivei

ipebapd Apon Fiinasyins

klasik

armak bl THares
Bivetekmolai Farmandill et

T

Sekil 1. Biyoteknolojinin gelisimi (Presley, 1990).

Rekombinant DNA teknolojileri olarak da
adlandirilan, modern biyoteknolojik uygulamalarin
sahip oldugu 6nem ve karmasikhdin en direk
sebebi; canliligin yapi ve iglevlerini kontrol eden
DNA molekulini materyal olarak kullanmasidir.

Modern biyoteknoloji ya da Urind olan
GDOQO’lar gunimizde temel yasamsal alanlarda
kullaniimaktadir: saglikla ilgili (kirmizi
biyoteknoloji), tarimla ilgili (yesil biyoteknoloji),
endustriyle ilgili (beyaz biyoteknoloji) ve deniz

aranleriyle ilgili (mavi biyoteknoloji) ( Cetiner,
2004). Genetigi  degistiriimis  tohumlardan
(bitkilerden) elde edilen Urinler ise gida
sektoriindeki biyoteknolojik Uriinlerin  blylk bir
kismini olusturmaktadirlar.

Tarmsal alanda  genetigi  degistiriimis

organizmalarin (GDO) arastirilmasi ve gelistiriimesi
ise uygulamali  biyoteknoloji arastirmalarinin
nispeten guncel bir alanidir, c¢unkd genetigi
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degistiriimis (GD) ya da transgenik ilk ticari tohum
olan uzun raf dmurli domates 1996 yilinda Flavr
SavrTM adi ile pazara sirilmistir. ik transgenik
domates bitkisinden sonra misir, pamuk kolza ve

patates bitkileri de transgenik ydntemler ile
uretilmistir.  Kisaltmasi  ISAAA  (International
Service for the Acquisition of Agri-Biotech
Applications) olan uluslararasi bir servisin

kurucusu ve yoneticisi olan Clive James, ‘2009
yilinda Uretilen Transgenik Uriinlerin (GDO) Global
Durumunun Ozeti’ isimli calismasinda; GDO’ya
iliskin istatiksel bilgileri yayinlamistir. Tablo 1’de
GDO’lu drin cesitlerini ve bu bitkilerin Ulkelere
g6re ekim alani dagilimlari gérilmektedir. Sekil
2'deki grafikte ise GDO’lu drlnlerin Ulkelere ve ilk
piyasaya surlilen yil olan 1996'dan 2009 yilina
kadar olan yayilimi gérilmektedir.

m malions of aces

il

Sekil 2. Genetidi Degistirilmis Tohum Kullaniminin Yayilim
Grafigi (Ruters, 2010)

Bununla birlikte dinya capinda GD tohum
arazi alani 2009 yilinda toplam 134 milyon hektara
kadar genislemistir ve ayni yil genetik mihendisligi
kiresel endustrinin 10.5 milyar dolarlik bir degeri
haline déniismistiir. icinde bulundugumuz 2011
yllinda ise bu degerin 11 milyar dolara kadar
yukselebilecegi beklenmektedir (James, 2009).
Simdiye kadar GD tohum Uretimi araciligiyla
cogunlukla hayvan yemleri, insan gida drUnleri,
tekstil, biyoyakit ve tip olmak Uzere cesitli
alanlarda amacglanan  &zellikleri  yapilarinda
bulunduran son Urdnler insanhdin hizmetine
sunumaktadir (GMO Compass, 2008).

Genetigi Degistiriimis Gidalarin Faydalan ve
Riskleri

Modern  biyoteknolojinin  6zellikle  gida
uretiminde kullaniimasi tim dinyada oldukga
o6nemli bir tartisma konusu olmayi surdirmektedir.
GunUmulzde toplumlar, bunun bir yandan
insanligin sorunlarini ¢ézecek 21. yuzyil teknolojisi
olacagl dusuncesi, diger yandan da her tirli
felaketin kaynagi olacadr dislncesi arasinda
kalmiglardir.  GDO’lu  gidalarin  destekgileri
tohumlarin Uretilmesinin en azindan 5 vyarar
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insanliga sundugunu belirtmektedirler. Bunlar: (1)
verimliligin ve besin degerinin artiriimasi, (2) gida
drdnlerinin  tad ve kalitesinin artinlmasi (3)
hastaliklara, bdceklere ve herbisitlere direncin
geligtiriimesi (4) raf émrund uzatmak igin meyve
olgunlasmasinin yavaslatiimasi (Lessick ve ark.,
2002, McLaren, 1998, Peacock, 2000) ve (5)
pestisit kullaniminin azaltiimasi (Heimlich ve ark.,
2000). Brookes ve Barfoot (2005 ve 2009)
tarafindan yapilan arastirmalar GDO’lu Grinlerin
Uretim Uzerindeki etkisini 1996 ve 2007 vyillar
arasinda incelemektedir. Bu yillarda GDO’lu
drtnler kullanilarak 62 milyon ton olan misir Gretimi
68 milyon tona ¢ikariimistir. Ayrica kiresel dlgekte
tarimsal ila¢ kullanimi, 1996-2008 vyillari arasinda
%8.4 azalmigtir.

Diger bir yandan GDO’lu Urtnler henliz tim
dinyada kamuoyunun tam destegini alabilmis
degildir. Bunun sebebi ise transgenik Uurinlerin
insan saghgl ve c¢evre agisindan sahip oldugu
onemli risklerdir. Bunlar: (1) insan sagligina ve
hayvanlara zararl olacak alerjenlerin ortaya ¢gikma
intimali, (2) GD bitkilerin insanlar ve hayvanlar
Uzerindeki toksik etkisi (bu etkiler transgenik
bitkilerin Urettigi protein, polipeptid, glikoprotein vb.
gibi i¢ kaynakh olabildigi gibi, transgenik bitki
uretimi  surecinde bulasan pestisit kalintilar,
patojenik mikroorganizma ve parazitler, veteriner
kaynakh ila¢ kalintilari gibi dis kaynakh da
olabilirler), (3) besin kalitesini ylkseltmek igin
yapillmasina ragmen besleyici 6gelerin insan ve
hayvanlarda emilim ve kullaniminda azalma etkisi
(4) diger organizmalar Uzerinde bilinmeyen
etkilerin gbzlenmesi (6rnegin toprak
mikroplarinda), (5) genetigi degistirilmis 6zelliklerin
(genlerin) diger bitkilere de bulagsmasi ve bunlarin
yapilarini degistirmesi (6rnegin, transgenik bitkilere
pestisitlere karsi savasmak igin uygulanan 6zel bir
kimyasala direncli bir gen vyerlegtirilir ve bu
kimyasal uygulandiginda bu direngli gene sahip
olanlar zarar gérmezler. Diger yandan, genetigi bu
kimyasala diren¢ tagsimayan ¢evredeki diger bitkiler
bu ilaglama sonucunda zarar gorirler. Bu uzun
vadede ilagclama yapilan bdlgenin sahip oldugu
bitki cesitliliginin kaybolmasina sebep olabilir ve
dogdadaki genetik cesitliligi etkiledigi icin dnemli bir
risktir) (O’Fallon, M. ve ark., 2007), (Deng, P. ve
ark., 2008).

Genetigi Degistirilmis Gidalarin Giivenlik Testi

Genetigi  degistirimis  gidalarin  glvenlik
degerlendirmesi, ‘esasli esdegerlik kavramr’
kapsaminda yapilmaktadir. Esasli esdegerlik

kavrami Ekonomik Igbirligi ve Gelistirme Tegkilati
(OECD) tarafindan 1993 yilinda yayinlanmis olup;
Diinya Saglik Orgiti (WHO) ve Birlesmis Milletler
Gida ve Tarm Orgiti (FAO)nun destegini
almistir.



Tablol. Transgenik (GDOQO’lu) Urtnlerin global ekim alanlari 2009 (Milyon ha.)

Siralama

Ekim Alani (Milyon ha.)

Transgenik (GDO’lu) Uriinler

1* ABD 64.0 Soya, misir, pamuk, kanola, kabak, papaya, yonca, seker pancari
2* Brezilya 21.4 Soya, misir, pamuk

3* Arjantin 21.3 Soya, misir, pamuk

4* Hindistan 8.4 Pamuk

5* Kanada 8.2 Kanola, misir, soya, seker pancari

6* Cin 3.7 Pamuk, domates, kabak, papaya, tath biber
7* Paraguay 2.2 Soya

8* Guney Afrika 2.1 Misir, soya, pamuk

9* Uruguay 0.8 Soya, misir

10* Bolivya 0.8 Soya

11* Filipinler 0.5 Misir

12* Avustralya 0.2 Pamuk, kanola

13* Burkina Faso 0.1 Pamuk

14* ispanya 0.1 Misir

15* Meksika 0.1 Pamuk, soya

16 Sili <0.1 Misir, soya, kanola

17 Kolombiya <0.1 Pamuk

18 Honduras <0.1 Misir

19 Cek Cumhuriyeti <0.1 Misir

20 Portekiz <0.1 Misir

21 Romanya <0.1 Misir

22 Polonya <0.1 Misir

23 Kosta Rika <0.1 Pamuk, soya

24 Misir Arap Cum. <0.1 Misir

25 Slovakya <0.1 Misir

*15 Mega lilkede 50,000 hektar veya daha fazla alanda Transgenik (GDO’lu) diriinler iireilmektedir

Bu kavrama gore yeni veya degistirilmis gida
ya da gida bilesenlerinin givenlik ve besin
degerlendirmesinde  bir  karsilastirma  dlgutu
kullaniir. GD bitkiler igin bu kisitlayici ebeveyn
bitkidir ve degerlendirmenin hedefi bu yeni
gidalarin en az geleneksel yontemlerle Uretilen
muadilleri kadar guvenli olup olmadiklarinin
belirlenmesidir. Sekil 3 ve 4’te (Kbnig, A. ve ark.,
2004); GD bitkilerin ve bunlarin tirevi gidalarin risk
degerlendirmesinde  test metodlarinin  nasil
tasarlanmasi gerektigi 6zetlenmigtir. Guvenlik
degerlendirmesi yeni gen(ler) Urtnlerine ve GD
bitkilerden elde edilen gidanin  (zerinde
odaklanmalidir. Hem beklenen hem de genetik
degisim sonucunda olusan beklenmeyen
potansiyel etkiler degerlendirilmelidir.
Degerlendirme basamaklari sunlardir: (1) ebeveyn
bitkinin  karakterizasyonu, (2) verici (donor)
organizmanin karakterizasyonu, (3) eklenen gen
drtnlerinin guvenlik degerlendirmesi (protein ve
metabolitler), (4) GD bitkiden elde edilen tim
gidanin gida guvenlik degerlendirmesi (Kdnig, A.
ve ark., 2004).
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Sekil 3. Test programinin tasarlanmasi.
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Sekil 5. GD gidalarin kabuliniin agiklayici bir sureci (Costa-
Font, M. ve ark., 2008).

Genetigi Degistirilmis Gidalarin Benimsenmesi

Yeni bir teknolojinin, 6zellikle de insan saghgi ile
direk iligkili bir teknolojinin kabul gérmesi oldukca
uzun zaman almaktadir. Modern biyoteknoloji
yavas kabul edilen teknoloji érneklerinden birisidir
ve tiketicilerin tutumlarini etkileyen etmenler
Uzerine pek ¢ok bilimsel galisma yapiimaktadir.
Costa-Font, M. ve ark., (2008) yaptiklar calismaya
goére; tuketicilerin  GD gidalari  satin  alma
davranisglari uc ana Olcek tarafindan
yonlendirilmektedir (Sekil 5). ilk olarak GD bitkilerle
iliskili risk ve fayda algilari, bu gidalarin kabulinde
ve kesin hukime varmada etkilidir. Tim dinya

Ulkeleri GD gidalara kargi farkh tutumlar
sergilemektedirler. Pek ¢ok Avrupa ulkesinde
Ozellikle Iskandinav Ulkelerinde, Almanya ve

Britanya’da tuketiciler GD gidalarin faydalarinin
risklerinin online gegebilecegine
inanmamaktadirlar. Diger bir yandan, ABD ve bazi
Avrupa llkeleri (ispanya-italya), GD gidalarin
faydalarinin risklerinden daha agir basabilecegini
distinmektedirler (Costa-Font, M. ve ark., 2008).

Sonug

Hizli gelisen bir teknoloji ¢aginda yasadigimiz
kusku gétirmez bir gergektir. Modern biyoteknoloji
ise insanlik igin ¢ok yeni bir teknolojidir. DNA'nin
genetik materyal olarak 1944 yilinda rolinin
kesfedilmesi ve 1953 yiinda DNA molekulindn
yapisinin belirlenmesi genetik ¢alismalarin baglangi¢
noktasini olusturmaktadir. Giinimuizde ise oldukc¢a
ilerlemis teknikler ile canllarin genetik yapisinda
istenilen degisiklikler yapilabilmektedir. Bu tekniklerin
arind olan genetigi degistiriimis gidalarin kabulUnt
belirleyen faktorlerin oldukga kompleks oldugu
asikardir. Bu yazida deginilmis olan GD gidalarin
fayda ve riskleri ve ayrica glivenlik testleri son derece
ayrintill bilimsel calismalar ile ortaya konulmali ve
akabinde tuketiciler ayni titizlikle bilgilendirilmelidir.
GD gidalar insan tiketimi icin guvenli olmak
zorundadir. Surdurulebilir tarm ve kirsal gelisim
Uzerinde olumsuz etkileri olmamalidir. Ek olarak,
uzun vadede insan saghg! (gelecek nesiller igin) ve
cevre glvenligi Gzerinde olumsuz etkilerinin olmadigi
konusunda anlasmaya varilabilmelidir. GD gidalara

dair glvenilir risk degerlendirme c¢alismalari,
dizenleyici otoriteler, cesitli disiplinlerden bilim
insanlart  ve tiketici organizasyonlarin, ortak

sorumlulugu ve garantisi altinda olma zorunlulugunu
tasimaktadir.
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TAGEM PROJE Destek Komitesi), Unmas Unlu Mamuller Sanayi ve
= P Ticaret A.S. (Uno), Kareksan A.$, Veliodlu Ekmek
DEGERLENDIRME TOPLANTISI Gida San. Ltd. Sti. ne tekrar tesekkir ediyoruz.
YAPILDI

Tarim ve Koyisleri Bakanhdr Tarimsal
Arastirmalar Genel Mudurligimizin (TAGEM)
dizenledigi “Gida ve Yem Arastirmalari Program
Degerlendirme Toplantisi” 06-11 Mart 2011
tarihlerinde Antalya’da yapilmigiir.

Kurumumuz Ziraat Yiksek Mihendislerinden
Oner TATLI “Kuru Uzimde Belirlenen baz
Pestisitlerin Glia Hucrelerinde Faz-1 ve Faz-ll
Detoksifikasyon Metabolizmasi, Antioksidant
Savunma ve Elektron Transport Sistemleri Uzerine
Etkisinin Arastinimasi” isimli yeni teklif projeyi
sunmustur.

Devam eden projelerimizin Uglncist Gida
Muhendislerimizden Gilbin BOZKURT tarafindan
yurGtilen “Ege Bodlgesinde Yetisen Baslica Zeytin
Cesitlerinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Cesit ve
Orjininin DNA Analizleri ile Belirlenmesi Uzerine
Arastirmalar” isimli projedir. Bu projeye destek
veren Bilginoglu Yag Sabun Sanayi A.S.’ne tekrar
tesekkir ediyoruz.

Devam eden projelerimizin ilki Ziraat YUksek
Miihendislerinden Oner TATLI tarafindan yiiriitiilen
‘Ege Bolgesinde Yetigtirilen Bazi Tarimsal
Uriinlerde Bitki Gelisim Diizenleyicilerin  (BGD)
Kalinti Dizeylerinin Arastiriimasi” isimli projedir.

Kurumumuz Veteriner Hekimlerinden Ergln
DOGEN liderliginde Organik Tarim Uriinleri ve
Kalinti Analizleri Laboratuvarimiz c¢alisanlarinca
yurGtilen “Ege Bodlgesi Buylkbas ve Kiglkbas
Hayvanlarin Beslenmesinde kullanilan Sanayi
Yemlerinin Pestisit Kalinti Dizeylerinin
Belirlenmesi” isimli proje tamamlanmistir.

Devam eden projelerimizden ikincisi, Gida
Yiksek Mihendislerimizden Esra ALPOZEN ve
Gonil GUVEN tarafindan yuritilen “Ekmekte ve
Diger Unlu Mamullerde Akrilamid Duzeylerinin
Belirlenmesi” isimli projedir. Bu projeye maddi
destek veren; Istanbul Halk Ekmek A.S., Ege
Bolgesi Sanayi Odasi (Unlu Mamuller Sanayi
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YENI TEKNIK MUDUR
YARDIMCIMIZ

Sayin Gékhan DINCER 29.03.2011 tarihinden
itibaren kurumumuzda Teknik Muaddr Yardimcisi
olarak gbéreve baglamistir.  Kendisine ve

kurumumuza hayirli olsun.

ULUSAL ZEYTIN KONGRESINE
KATILIM

22-25 Subat 2011 tarihlerinde Tarim ve
Koyisleri Bakanlhgi Zeytincilik Arastirma Enstitlisi
ve Ege Universitesi Ziraat Fakiltesi tarafindan
dizenlenen Ulusal Zeytin Kongresine kurumumuz
Muhendislerinden Esra ALPOZEN, Géniil GUVEN,
Timur DEMIRAL katiimislardir.

Kurumumuz Gida Yiksek Mihendislerinden
Esra ALPOZEN ve Goénil GUVEN’in Tarim ve
Koyisleri Bakanlhgi Zeytincilik Arastirma
Enstitisiinde gorevli Gida Ylksek Muhendisi
Feriste OZTURK GUNGOR ve Ege Universitesi
Gida Mihendisligi  Béliminden Dr.  Ozgl
OZDESTAN ve Prof. Dr. Ali UREN ile birlikte
hazirladiklari “Farkli Yoérelerde Yetistirilien Gemlik
Zeytininden Elde Edilen Sofralik Siyah Zeytinlerde
Olusan Biyojen Amin Miktrarlarinin Belirlenmesi”
isimli poster bildirilerini sunmuslardir.

Giincel Haber

KADIN GIiFTGILER BOLGE
YARISMASI

Tarim ve Koyigleri Bakanligimizca 2004
yilindan beri her yil organize edilen “Kadin Ciftciler
Yarigiyor” bilgi yarismasinin bu yil sekizincisi 5
Nisan'da dizenlenmistir.

izmir il Tarm Mudirligia ev sahipligimizde
gerceklestirilien  bdlge  finaline;  Canakkale,
Balikesir, Manisa, Aydin, Mugla, Denizli, Burdur,
Isparta ve izmir'le beraber kendi ilinde birinci
secilen 9 ilin birincileri Bdlge birinciligi igin
yarismistir. Yarismayl Canakkale ilimizden Hatice
GEZER kazanmistir.

TARIM VE INSAN FOTOGRAF
SERGISI

Ogrencilerden, profesyonel fotograf
sanatcilarina kadar ¢ok genis bir katihmci grubu,
dort mevsimde yedi bélgemizin essiz guzelliklerini
objektifler araciligiyla gdézler énine sermislerdir.
Toplam 480 katilimcinin 2 bin 98 eserinin
degerlendirildigi yarismada; genel kategoride 278
katilimci 1207, ciftci kategorisinde 24 katihmci 102,
ogrenci kategorisinde 113 yarismaci 491 ve
personel kategorisinde ise 65 katillimci 298 eserle
yarismaya katiimistir.
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Yeni Analizlerimiz

Fiziksel analizler icin 2010 wyili igerisinde
laboratuvarimiza kazandirilan yeni dijital
refraktometre cihazi ve grobecker aleti ile yapilan
analizlerin  hassasiyetleri  artirilirken,  kalite
analizlerine iki yeni analiz daha eklenerek kapsam
genisletilmigtir.

Dijital Refraktometre Cihazi:

Kirilma indisi bir maddenin temel bir fiziksel 6zelligi
olup, konsantrasyon ve madde miktari analizleri
icin kullanilan bir yontemdir. Laboratuvara 2011
yilinda alinan refraktometre cihazi kullanilarak
yapilacak olan kalitatif ve kantitatif analizlerde
gogunlukla: Kirilma indisi gibi analizler yapilarak,
konsantrasyon ve madde miktari gibi tayinleri
yapmaya yarayan bir ydontem olan refraktometre ile
+0.0001 duyarlilikla Olgiim yapabilmemiz

saglanmistir.

Iy
AV
2011 Yilinda Fiziksel Analizler
Laboratuvarimizda Kapsam Genigletilen
Analizler
Grobecker Aleti (Tahil Kesicisi)
Danenin yapisi bugdayin kalitesi bakimindan

onemlidir. Bugdayda sertlik arttikga protein orani
yukselmektedir.

Doénmeli dane tanimi daha g¢ok makarnalik
bugdaylar igin kullanilir. Dénme: Aslinda sert,
camsi yapili danenin, yumusak, unlu olmasi veya
yumusak daneli olan ¢esitte danelerin az gok sert
yapida olmasidir.

Danedeki nisasta ve protein oraniyla dogrudan
ilgilidir. Dénmeyi artiran faktorler genel olarak
verimi artirir, buna karsihk kaliteyi dtsarur.

2010 yihinda laboratuarimiza temin edilen
Grobecker Aleti ile bugdaylarda yapilan kalite
analizlerine yenisi eklenerek makarnalik
bugdaylarin derecelendiriimesinde katki
saglayacak olan Dénmeli Danelerin Orani TS 2974
prensiplerine  gbére makarnallk  bugddaylarda
yapilmaya baglanmigtir.

/i

Cemen Orani Tayini (Pastirmada)

Et mamullerinden pastirmada Cemen Orani Et
Uriinleri Tebliginde Kalite kriteri dahilinde olup
laboratuarimizda Cemen Orani Tayini TS 1071

prensipleriyle 2011 yilinda laboratuvarimizda
analizi yapilarak numune kabulline baglanmistir.

Yapilan analizler 1-2 giin icerisinde
sonuglandiriimaktadir.

2011 analiz ucreti:

Kiriima Indisi 17 TL

Rutubet 122 TL

Brix 217 TL

Dénmeli Dane 17 TL
Pastirmada Cemen Orani 217 TL
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