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Hakem Onayli Yazimiz: Peynirde Biyojen Aminler
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“Analiz 35” Dergisi Yayin ilkeleri

“Analiz 35" dergisi izmir Gida Kontrol
Laboratuvar Mudurligu tarafindan 3 ayda bir
yayinlanan, 81 ilde dagitimi yapilan Universite,
kamu ve 6zel sektdre hitap eden bir dergidir.

1. Her sayimizda 1 tane hakem onayli yaziya
yer verilecektir.

2. Gida, yem, su ve su durunleri ile ilgili
makaleler yayinlanacaktir.

3. Hakem onayli bolumumuzde yayinlanacak
makaleler baska higbir yerde yayinlanmamis
olacaktir. Makale ile birlikte “Bu galisma hicbir
yerde yayinlanmamisgtir.” beyaninin ve
yazismalardan sorumlu yazarin imzasinin
bulundugu dilekge génderilmelidir.

4. Yayinlanan her makalenin sorumlulugu
yazar(lar)ina aittir.

5. Hakem onayli bélimimuizde yayinlanmasi
istenilen makaleler, analiz35@izmir-
kontrollab.gov.tr adresine elektronik ortamda ve
kurumumuzun yazisma adresine posta ile 1
nusha seklinde génderilmelidir.

6. Hakem onayli bélimimuizde yayinlanmasi
icin gonderilen makale yayin kurulu tarafindan
incelendikten sonra, hakemlere génderilecektir.
Hakemlerce yayinlanmaya deger bulunan
makaleler yayinlanacaktir.

7. Yayin kurulu gerekli goérdigu takdirde
makalede kisaltma ve diizeltme yapabilecektir.
8. Gonderilen yazilarin “Analiz 35" dergisinde
yayimlanmasi ve yayimlanma sirasi karari Yayin
Kuruluna aittir.

9. Yayinlanan yazilardan dolayi yazar(lar)a telif
hakki 6denmeyecektir.

Misyonumuz

Ulkemizin ve diinya pazarlarinin ihtiyaci olan
guvenilir gida ve kaliteli tarim UrUnlerine
erisebilirligi gerceklestirmek,

Tarimsal ve ekolojik kaynaklarin surdurdlebilir
kullanimini saglamak,

Kirsal alanda yasam standardini yukseltmek
amaciyla politika belirlemek ve uygulamak.

Vizyonumuz

Gida ve tarim alaninda; Uretici ve tiketici
memnuniyetini en Ust dizeyde saglamak,

Tarkiye'yi bolgesinde lider, Dinyada kuresel
aktor haline getirmek.
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Prof. Dr. Neriman BAGDATLIOGLU
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Prof. Dr. Ozer KINIK
Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi

Prof. Dr. Sebnem TAVMAN
Ege Universitesi Gida Miihendisligi Bolimii

_ Prof. Dr. Taner BAYSAL
Ege Universitesi Gida Muhendisligi Bolimu

Prof. Dr. Umit GURBUZ
Selguk Universitesi Veteriner Fakultesi

Dog. Dr. ihsan YASA
Ege Universitesi Biyoloji Bolumu

Dog. Dr. Remziye YILMAZ
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_ Dog. Dr. Tolga DINGER
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Yrd. Dog. Dr. Ozgiil OZDESTAN
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Analiz'ss

Hizl, Etkin ve Kaliteli Hizmet

Tum okuyucularimizi Kurumum ve sahsim adina saygi
ile selamliyorum.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhigi Tagra Teskilati
Kurulusu Izmir Gida Kontrol Laboratuvar MudurlGgi

Bakanhgimiz tarafindan belirlenen politikalar
Erol BULUT dogrultusunda kaliteli bir hizmet anlayisi ile faaliyetlerini
strdurmektedir.

izmir Gida Kontrol Laboratuvar Miidirii

Kurumumuz konusunda uzmanlasmig gorev ve
sorumluluk bilinci igcinde hareket eden elit personelimiz
ile hizmetlerini ylritmektedir.

Kurumumuzda hizli, etkin ve kaliteli hizmet sunmak igin;

- Kurumsal mikemmeliyeti saglamak,

- Kurumsal Yoénetim Sistemini etkin hale getirmek

- Teknolojik ve fiziksel alt yapiyi gelistirmek

- insan kaynaklarini etkin hale getirmek

- Kurum imajini guglendirmek ve etkinligi arttirmak
hedeflenmektedir.

Bununla birlikte;

- Calisma verimliligini  etkileyen en  6nemli
unsurlardan olan kurumsal aidiyet duygusunun
gelistiriimesi,

- Motivasyonun arttiriimasi,

- Konforlu  bir c¢alisma ortaminin  saglanmasi
amaclanmaktadir.

Kurumumuzda Gida Giuvenilirligi  yoninden yapilan
akredite analizlerin sayisinin arttirlmasi 6nem arz
etmektedir.

2004 yihinda akredite olan Kurumumuz her yil
akreditasyon kapsamini genisletmektedir. Bu kapsamda;
21-22  Ekim tarihlerinde  TURKAK tarafindan
gerceklestiriimesi planlanan Gozetim tetkikine Molekiler
Biyoloji Analizleri Laboratuvarimiz 50 analiz Kimyasal
Analizler Laboratuvarimiz 17 analiz, Mikrobiyoloji
Analizleri Laboratuvarimiz 10 analiz, Organik Tarim
Uriinleri ve Kalinti Analizleri Laboratuvarimiz 38 etken
madde igin akreditasyon bagvurusu yapmistir.

Kurumumuzda analiz metotlarinin gelistiriimesi ve analiz
cesitliliginin arttiriimasi c¢alismalarina devam
edilmektedir. 22 gen bdlgesinde yapilan GDO Miktar
Analizleri kapsamimiz yapilacak yeni gen bdlgeleri
calismalari ile genisletilecektir.

Kurumumuzda mevcut teknolojik altyapinin daha da
glglendirilmesi icin Biyotoksin Analiz Laboratuvar ile
Organik Tarim Uriinleri ve Kalinti Analizleri Laboratuvar
Birimlerine 2 adet LC-MS/MS cihazinin alimi
calismalarina devam edilmektedir.

Tdm okuyucularimizin Kurban Bayramini kutlar, saglik,
mutluluk ve huzur dolu glnler dilerim.




Analizss R

“Hakem Onayli Makale” Késemiz
Basladi

Yayin hayatina basladigi 2009 yilindan beri kendisini
yenileyen “Analiz 35" Dergisinde bu sayimizdan itibaren
her sayimizda bir tane hakem onayli makale
yayinlanacaktir. Hakem onayli bélimimuizde
yayinlanmasi istenilen makaleler, analiz35@izmir-
kontrollab.gov.tr adresine elektronik ortamda ve
kurumumuzun yazigsma adresine posta ile 1 nisha
seklinde gonderilmelidir. Gelen makaleler dergimizin 2.
sayfasindaki Bilimsel Danisma Kurulu listesinde ismi yer

Dr. Esra ALPOZEN alan 2 hocamiza calisma konulari dikkate alinarak
degerlendiriimek Uzere gonderiimektedir. Hocalarimiz
Gida Yiiksek Miihendisi tarafindan degerlendirmeye deger bulunan makalelerin

mindr revizyonlari yayin sahibi tarafindan yapildiktan
sonra, makaleler kabul tarihi sirasinda gére dergimizin
her sayisinda bir tane olacak sekilde yayinlanacaktir.
Dergimizin Bilimsel Danisma Kurulunda gérev almayi
kabul ederek, dergimize destek olan hocalarimiza tekrar
tesekkir  ediyorum. Hakem onayli kdsemizde
yayinlanmasini istediginiz makaleler igin “Analiz 35
Dergisi Yazim Kurallari’ni dergimizin 40. Sayfasinda
bulabilirsiniz.

“Analiz 35” Dergisi Editoru

18. sayimizin kapak konusunu Ucucu Yag Analizleri
olarak belirledik. Kimyasal Analizler Laboratuvarimizda
baharatlarda ugucu yag analizleri GC-MS yontemi ile
baslamistir.

Elinizdeki sayimizda ayrica; Cografi Isaretleme Sistemi,
GDO Miktar Analizleri, Kalici Organik Kirleticiler,
Gidalara Uygulanan On Islemlerin Akrilamid Olusumuna
Etkisi ve i¢ Kontrol sistemi konularinda yazilara yer
verilmigtir. Ayrica, proje ekibimizin faaliyetleri ile ilgili
yazimizi ve izmir Kalkinma Ajansi tarafindan hazirlanan
yaziyl da okuyabilirsiniz.

Hakem onayli kdsemizin ilk yazisi, Ege Universitesi Gida
Muhendisligi Béliumu 6gretim tyelerinden Yrd. Dog. Dr.
Ozgil OZDESTAN tarafindan hazirlanan “Peynirde
Biyojen Aminler” isimli makaledir.

Bu sayimizda kongre duyurularina yine yer verdik. Sifa
Universitesi Tip Fakdltesi tarafindan 17-18 Nisan 2014
tarihinde diizenlenecek olan “Zeytinyadi ve Saghk”
sempozyumunun dizenleme komitesinde Laboratuvar
Midirligimiz ve Zeytincilik Arastirma Istasyonu
Mudarligt  de gorev  almaktadir.  Sempozyumun
duyurusunu 6. Sayfada inceleyebilirsiniz.  Bu
sempozyumla ilgili duyurulara sonraki sayilarimizda da
yer verecegiz. Ayrica Cukurova Universitesi tarafindan
dizenlenecek olan “Geleneksel Gidalar Kongresi’nin
duyurusunu 7. sayfalarda gorebilirsiniz.

Dergimize reklamlariyla maddi destek veren tim
firmalara kurumum adina tesekkur ediyorum.

Bir sonraki sayimizda goérismek dilediyle, herkese
saglikli gidalarla guizel glnler diliyorum.
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29.05.2013 tarihinde izmir Kalkinma Ajansi
tarafindan verilen Proje Hazirlama Egitimi'ne
katilan 25 calisanimiz sertifikalarini almislardir.
Tebrik ederiz.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nin
sundugu ve 2. asamaya katilmaya hak kazanan
TUBITAK 1003 Gida Glvenirligi  cagrisi
kapsamindaki projede Midurligumuz Mikrobiyoloji
Laboratuvari Birim Sorumlusu Hilya SOKMEN
arastirmaci olarak gérev almistir. Kendisini tebrik
eder ve basarilar dileriz.

TUBITAK 1003 Gida Giivenirligi gagrisi
kapsaminda sundugumuz projelerimiz 2. asamaya
kabul edilmemistir.

Bu haberlerden sonra asagida bagliklar
halinde aragtirmaci  ve sanayicilerimizin
basvurabilecekleri TUBITAK programlarinin

listesini bulacaksiniz. Faydali olmasi dilegiyle esen
kaliniz.

AKADEMIK Ar-Ge PROJE DESTEKLERI-
Arastirma ve Destekleme Programlari Baskanhgi
(ARDEB)

A- Ulusal Destek Programlari

1001 Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Projelerini Destekleme
Programi

1002 Hizh Destek Programi

1003 Oncelikli Alanlar Ar-Ge Projeleri Destekleme Programi

1005 Ulusal Yeni Fikirler ve Uriinler Arastirma Destek
Programi

1007 Kamu Kurumlari Arastirma ve Gelistirme Projelerini
Destek Programi

1008 Patent Basvurusu Tesvik ve Destekleme Programi

1010 Evrensel Arastirmaci (EVRENA) Programi

1011  Uluslararasi Bilimsel Arastirma Projelerine Katilma
Programi (UBAP)

1301  Bilimsel ve Tekn. isblg. Aglari ve Platf. Kurma Girigimi
Proj. (ISBAP)

1505  Universite-Sanayi isbirligi Destek Programi

1513 Teknoloji Transfer Ofisleri Destekleme Programi

3001 Baslangic Ar-Ge Projeleri Destekleme Programi

3501 Ulusal Geng Arastirmaci Kariyer Gelistirme Programi
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TUBITAK’tan Destekler

B- Uluslararasi Destek Programliari
1011 - Uluslararasi Bilimsel
Projelerine Katilma Programi (UBAP)
C- Ikili Proje Destekleri
ERA-NET
COST (Bilimsel ve Teknik Isbirligi Alaninda
Avrupa Isbirligi)
D- Konuk Arastirmaci Destek Programlari
2221 - Konuk veya Akademik
(Sabbatical) Bilim insani Destekleme Programi
2236 - Uluslararasi Deneyimli Arastirmaci
Dolasimi Destek Programi

Arastirma

izinli

SANAYi Ar-Ge PROJE DESTEKLERI- Teknoloji
ve Yenilik Destek Programlari Bagskanhgi (TEYDEB)

A- Ulusal Destek Programlari

1008 Patent Basvurusu Tesvik ve Destekleme Programi

1512  Girisimcilik Asamali Destek Programi

1301  Bilimsel ve Tekn. isblg. Aglari ve Platf. Kurma Girigimi
Proj. (ISBAP)

1501 TUBITAK Sanayi Ar-Ge Projeleri Destekleme Programi

1503 Proje Pazarlari Destekleme Programi

1507 TUBITAK KOBI Ar-Ge Baslangi¢ Destek Programi

1511 TUBITAK Oncelikli Alanlar Arastirma Teknoloji
Gelistirme ve Yenilik P. D. P.

1601 Yenilik Girigsimcilik Alanlarinda Kapasite Artirilmasina
Yonelik Destek Programi

1514 Girisim Sermayesi Destekleme Programi (GISDEP)

1505  Universite-Sanayi isbirligi Destek Programi

1007 Kamu Kurumlar Arastirma ve Gelistirme Projelerini
Destek Programi

1513  Teknoloji Transfer Ofisleri Destekleme Programi

B- Uluslararasi Ortakh Destek Programlari

AB 7. Gerceve Programi
1509 - TUBITAK Uluslararasi Sanayi Ar-Ge
Projeleri Destekleme Programi

Kaynaklar

Anon., 2013. www.tubitak.gov.tr (05.08.2013)
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Bt Gile'hin BOZKLIRT
Gida Mohendis|
Orzanlk Tarim U ve lalict Analizicerl Lab:

Son yillarda tiketicilerin saglikli, kaliteli ve
organik Urtnlere ydnelimiyle birlikte orijini ve yapim
teknikleri bilinen gidalarin belirli etiketler altinda satisi
da artis gostermistir. Artan ticarete bagh olarak
pazarda c¢ok farkli sekillerde ve orijinin diginda
Uretiimis Gran gittikge yaygin hale gelmistir. Bu
arGnler, gercek Urlinlere benzer 6zellik gostermekle
birlikte ayni dzelliklere sahip degildir ve Uretici Grinu
cografi isim kullanarak tanimladiginda tiiketiciyi yanlis
yonlendirilmis olur. Sahtesi, gercek Uriiniin koken
bolgesinde veya llkesinde mevcut olmasi

durumunda sahtekarlik sorunu olusur ve fikri mulkiyet
korunmasi ile ilgili benzer bir uluslararasi yaklagim
gerektirmektedir. Sahtekarliga karsi muicadelenin 2
hedefi vardir: Ticareti haksiz rekabete karsi korumak
ve tuketiciyi yanlis bilgilendirmeye karsi korumaktir.
Bu iki kavram birgok tamamlayici diizenlemeyle
ve

ulusal, topluluk uluslararasi

diizenlenmektedir.

seviyede

Avrupa Birligi, 1992 yilinda gida UurUnlerinin
tanitimini yapmak ve koruma altina almak igin mense
adi korumasi, mahreg isareti korumasi ve geleneksel
Ozellikli Urin adi korumasi olarak bilinen sistemleri
olusturmus; 2006 yilinda 510/2006 sayili yeni tizukle
sistemi revize etmistir.

Ulkemizde Avrupa Birliginin 2081/1992 sayili
Tuzigi'nden esinlenilerek 1995 yilinda 555 sayil
Cografi Isaretlerin Korunmasi Hakkinda Kanun
Hikminde Kararname kabul edilmis ve bdylece
daha 6énceden genel hiukimlerle ve haksiz rekabet
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Cografi isaretleme Sistemi

hikUmleri ile dolayli olarak korunan cografi isaretlere
etkin ve 0Ozel bir koruma saglanmistir. Codgrafi
isaretlerin diger sinai mulkiyet haklarindan ustinligi
tek bir Ureticiyi degil, belirli sartlar altinda Uretim
yapan kisilerin timuna birden korumasidir.

Cografi isaret Nedir?

Cografi isaret, esyalarin Gzerinde kullanilan bir
isaret olup, drinin belli bir cografi boélgeden
kaynaklandigini tanimlayan ve drunin kalitesi, Gnu
veya diger karakteristik 6zelliklerinin belirli bir cografi
bdlgeden kaynaklandigini isaret eden bir haktir.

Cografi isaretlere o6rnek olarak; Fransa’nin
Roquefort bolgesinde Uretilen “Rokfor” peyniri,
italya’nin belirli bir bélgesinde Uretilen “Toskana”
zeytinyagi, Hindistan'da yetisen “Darjeeling” cayi
veya Iskogya menseli “iskog Viskisi” verilebilir.

Cografi igaretlerin kullanimi tarim Urdnleri ya da
alkolli igkiler ile sinirli olmamaktadir. Ayni zamanda
cografi isaretler bir Urinun, Urdndn kaynaklandigi
yerde bulunan Ozel uretim becerileri ve gelenekleri
gibi insani faktorler nedeniyle olusan 6zel niteliklerini
de vurgulayabilir. Anilan menge yeri bir kdy, kasaba,
boélge veya sehir olabilir.

Cografi isaretlerin Tanimlari

Ulkemizde yayinlanan kararnamede;

Cografi isaret “belirgin bir niteligi, tnu veya diger
Ozellikleriyle kdkenin bulundugu bir yore, alan, bdlge
veya Ulke ile 6zdeslesmis bir Grind gosteren isaret”
olarak tanimlanir. Cografi isaretler mense adi ve
mahreg isareti olarak iki ayr sekilde degerlendirilir:

Mense Adi (Protected Designation of
Origin, PDO); Cografi sinirlan belirlenmis bir yore,
alan, bolge, ¢ok 6zel durumlarda Ulkeden
kaynaklanan, belirgin bir niteligi, Unl veya diger
ozellikleriyle bu yoére, alan veya bélge ile 6zdeglesmis
yore, alan, bolgeye 6zgi doga ve insan faktoriinden
kaynaklanan, Uretimi, islenmesi ve diger islemlerinin
timayle bu yoére, alan bdlge sinirlari iginde Uretilen bir
Uranu tanimlamaktadir.
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S0z konusu tarim veya gida Grindnin;
e O bodlge, 6zel yer veya llke menseli olmasi,

o Kalite veya niteliklerinin, doga ve insan unsurlari
ile birlikte sadece 6zel bir cografi cevreye 6zgu

olmasi ve
o  Uretimi, islenmesi ve hazirlanmasinin
tanimlanan cografi bdlgede gergeklesmesi

gerekmektedir.

Mahreg isareti (Geographical Indication,
PGIl); Cografi sinirlari belirlenmis bir yore, alan veya
bélgeden kaynaklanan, belirgin bir niteligi, Gni veya
diger Ozellikleriyle bu yore, alan veya bdlge ile
O6zdeslesmis yore, alan veya bolge ile 6zdeslesmis bir
Urin olmasi yaninda dretimi, islenmesi ve diger
islemlerinde en az birinin belirlenmis yore, alan veya
bélge sinirlan icinde Uretilen Grdnlerin  belirleyici
isaretidir.

S0z konusu tarm veya gida Urindnin;

e O bolge, 6zel yer veya llke menseli olmasi,

e Ozgin kalitesi, Gnli veya diger niteliklerinin o
cografi bdlgeden ileri gelmesi ve,

e Uretimi velveya islenmesi
hazirlanmasinin  tanimlanan cografi
gerceklesmesi gerekmektedir.

ve/veya
bolgede

Canli hayvanlar, et ve sut Urtnleri gibi isleme
alanindan farkli veya daha genis bir cografi alandan
temin edilen ham maddeler agagdidaki sartlarin yerine
getirimesi halinde de baz cografi adlar mense adi
olarak nitelendirilebilir;

e Ham maddelerin Uretildigi alanin tanimlanmasi,

e Ham maddelerin Uretimi ile ilgili 6zel kosullarin
var olmasi,

e  Bu 6zel kogullarin denetlenebiliyor olmasi.

Cografi isaretlerin Korunmasi

Diinya Fikri Milkiyet Orgitii (WIPO) idaresi
altinda olan 1883 “Paris Sozlesmesi” (Paris
Convention for the Protection of Industrial Property)
ve 1958'de imzalanan Mense Adlarinin Korunmasi
ve Uluslararasi Tescili icin Lizbon Anlasmasi (Lisbon
Agreement for the Protection of Appellations of Origin
and their International Registration) gibi birkag
antlasma uluslar arasi platformda cografi isaretlerin
korunmasina iliskin maddeler icermektedir. 1 Ocak
1995'te yiirlirlige giren 15 Nisan 1994 tarihli DTO
Anlagsmasinin 1C ekinde yer alan TRIPS Anlagmasi
uluslararasi ticarette carpikliklari gidermek ve

engelleri azaltmak, fikri mulkiyet haklarinin etkin ve
yeterli korunmasini desteklemek ve fikri mlkiyet
haklarini zorunlu hale getiren dnlem ve proseduirlerin
yasal ticaretin oOninde engel teskil etmesini
Onlemektir (Gursu, 2008).

Cografi isaret Tescili

Ulkemizde cografi isaret tescillendirmeleri Tiirk
Patent Enstitiisi tarafindan gergeklestiriimektedir.
Cografi isaret tescillendirmeleri, bagvurulan Ulkede
gecerli olup her Ulkede Ulke mevzuatina gore
bagvuru yapilir. Ulkemizde 169 iriinde cografi tescil
belgesi bulunmaktadir. 510/2006 sayih AB Tuzugu ile
Ulkemizde tescil islemi gerceklesmis cografi isaretler
icin  AB’ye tescil basvurusunda bulunulabilir.
510/2006 sayilh AB Tuzigi'ne gbre korumadan
faydalanabilecek gida  GUrGnleri:  biralar, bitki
Ozlerinden yapilan igecekler; ekmek, hamur igleri,
kekler, sekerlemeler, tathlar ve diger firincilik Grinleri,
dogal zamk ve regineler, hardal macunu, makarna,
tarim UrUnleri grubu ise: kuru ot-saman, ugucu yaglar,
mantar, c¢icekler ve sus bitkileri, yin, saz,
sepetcisdgudi,keten lifi olarak sayillmaktadir. Ayrica
canli hayvanlar, et ve sit hammadde olarak kabul
edilerek, bu hammaddelerden elde edilebilecek
peynir, salam, sosis gibi Urlnler de korumadan
yararlanabilmektedir. Sarap sektért (UzUm sirkesi
hari¢) ve alkolli ickiler 2006/510/EC igaretli Konsey
Yoénetmelidi kapsami disinda tutulmustur. 17/5/1999
tarih ve 1999/1493/EC isaretli Sarap Ortak Piyasa
Diuzeni Konsey Ydnetmeligi ve diger alkollti ickiler
icin 29 Mayis 1989 ve EEC 1576/89 sayili Konsey
Yonetmeligi hdkidmleri sakhdir. Avrupa Birligi'ne
basvurular Briksel'deki komisyona yapilir. Komisyon,
yapillan inceleme neticesinde uygun bulunan
muracaatlara iliskin Tek Belge’yi AB Resmi
Gazetesinde yayimlamakta veya uygun
bulunmamasi halinde reddetmektedir.

Basvuruda gerekli belgeler
e Mdracaat eden grubun isim ve adresi,

e Uriin sartnamesi,

e Tarnm veya gida Grindnin menge adi veya

cografi isareti ifade eden adl,

e Tarim veya gida Urininun gerekli olmasi
halinde ham maddesi, temel fiziksel,
kimyasal, mikrobiyolojik veya organoleptik
Ozelliklerini kapsayan tanimi,

e Cografi alanin tanimi,

e Tarm veya gida drindnin tanimlanan
cografi alan menseli oldugunun ispati,

e Tarim veya gida drininin elde edilme
yontemi, tescil miracaati yapanlarin mense,
kalite ve kontrolinin korunmasi ve
saglanmasi amaciyla paketleme isleminin
tanimlanan cografi bélgede gergeklestiriimesi
gerektigine dair bir gerekge ileri slrmesi
halinde paketleme hakkinda bilgi dahil
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muUmkunse otantik ve degismeyen yerel elde
edilme yénteminin tanimi,

o Cografi alan ile tarnm veya gida UrGnunin
kalitesi, nitelikleri ve UnlU arasindaki iliski,
uriin sartnamesi ile ilgili kurallari belirleyen
idarenin adi adresi ve gorevleri, tarim veya
gida Urlna ile ilgili 6zel etiketleme kurallari ve
Topluluk veya ulusal dlzeyde diger
gereklilikler hakkinda detayli bilgiler.

e Tek Belge, 2006/1898/EC sayili Komisyon
Yoénetmeliginin ekinde yer alan “Tek Belge” Urin
sartnamesi ile ilgili temel noktalari, GrGn adini,
Urindn  tanimini, paketleme ve etiketleme
kurallarini, cografi alanin kisa tanimini, cografi
gevre veya mense ile Urln arasindaki iligkiyi ve
bu iligkiyi gosteren Uretim ydntemini icermesi
gerekmektedir.

TURK KAHVES

Denetimi

Denetimi yapacak komisyon, tescil ettirilen
cografi isareti kendi sicil kayitlarinda belirtir. Bu
komisyon s6z konusu Urindn Uretimi, dretimi,
pazarlanmasi, tescili mense adi veya mahreg
isaretinin  kullanim  bi¢imi, markalanmasi, Urln
Uzerinde belirtiimesi, isaretleme, etiketleme,
markalama sekillerini ayrintii  olarak denetlemek
Uzere yeterli personel, ekipman ve dider imkanlara
sahip olacak ve s6z konusu Urindn (retim
durumlarini surekli kontrol edecektir. Denetim islemi
icin konu ile ilgili uzman ve tarafsiz kurum/kuruluslarla
isbirligi yapilabilir. Ulusal mevzuattaki diizenlemeden
farkll olarak, cografi isaretlerin denetimi konusunda
510/2006 sayil Tizik ¢ok daha belirgin hikimler
icermektedir. Denetimle ilgili hikUmler; cografi isareti
tasiyan drinlerin piyasaya surilmesinden énce, EN
45011 veya ISO/IEC Guide 65 sayili standartlara
gbre akredite olmus bagimsiz ve tarafsiz kuruluglarca
denetlenmis olmasi zorunlu hale gelmistir. Bu
zorunluluk, hem Uye hem de Uye olmayan Ulkeler igin
1 Mayis 2010 tarihinden itibaren gecerlidir.
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Cizelge 1. Ulkemizde Tescilli Cografi Isaretler (Anon., 2012)

Adana Kebabi

GiUmighane Kémesi

Adapazari Dartili Keskek

Gliney Ege Zeytinyaglari

Adapazari Islama Koéftesi

Hellim Peyniri

Afyon Kaymagi

inegdl Kofte

Afyon Pastirmasi

isabey Uziimii

Afyon Sucugu

iskilip Dolmasi

Akcaabat Koftesi

iskilip Tursusu

Akhisar Domat Zeytini

ispir Kuru Fasiilyesi

Akhisar Uslu Zeytini

izmit Pismaniyesi

Akkus Seker Fasulyesi

Kadinhani Tahinli Pidesi

Aksehir Kirazi

Kale Biberi

Anamur Muzu

Kalecik Karasi Uziimii

Andirin Tirsigi

Karnavas Dut Pekmezi

Antakya Kuinefesi

Kayseri Mantisi

Antep Baklavasi

Kayseri Pastirmasi

Antep Fistigl Kayseri Sucugu
Arapgir Kéhnii Uzimii Kemalpasa Tatlis
Aydin inciri Kesan Satir Et

Ayvalik Zeytinyagl Kirkagag Kavunu

Bafra Pidesi Konya Etli Diglin Pilavi

Bergama Kozak Cam Fistigi

Malatya Kayisisi

Beypazar Kurusu

Maras Biberi

Bodrum Mandarini

Maras Dondurmasi

Bozdag Kestane Sekeri

Maras Tarhanasi

Burdur Ceviz Ezmesi

Mardin ikbebet

Burdur Sis Koftesi

Mardin imlebes

Cay ilgesi Visnesi

Mardin Kaburga Dolmasi

Cimin Uzim

Mardin Kibe

Corum Leblebisi

Mardin Sembusek

Cubuk Tursusu

Mersin Cezeryesi

Denizli Leblebisi

Mustafakemalpasa Tatlisi

Diyarbakir Karpuzu

Mut Kayisisi

Diyarbakir Orgii Peyniri

Nizip Zeytinyagl

Edirne Beyaz Peyniri

Oltu Cag Kebabi

Edirne Tava Cigeri

Osmaniye Yer Fistig|

Edremit Kérfez Bolgesi Zeytinyagi

Odemis Patatesi

Ege inciri Pervari Bali
Ege Pamugu Safranbolu Safrani
Ege Sultani Uzimii Salihli Kirazi

Elazig Okiizgdzii Uziimii

Salihli Odun Kofte

Erzincan Tulum Peyniri

Siirt Biryan Kebabi

Erzurum Civil Peyniri

Siirt Fistig

Erzurum Kadayif Dolmasi

Siirt Perde Pilavi

Erzurum Kiflu Civil Peyniri

Sivas Koftesi

Eskisehir Cigboregi

Sanliurfa Biberi

Eskisehir Liile Tas

Sanliurfa Cig Kofte

Ezine Peyniri

Tarsus Beyazi Uziim Topacik

Finike Portakali

Tarsus Salgami

Geleneksel Tiirk Ahududu Likora

Tarsus Yayla Bandirmasi

Geleneksel Tiirk Gul Likoru

Tagkdpri Sarimsagi

Geleneksel Tirk Kayisi Likoru

Tavsanli Leblebisi

Geleneksel Tlrk Vigne Likoru Terme Pidesi
Gemlik Zeytini Tirk Rakisi
Giresun Tombul Findig Yamula Patlicani
Glimughane Dut Pestili Zile Pekmezi

Kaynaklar

Anon., 1995, Cografi Isaretlerin Korunmasi Hakkinda Kanun
Hikminde Kararname, Resmi Gazete, 27.6.1995 tarih ve
22326 sayil.

Anon. 2006a, 510/ 2006 Sayili AB Tuzigu, Official Journal of
the European Union, 93/12- 93/25

Anon. 2006b,1898/2006 Sayili AB Yoénetmeligi, Official Journal
of the European Union, 369/1-369/19

Anon., 2012, Cografi isaretler, www.tpe.gov.tr

Gursu, R.P.D., 2008, Avrupa Birligi'nde kalite politikasi ve
Turkiye’nin uyumu, TC Tarm ve Koyisleri Bakanligi Dis
iliskiler ve Avrupa Birligi Koordinasyon dairesi Baskanhgi,
AB uzmanlik tezi, 140 s.
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Kopok Konusy

Ugucu yaglar (esansiyel yadlar), bitkilerden
veya bitkilerden cesitli distilasyon ve ekstraksiyon
yontemleri ile elde edilen, genellikle oda sicakhginda
sivi halde olan, ugucu, kuvvetli kokulu, baharatin tim
koku ve tat verici bilesenlerini iceren, su buhari ile
tasinabilen kangimlardir (Korukluoglu ve dig., 2005;
Sahin, 2006).
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Sekil 1. Ugucu yaglar

Ssnoliz'as

Ucucu Yag Analizleri

Kimyasal ve fiziksel Ozellikler agisindan sabit
yaglardan oldukga farklidir. Temel bilesikleri bitkiler
aleminde dogal olarak ve yaygin sekilde bulunan
terpenoitlerdir. Terpenoitler ise terpenik
hidrokarbonlar ile bunlarin alkol, aldehit, keton,
fenolik ester, eter, asit ve esterler gibi oksijenlenmis
threvleridir. Bunun yaninda daha az miktarda doymus
alifatik, olefinik, asetilenik ve aromatik hidrokarbonlar
ve turevleri de bulunabilir (Sekil 1) (Baser ve ark.,
2012).

Ugucu yagdlar salgi kanallari, salgi cepleri veya
salgi tlylerinde bulunurlar. Ugucu yaglarin bilesim ve
miktarlari; bitkinin cinsine, bitkinin hangi kismindan
elde edildigine, Uretim seklin, iklime ve yetistirildigi
bdélgenin cografik yapisina bagh olarak degismektedir
(Grassmann, ve Elstner, 2003; Coskun, 2010).
Ugucu yaglar tedavi edici etkilerinden o&turt (6rn.
Eucalyptus yagi), tatlandirma amaciyla, (6rn. limon
yagi) veya parfimeride (6rn. gil yagi) kullanilirlar.
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SENoliz’ 3o
Ucucu yadlar uretildikleri bitkilere 6zel, karakteristik
hos kokuya sahip olup kozmetik, parfimeri ve gida
endulstrisinde 6nemli bir ekonomik deger tasirlar
(Baser ve ark., 2012).

GUnumdizde tibbi bitkilerin ve bu bitkilere ait
ugucu vyaglarin saf ve Ozellikle ana etken
maddelerinin elde edilip degerlendiriimesi hem
bilimsel hem de ekonomik yénden oldukga dnemlidir
(Celik ve Celik, 2007). Bilindigi Gzere ugucu yaglar,
bircok farkl bileseni ayni anda ancak farkli oranda
icermektedir. Enstrimantal analizler ile bu bitkilerin
ugucu yaglarinin saflik kriterleri ve bilesenlerini ortaya
konulabilmektedir.

Laboratuvarimiz kimyasal analizler
laboratuvarinda bulunan GS/MS cihazi ile ugucu
yaglarin bilesenlerinin belirlenmesi analizi temmuz
ay itibariyle yapilmaya baslanmigtir. Ugucu yaglarin
kalite kontroli ve bilesenlerinin  belilenmesi
acisindan ugucu yagd endustrisi ve piyasaya farkl
bakis acisi getirecegi dustnilmektedir.
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Endustriyel gelisme, artan dinya nifusu ve
kentsel yasamin beraberinde getirdidi ¢evre kirliligi,
Ozellikle yirminci ylzyilin ikinci yarisindan itibaren
dogal yasami tehdit etmektedir. Kirlilik, ekosistem
Uzerinde duzensizliklere ve zararlara sebep olarak,
canli yasamini olumsuz bir sekilde etkileyebilecek
olan Kkirleticilerin cevreye girisi ve bu alanlarda
yuksek miktarlarda birikmesi seklinde
tanimlanabilir.

ekonomik

Toplumun blyimesi, dlnya
nifusundaki artts ve buna paralel olarak
endustrilesme sirecindeki hizli degisim ile birlikte
cevreye yayllan kirleticilerin miktari ve g¢esidi her
gecen gin artmaktadir. Canli ve yasadigi cevre
Uzerinde yapisal zararlar meydana getiren, organik
ve inorganik yapidaki Kkirleticilerin hava, su ve
topraga karismasi olayina "gevre Kkirliligi" adi
verilmektedir (Kosesakal, 2011).

insan aktivitelerinin bir sonucu olarak gevreye
birakilan organik ve inorganik bilegiklerin blyUk
kismi ciddi cevresel problemlere sebep olmaktadir.
Toksik, mutajen, karsinojen ve/veya kalici
Ozellikteki kirleticiler, insan saghgdini, tarimsal
verimliligi ve ¢cevreyi tehdit etmektedir.

Araliz'as

Kalici Organik Kirleticiler

Kalici Organik Kirleticiler (KOK)

On iki belali zehir diye de adlandirilan, dogada
uzun slre kalabilen, besin zinciri yolu ile insan ve
canl organizmalarin yag iceren dokularinda birikim
yaparak, insan ve gevre saghgl Uzerinde zararli
etkilere neden olan, organik kimyasal bilesiklerdir
(Varinca et al., 2008).

Kalici Organik Kirleticilerin (KOK) ozellikleri
nelerdir?

Zehirlidirler. Cevrede kolayca yok olmazlar ve
besin zincirinde birikirler. Hava, su, toprakla
kaynaklarindan ¢ok uzak mesafelere kolayca
yayilabilir ve tasinabilirler. Bu on iki kalici organik
kirletici kimyasal “Kirli Duzine” olarak da
adlandinimaktadirlar (Anonymous, 2013c).

(KOKY'lar tarimin ve sanayi sektérunin bir gok
alaninda kullanilmak UGzere uretilen 12 adet
kimyasal bilesikten olugsmakta olup, bunlardan 8
adeti tarimsal miicadelede ve gesitli zararli
bdceklere karsi kullanilan pestisitlerdir. Diger kismi
ise sanayi ve yakma iglemlerinin sonucunda yan
Uruin olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Kullanim yerine gobre su sekilde
siniflandirabiliriz (Anonymous, 2013a):
- Pestisitler

- Sanayide kullanilan kimyasallar
- Istenmeden uretilen kalici organik kirleticiler



Analiz'as
Pestisitler

Aldrin: (Ozellikle karinca ve gekirgelerle
mucadelede kullanilan bir tarim ilacidir) 1979
yillinda yasaklanmistir.

Klordan: (Zirai miicadelede kullanilan bir
tarim ilacidir) 1979 yilinda yasaklanmistir.

DDT: (Bit ve pire gibi zararllarla ve sitma ile
micadelede yaygin olarak kullanilan tarim ilacidir)
1985 yilinda yasaklanmistir.

Dieldrin: (Zirai mucadelede kullanilan bir
tarim ilacidir) 1971 yilinda yasaklanmistir.

Endrin: (Zirai micadelede kullanilan bir tarim
ilacidir) 1979 yilinda yasaklanmistir.

Toksafen: (Zirai micadelede kullanilan bir
tarim ilacidir) 1989 yilinda yasaklanmistir.

Mireks: (Zirai micadelede kullanilan bir tarim
ilacidir) Turkiye’de kullanimina izin verilmemigtir.

Heptaklor: (Fare, sican gibi zararl
hayvanlarla micadelede kullanilan bir pestisittir)

Hekzaklorobenzen: Zararli mantar ve
istenmeyen otlarla micadele kullanilan ve dioksin
furan olusumuna neden olan bir pestisittir
(Abelshon et al., 2002; Acara, 2006; Anonymous,
2013a).

Sanayide Kullanilan Kimyasallar

Poliklorlu Bifeniller
Hexachlorobenzene (BHC)
Mirex

istenmeden Uretilen Kalici Organik Kirleticiler

Dioksinler
Furanlar

Diger (Yeni Dokuz) Kalici Organik Kirleticiler

Klordekon (Pestisit), Hekzabromobifenil
(Endustriyel Kimyasal), Lindan (Pestisit), Alfa
Hekzaklorosiklohekzan (Pestisit), Beta
Hekzaklorosiklohekzan (Pestisit),

Tetrabromodifenil eter ve pentabromodifenil eter

(Endustriyel Kimyasal), Hekzabromodifenil eter ve

heptabromodifenil eter (Endustriyel Kimyasal),
Perflorooktansulfonik Asit (PFOS) ve
Perflorooktansulfonilflorit (Endustriyel Kimyasal),

Pentaklorobenzen (Pestisit ve istenmeden Uretilen
yan Urin) (Anonymous, 2013a, 2013c).

Organoklorlu Pestisitler (Klorlu Tarim ilaglari)

UNEP tarafindan tespit edilmis olan bu 8
pestisit (aldrin, dieldrin, endrin, DDT, klordane,
mireks, toksafen ve heptaklor) hemen hepsi
olmasa da blyuk bir ¢odunlugunun Uretimi ve
kullanimi  bitiin  dinyada yasaklanmis veya
kisitlama altina alinmistir (Fu et al., 2003). Yogun
ve bilingsiz pestisit kullaniminin  sonucunda
gidalarda, toprak, su ve havada kullanilan
pestisitin  kendisi ya da doénusim drdnleri
kalabilmektedir. Hedef olmayan diger organizmalar
ve insanlar Uzerinde olumsuz etkileri
gorilmektedir.

Pestisit kalintilarinin dnemi ilk kez 1948 ve
1951 vyillarinda insan vicudunda organik klorlu

pestisitlerin kalintilarinin bulunmasiyla
anlasiimigtir.  Pestisitlerin ~ bazilari  toksikolojik
acidan bir zarar olusturmazken, bazilarinin
kanserojen, sinir sistemini etkileyici ve hatta
mutasyon olusturucu etkileri saptanmistir.

Pestisit kalintilarinin  en  6nemli kaynagi

gidalardir. Bu nedenle 1960 yilinda FAO ve WHO
“Pestisit Kalintilari Kodeks Komitesi’ni kurmusglar
ve bu komitenin galismalari sonucu konu ile ilgili
tanimlamalar yapilmis, bilimsel arastirma verilerine
dayanilarak gidalarda bulunmasina izin verilen
maksimum kalinti degerleri (MRL) saptanmistir
(Anonymous, 2013b).



Poliklorlu Bifeniller (PCBS)

Elektrikli cihazlarin yalitimi amaclyla
kullaniimiglardir. Rusya disinda her yerde
Uretimleri yasaklanmistir. Ancak bugline kadar
Uretilmis olan miktarin tgte birinin gevreye yayildig
tahmin edilmektedir. Geri kalan ise halen
kullanimda veya atik stoklarinda ¢evreye yayiima
tehlikesi olusturmaktadir.

PCB’lere benzer kimyasallar ilk olarak 1865
yilinda kémdur katraninda bulunmus, 1881 yilinda
ise ilk PCB’ler sentezlenmistir. PCB’ler dogada ilk
kez 1914 yilinda bazi kusglarin tuylerinde tespit
edilmigtir. Ticari anlamda ilk olarak Uretilmeleri ise

1927°de Amerika Birlesik Devletleri Alabama
Eyaleti'nde bulunan, Anniston Ordu Donatim
Sirketi  tarafindan  gerceklestirilmistir.  Ticari
uretimlerini takiben, insanlarda PCB kaynakli
saglik problemleri ortaya c¢ikmaya baglamistir.
Henliz 1933 yilinda ilk Uretim yapan fabrikada
calisan iscilerin vicutlarinda ve ylzlerinde akne
benzeri pustiller goridlmuistir. Bu tir problemler
ortaya ¢ikmasina ragmen 1970’li yillarin sonuna
kadar PCB’ler sanayide yaygin  olarak
kullanilmiglardir (Glveng ve Aksoy, 2007).

Baslica kullanim alanlari; transformatérler ve
blylk kapasitorler, 1si iletimi ve hidrolik sistemleri,
vakum pompalari, floresan lambalarin balast
kapasitorleri, boya, yapistirici ve karbonsuz kopya
kagidi imalati, hareketli aksam yaglama malzemesi
ve kesici yagi olarak 6zetlenebilir.

Araliz'as

Dioksinler ve Furanlar

Dioksinler, Ozellikleri ve toksisiteleri
birbirleriyle iligkili olan genis bir kimyasal madde
grubudur. Yapisal ydnden, bazi kimyasal

maddeler, dioksine benzer ve “dioksin benzeri’

davranis ve zehirlilik gosterirler.

Bu kimyasallar arasinda; klorodibenzofuranlar
(poliklorludibenzofuranlar, PCDF veya furanlar),
poliklorlu difeniller (PCB) ve naftalenler sayilabilir.
Yetmigbes farkli dioksin olmasina ragmen, en
zehirli  olani  2,3,7,8-tetraklorodibenzo-p-dioksin
(TCDD)’dir. Dioksin Uretiimez veya endustride ve
diger Uretim dallarinda kullaniimaz.

Dioksin 2 sekilde olusur:

i) Klor veya brom iceren endustriyel boyutlu
Uretimlerde kimyasal bir kontaminant olarak,

i) Klor varliginda, organik bir maddenin yanmasi
sonucu (Bazi metal bilesikleri, klor kullanilan
endustriyel islemler de dioksin sekillenmesini
artirirlar) (Hismiogullari ve ark., 2012).
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Heksakloronbenzen (HCB)

Tarimda tohumlar i¢cin  fungisit olarak
kullaniimigtir. Ayni zamanda klorlu solvent ve PVC
gibi organoklorlu madde Uretimleri sirasinda
istenmeden ortaya ¢ikan yan drUnlerdendir. Atik
yakma tesislerinin ugucu kdlleri ve baca gazi kirlilik
kontrol sistemlerinde, klor-alkali tesislerinin ve
klorlu ahsap koruyucusu Ureten tesislerin
atiklarinda rastlanan yan urinlerdir (Acara, 2006).

Mirex

Bu zararli o6ldlricl, temel olarak ates
karincalariyla ve ayrica diger karinca tirleri ve
termitlerle mucadelede kullaniimaktadir. Mirex de
bir sanayi kimyasali olup, Turkiye’de kullanimina

izin verilmemistir. Plastiklerde, lastiklerde ve
elektrikli araglarda yangin geciktirici olarak
kullaniimaktadir (Acara, 2006).

Kalici Organik Kirleticiler Kiiresel Bir
Sorundur!!!

KOK’lar direngli olmalari nedeniyle cevreye
bulastidinda ortamda uzun stre kaldigindan, besin
zinciri yoluyla insan ve hayvanlarin dokularinda



Aroliz'as

birikerek  onlarin  saghgi  Uzerinde tehlike

olugsturdugundan, hava akimlari yoluyla ¢ok
uzaklara yayilabilmesinden dolayi klresel dizeyde
bir cevre ve saglik sorunu olusturmaktadir.

Sorunun biylk ve dinya c¢apinda olmasi
nedeniyle, sézu edilen kalici organik kirleticilere
(KOK) iligkin uluslararasi dizeyde Onlem almak,
insan  saghgini  ve c¢evreyi s6z konusu
kirleticlerden  korumak amaciyla  Stockholm
Sozlesmesi imzalanmistir.

Tarkiye'nin de icinde yer aldigi 125 ulke
tarafindan 22 Mayis 2001'de imzalanan uluslar
arasl bir s6zlesme olan Stockholm Sézlesmesi 17
Mayis 2004 tarihinde yurirlige girmistir (Acara,
20086).

STOCKHOLM

Kalici Organik Kirleticilere (KOK) iligkin
Stockholm So6zlesmesi nedir?

insan sagligi ve gevreyi oldukga tehlikeli olan
bu kimyasallarin olumsuz etkilerinden korumayi,

Eifimsel

kisittama veya yasaklama gibi tedbirler alarak
dretimlerini, kullanimlarini, ticaret ve salinimlari ile
elde kalan stoklari ve atiklarini tamamen ortadan
kaldirmayi hedefleyen uluslararasi bir anlagsmadir.

Biz neler yapmaliyiz?

Kalici organik Kkirletici kimyasallara maruz
kalmamak agisindan c¢evre dostu Uretim yapan
firmalarin  GUrtnlerini  kullanmayi tercih etmeli,
gereksiz yere plastik drin (6zellikle torba, poset,
pet sise vs.) kullanmaktan kaginmali, mimkin
oldugunca organik atiklarla ekonomik degeri olan
atiklari  birbirinden  ayri  biriktirmeye  6zen
gostermeliyiz. Bu sayede hem kendimizi, hem de
cevremizi kalici organik Kkirletici kimyasallarin
etkilerinden korumus oluruz.
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GDO Miktar Analizlerinde
Kapsamimiz Geniglemeye
Devam Ediyor...

[, Esra ALPOZEN
Euda viksek Millhendisl
fvialciiiler Biyolod Lab. Birim Sonamilusu

GDO Tarama Analizinde tespit edilen promotdr

Molekﬁler Biyoloji Laboratuvarimizda haziran

ayinda, Gida ve Kontrol Genel Mudirligimuazin
talimati ile GDO Miktar Analizleri baglamistir.

3 tane soya (MON 40-3-2, A2704-12, MON
89788), 10 tane misir(MON 88017, MON 89034,
MON 810, MON 863, Bt 11, GA 21, TC 1507, DAS
59122, NK 603, MIR 604)ve 1 tane seker pancari
(H7-1)olmak Uzere toplam 14 gen bodlgesinde
baglayan GDO Miktar Analizlerinde validasyon
calismalarimiz CRL  yontemleri  (Community
Reference Laboratory) ile diger gen bélgelerinde de
devam etmistir.

Pamuga ait 3 gen bdlgesi (MON 531, MON
1445, MON 15985), kanolaya ait 4 gen bdlgesi
(RT73, Rf3, T45, Ms8), patatese ait 1 gen
bolgesinde de (EH 92-527-1) validasyon
¢alismalarimiz tamamlanarak, bu gen bdlgelerinde
de yine Gida ve Kontrol Genel Mudurligimuzin
talimati ile analizler baglamistir.

Pamuk, kanola ve patatese ait gen
bolgelerindeki Tip Belirleme Analizlerinin LOD (Limit
of Detection) degerleri Cizelge 1'de, Miktar
Analizlerinin LOQ (Limit of Quantification) degerleri
ise Cizelge 2'de gorilmektedir.

GDO miktar analizlerinde kantitasyon yontemi
olarak bazi gen bolgelerinde “Kopya Sayisi
Yontemi”, bazi gen bolgelerinde  “ACt Yontemi”
kullaniimaktadir. Pamuk, kanola ve patatese ait gen
boélgelerinde CRL (Community Referans Laboratory)
yontemlerine gore uygulanan kantitasyon
yontemleride Cizelge 2’de goriimektedir.

ve terminatérlere gdre hangi Tip Belirleme
analizlerinin yapilacagina kararverilmektedir.

Cizelge 3’de tespit edilen promotdr ve terminatorlere
gbre pamuk, kanola ve patates igceren 6rneklerde
yapilan analizler goérilmektedir. Cizelge 3 de
belirtilen Tip Belileme Analizlerinin  sonucunda
amplifikasyonun gorildigu gen bdlgelerinde miktar
analizlerine gegilmektedir.

Toplamda 22 gen

bolgesinde hem Tip

Belirleme hem de Miktar analizleri icin TURKAK'a
akreditasyon basvurusu yapilmigtir.

Onaysiz diger gen bdlgeleri icin validasyon
galismalarimiz devam etmekte olup, kapsamimiz
genislemeye devam edecektir.

Cizelge 1. Pamuk, kanola ve patatese ait gen bolgelerindeki Tip Belirleme Analizlerinin LOD Degerleri

AnalizinAdi Analiz Yontemi Yontemin LOD Degeri
MON 1445 Tip Belirleme Analizi CRL Yoéntemi %0,04

MON 531 Tip Belirleme Analizi CRL Yontemi %0,05

Mon 15985 Tip Belirleme Analizi CRL Yoéntemi %0,05

RT 73 Tip Belirleme Analizi CRL Yo6ntemi %0,04

Rf3 Tip Belirleme Analizi CRL Yontemi %0,045

T45 Tip Belirleme Analizi CRL Yo6ntemi %0,045

Ms8 Tip Belirleme Analizi CRL Yontemi %0,045

EH92-527-1 Tip Belirleme Analizi CRL Yo6ntemi %0,1

2
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Cizelge 2.Pamuk, kanola ve patatese ait gen bolgelerindeki Tip Belirleme Analizlerinin LOQ Degerleri

AnalizinAdi Analiz Yontemi Kantitasyon Yontemi Yoéntemin LOQ Degeri
MON 1445 Miktar Analizi CRL Yontemi Kopya Sayisi Yontemi  %0,085

MON 531 Miktar Analizi CRL Yontemi Kopya Sayisi Yontemi  %0,1

MON 15985 Miktar Analizi CRL Yoéntemi Kopya Sayisi Yontemi  %0,085

RT 73 Miktar Analizi CRL Yoéntemi Kopya Sayisi Yontemi  %0,085

Rf3 Miktar Analizi CRL Yontemi ACt Yontemi %0,09

T45 Miktar Analizi CRL Yontemi ACt Yontemi %0,09

Ms8 Miktar Analizi CRL Yontemi ACt Yontemi %0,09

EH92-527-1 Miktar Analizi CRL Yoéntemi Kopya Sayisi Yontemi  %0,1

Cizelge 3.Calisilacak Tip Belirleme Analizlerinin belirlenmesi

Uriinigerigi GDO Tarama Analizi Sonucu Tip Belirleme Analizi Yapilmasi Gereken Gen Bolgeleri

35S (+) T45
kanola PV RT73
NOS (+) Rf3
MON 531
35S (+), NOS (+) MON 15985
Pamuk MON 531
35S (+), NOS (+), FMV (+) MON 15985
MON 1445
Patates NOS (+) EH 92-527-1
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Akrilamid (2-propenamid-CH,CHCONH,)
yapisinda vinil grubu bulunan beyaz renkli kristal yapili
kati bir maddedir. 2002 yilina kadar cevresel bir
kontaminant olarak degerlendirilen akrilamidin ayni yil
isve¢ Ulusal Gida Orgiiti (Swedish National Food
Administration) ve Stockholm Universitesi'nin Upsala’da
birlikte yaptiklari ¢alismada isil islem gérmus nisasta
bazli gidalarda kendiliginden olustugu gorllmastar
((")tles, 2007; Capuano and Fogliano, 2011; Keramat et
al., 2011).

)

1994 vyilinda Uluslararasi

Kanser
Enstitisi (IARC) tarafindan, “Grup 2A” yani insanda
kanserojenik etki yapma olasiligi bulunan bilesikler
grubuna konulan akrilamidin, daha sonraki yillarda
yapillan hayvan denemelerinde kanserojen etkisinin

Arastirma

oldugu saptanmistir (IARC, 1994; Mucci et al., 2003;
Sharp, 2003; Tsutsumiuchi et al., 2004; Dabrio et al.,
2008; Wakaizumi et al., 2009; Halford et al., 2011).

Akrilamidin nérotoksik etkileri, tireme toksisitesi ve
gelisim Uzerine etkileri ve kanserojenik etkileri
bulundugu saptanmistir (Otles ve Otles, 2004; Quayson
and Ayernor, 2007; Mottram and Friedman, 2008; Yuan
et al., 2008; Chen et al., 2008; Hedegaard et al., 2008;
Knol et al., 2009; Barlow and Schlatter, 2010).

Gidalara pisirme 6ncesinde uygulanan 6n islemler
ile akrilamid olusumu azaltilabilmektedir. Yapilan
calismalarda, gidalan pisirmeden Once, haslama ve
suda bekletme gibi 6n iglemlerin akrilamid olusumunu
azalttig belirtimektedir. ilave olarak, haslama islemi
yuzeydeki nisastayl jelatinize ettidi icin, vyag
absorpsiyonunu azaltmaktadir. Ayni zamanda, haglama
asparaginin gidadan ayriimasini  saglamaktadir. Bu

|
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Gidalara Uygulanan On
Islemlerin Akrilamid
Olusumuna Etkisi

nedenle, akrilamid olusumu azalmaktadir. Soguk suda
bekletme haslama kadar etkili degildir. Clink(, haslama
sirasinda, sicaklik hicre zarlarinin  gegirgenligini
arttirmakta, akrilamidin 6ncil maddeleri bu sayede
ekstrakte olmakta ve akrilamid olusumu azalmaktadir
(Claeys et al., 2005; Foot et al., 2007).

Mestdagh et al. (2008) tarafindan yapilan
galismada, haglama suresi ve haglama sicaklidinin
patates dilimlerinden indirgen sekerin ekstraksiyonuna
ve kizartma sonrasi patates cipsi ve patates
kizartmasinda akrilamid dizeyine etkisi arastiriimistir.
Arastirma sonucunda, patates cipslerinde patates
kizartmasina gore, haslama sirasinda seker kaybinin
fazla olmasi nedeni ile daha digsUk akrilamid duzeyleri
tespit edilmistir. Ayrica, 70°C’deki haslamanin daha
disik sicakliklardaki haglamaya goére daha efkili
bulundugu belirtiimektedir.

Anese et al. (2009) tarafindan yapilan ¢alismada
patateslerin kizartma o6ncesinde, glisin ile muamele
edilmesi sonrasinda %35-50 oraninda, glisin varliginda
laktik asit fermantasyonunun ise %70 oraninda akrilamid

olusumunu azaltigr saptanmistir. Bu iglemlerin
patateslerin  duyusal 6zelliklerini etkilemedigi ifade
ediimektedir. Low et al. (2006) tarafindan yapilan

c¢alismada da patates model sisteminde glisin ilavesinin
akrilamid olusumunu ilave edilen glisin miktarina gore
%30-70 arasinda azalttig: ifade edilmistir. Brathen et al.
(2005) tarafindan yapilan benzer bir galismada, cipslerin
haslanmasi sirasinda glisin ilavesinin  akrilamid
olusumunu %30 oraninda azalttigi, ekmegin pisiriimesi
sirasinda hamura glisin ilavesinin ise akrilamid
olusumunu %50-90 oraninda azalttigi tespit edilmistir.
Bir bagka calismada, yine hamura glisin ilavesinin
ekmekte  akrilamid  olusumunu  azalttigr ifade
edilmektedir (Friedman and Levin 2008).

Cheng et al. (2010) tarafindan yapilan g¢alismada,
model sistemde ve kizartilmis patates cipslerinde meyve
ekstraktlarinin akrilamid olusumu tzerine etkileri HPLC-
UV'de arastinlmigtir. Elma, yaban mersini, mangosteen
(Glney Asya’da yetisen tropikal bir meyve), longan
(Glney Cin'e ait tropikal bir meyve-ejderha gozi
meyvesi), ejder (dragon) meyvesinden dogal yollarla
elde edilen ekstraktlar UGzerinde caligilmistir. Model
sistemlerin esit molaritede glikoz ve asparagin icermeleri
saglanmistir. Elma ekstrakti akrilamid olusumunu
onlemede  etkili  bulunmustur. Yaban  mersini,
mangosteen ve longan ekstraktlarinin anlamli bir etkisi
bulunmamistir. Ejder meyvesi ekstraktlarinin ise
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akrilamid olusumunu arttirdigi belirtilmistir.
Proantosiyanidin agisindan zengin gidalar, akrilamid
olusumunu o6nlemede onemli onleyici etki
gostermektedir. Model sistemde saptanan onleyici etki
patates cipslerinde de gézlenmigtir.

Shin et al. (2010) tarafindan yapilan galigmada,
pHnin 5,0-8,0 araligina dusurilmesi ile akrilamid
olusumunun o6nlendigdi belirtilmigtir. Kizartilmig patates
cipsi modelinde, 170°C’de 3 dakika kizartma 6ncesinde
patates dilimlerinin  %0,1-2'lik taurin ¢ozeltisine 30
dakika daldinimasi akrilamid olusumunda anlami
azalmalara neden olmustur. Ancak, akrilamid
olusumundaki azalmalar ile c¢ozelti konsantrasyonu
arasinda bir iligki bulunamamistir. 15-60 dakika
arasindaki uygulama sureleri de akrilamid olusumunu
anlamh o6lgude azaltmistir. Ancak, uygulama suresi ile
akrilamid olusumu arasinda da bir iligki
saptanamamistir. Seyreltik taurin ¢ozeltisinin kisa sire
uygulanmasi akrilamid olusumunun azaltiimasinda etkili
olmaktadir.

Gokmen ve Senyuva (2007) tarafindan yapilan
galismada Maillard reaksiyonu sirasinda olusan
akrilamid olugsumunun bir ve iki degerlikli katyonlarla
onlenmesi arastiriimistir. 150 ve 180°C’lerdeki friiktoz-
asparagin model sistemlerinde 1 ve 2 degerlikli
katyonlar ilave edilmistir. Esit miktarda asparagin ve
friiktoz iceren model sisteme, 2 degerlikli katyon ilave
edildiginde, akrilamid olusumunun tamamen 6nlendigi, 1
degerlikli  katyon ilave edildiginde ise akrilamid
olusumunun yariya indigi tespit edilmistir. Patateslerle
yapilan denemelerde kizartma 6ncesinde sodyum klorir
iceren suda bekletmenin, kizartma sirasinda olusan
akrilamidi %95 oraninda azalttigi ve patateslerin duyusal

Ozelliklerinin - bu islemden olumsuz etkilenmedigi
belirtilmistir.
Pedreschi et al. (2004) tarafindan yapilan

calismada, patates dilimlerinin kizartiimasi sirasinda
akrilamid olusumunun azaltimasi HPLC/MS-MS’'de
arastinlmistir. Patates dilimleri 150°C, 170°C ve
190°C’de kizartilmigtir. Kizartma oncesinde, patates
dilimlerine 3 farkli iglem uygulanmistir. ilk islemde;
patates dilimleri 0, 40 ve 90 dakika saf suya daldiriimis,
ikinci islemde sicak suda farkh sicaklik ve sirelerde
(50°C’da 30 ve 70 dakika; 70°C’de 8 ve 40 dakika;
90°C’de 2 ve 9 dakika) haslanmigtir. Ugiincii islemde
ise, farkli konsantrasyonlarda (10 ve 20 g/l) sitrik asit
iceren c¢ozeltilere yanm saat daldinimigtir. Kizartma
oncesinde, patates dilimlerinde glikoz ve asparagin

konsantrasyonlari  belilenmistir. 90 dakika suda
bekleyen patates dilimlerinde glikoz igeridi, %32
azalmigtir. Suda bekletilen dilimlerde akrilamid

olusumunda 150°C, 170°C ve 190°C’de kizartilan
patateslerde kontrol drnegine goére sirasiyla %27, %38
ve %20 azalma saptanmigtir. ikinci islem olan
haglamada, glikoz ve asparagin miktarlarinda kontrol
o6rmegine goére %76 ve %68 oraninda azalma
saptanmigtir. 50°C’de 70 dakika haslanip 3 farkli
sicaklikta kizartilan patates dilimlerinde ¢ok dusuk
akrilamid diizeyi (<28 pg/kg) tespit edilmistir. 10 ve 20
g/l lik sitrik asit ¢ozeltisine daldirlarak 150°C’de
kizartilan patateslerde akrilamid diizeyi %70 azalmistir.
Uc 6n igslem uygulanan patateslerde de akrilamid
olusumu kizartma sicakliginin  150°C’den 190°C’ye
artmasi ile artmistir.

et al.

Pedreschi (2007a) tarafindan yapilan
galismada 6n kurutma uygulanmis patates dilimlerinde
akrilamid igerigi ve renk gelisimi arastinimistir. Patates
dilimleri (37 mm c¢apinda ve 2,2 mm genisliginde)
kizartma oOncesinde 85°C'da 3,5 dakika haslanip,
konveksiyonlu firinda kurutularak, kontrol ornekleri ise
herhangi bir 6n isleme tabi tutulmadan hazirlanmistir.
Hazirlanan ornekler 120, 140, 160 ve 180°C’de
kizartilmistir.  Akrilamid analizlerinin HPLC-MS/MS ile
yapildigi arastirma sonuglarina goére, 6n kurutma
isleminin patates dilimlerinde rengi etkilemedigi, fakat
180°C’de kizartilan orneklerde akrilamid diizeyinin 6n
kurutma islemi ile %44 azaldig: belirtilmistir.

Pedreschi et al. (2007b) tarafindan yapilan
calismada patates cipslerini sodyum klorir ¢ozeltisine
daldirmanin  akrilamid olusumu Uzerine etkilerini
incelemiglerdir. Kontrol drnekleri igin, patates dilimleri
(37 mm capinda ve 2,2 mm genigliginde) kizartma
oncesinde 85°C'de 3,5 dakika haslanirken, diger
ornekler ayni kosullarda haglama sonrasinda 25°C'de,
0,02 g/llik sodyum klorlr ¢ozeltisinde 5 dakika 200 rpm
hizla kanstinlmistir. iki grup érnekte 120, 140, 160 ve
180°C’de kizartilmistir. Arastirma sonucunda, kizartma
oncesinde sodyum klortr ¢ozeltisinde beklenen patates
cipslerindeki akrilamid olusumunun kontrol érneklerine
gobre %90 azaldigi saptanmistir.

Pedreschi et al. (2010) tarafindan vyapilan
galismada, 40 mm c¢apindaki patates dilimleri NaCl
¢cozeltisine daldirildiktan sonra 170°C'da 5 dakika
kizartiimigtir. 6 grup o6rnekte calisiimistir. Birinci grup;
haslanmamis kontrol dmekleridir. ikinci grup; 90°C'de 5
dakika haslanan patates dilimleri, Ggtinct grup; 90°C’de
5 dakika haglandiktan sonra 25°C’de 5 dakika
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19/100g’lik NaCl ¢ozeltisinde bekletilen patates dilimleri,
dordiinct grup; 90°C’de 5 dakika haslandiktan sonra
25°C'da 5 dakika 3g/100g'lik NaCl ¢ozeltisinde
bekletilen patates dilimleri, besinci grup; 90°C'de 5
dakika haslandiktan sonra 25°C’de 5 dakika suda
bekletilen patates dilimleri, altinci grup; 3g/100g’lik NaCl
¢Ozeltisinde 90°C'de 5 dakika haslanan patates
dilimlerini olusturmaktadir. Akrilamid dizeyindeki en
etkin dustsun, 90°C'de 5 dakika haglandiktan sonra
25°C'de 5 dakika 1g/100g'lik NaCl ¢odzeltisinde
beklenen patates dilimlerinde gergeklestigi, akrilamid
olusumunun %62 oraninda azaldigi ifade edilmektedir.

I
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Tuta et al. (2010) tarafindan yapilan calismada,
dondurulmus patates dilimlerine kizartma &ncesinde
mikrodalgada 6n ¢6zinme vyapilmasinin akrilamid
olusumuna etkisi arastinimistir. Patates dilimleri
mikrodalgada ¢dztindukten sonra 170, 180 ve 190°C’'de
aycicegi yaginda kizartilmistir.  Cozindirilmeden
kizartilan patates dilimleri kontrol ©6rnedi olarak
kullaniimistir. On ¢dziindiirme isleminin 170, 180 ve
190°C'da kizartilan patateslerin akrilamid diizeylerini
kontrol o6rneklerine goére sirasiyla; %10, %89, %64
oraninda azalttigi belirtiimektedir.
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|zmirin oniimiizdeki 10 yihini sekillendirecek

olan 2014-2023 izmir Bolge Planinin
hazirlanmasina iligkin galismalar bir yili askin bir
suredir  izmir  Kalkinma  Ajansi  (iZKA)
koordinatériigiinde  devam ettiriliyor.  izmirin

gelecek anayasasi olacak olan Bélge Plani 2013
yii  igcinde Kalkinma Bakanhgi tarafindan
onaylanacak.

Gectigimiz bu siiregte Izmir'in dinamiklerinin
daha etkin olarak belirlenmesine yonelik cesitli
sosyal, ekonomik ve mekansal analizler
gerceklestirildi ve izmir igin giincel veri ve analizler
sunan Mevcut Durum Analizi hazirlandi. Planlama
sirecinin ilk asamasi olan, izmirin mevcut
durumun belirlenmesi asamasinda izmir
Universiteleri binyesinde ¢ok sayida analiz ve
calisma grubu olusturuldu ve izmirin planlama
gindemine  Universitelerimizin  Ust  dlzeyde
akademik katkisi alindi.

Nisan ayi itibariyle teknik analiz ¢calismalarinin
tamamlanmasiyla birlikte, slrecin temel agsamasini
olusturan katihmci planlama agsamasina gegildi.
Planlama calismalarinin uygulama basarisini
dogrudan belirleyen sahiplenme ve katilimcilik
ilkelerini en uygun bigimde hayata gecirebilmek
amaciyla, bugliine kadar gergeklestirilen analiz
galismalarinin yani sira bodlge dizeyinde ¢ok
sayida genis katihmli paydas toplantisi, sektérel ve
tematik calistaylar ve genis katlimh ilge
toplantilarindan olusan bir planlama sulreci
tasarlandi. Bu asamada, katihmci toplantilar ve
calistaylar yoluyla, izmirlilerin ve izmir icin calisan
kurumlarin éncelikleri, tartismaya agiliyor.

2014 — 2023 izmir Bolge Plani igin Vatandas
Toplantisi

izmirin  2014-2023 bélge plani hazirliklari
kapsaminda izmirlinin kente iliskin proje gelistirme
ve karar verme sureclerinde daha fazla s6z sahibi
olmasini saglayacak farklh katilimci ydntemler
kullaniliyor. Bu yontemlerin 6nemli bir pargasi
olarak 12 Mayis 2013 Pazar gunu gergeklestirilen
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Hayalindeki izmir icin Bugiin

Harekete Gec

T

|I -.\_..l-"

Vatandas Toplantis’'nda izmirlilere  dogrudan
“hayal ettikleri izmir'e dair diisiinceleri” soruldu.

GSM operatorleri kullanicilarindan  izmirde
yasayan rastsal olarak belirlenmis toplam 100.000
vatandas telefonla aranarak davet edildi. Vatandas
Toplantisi, izmirin kalkinma onceliklerine
dogrudan vatandas katkisini almak amaciyla
rastsal yontemle davet edilen yaklasik 500 kisinin
katilimiyla gerceklestirildi.

Bu calismayl desteklemesi ve kamuoyunda
duyurulmasi amaciyla portal yayini yani sira,
gorsel malzemeler ile Izmirin tim ilgelerini
kapsayacak sekilde havaalani, vapur iskeleleri,
metro istasyonlari ve meydanlarda tanitim

calismalari gergeklestirildi. Plan galigmalari ile ilgili
duyurulari etkin kilmak adina ayni zamanda yerel
TV’lerde ve yerel radyo kanallarinda spot yayinlar,
5 izmir Universitesinin 8 kantininde &grencilere
yonelik uniboardlarda yayinlar yapildi. Ayrica; 50
Vatandas ile sokak roportaji ve izmirli Gnliler ile
réportaj yapiimasi saglandi.

Bununla birlikte, toplanti yonteminin gerekliligi
olarak ihtiya¢ duyulan masa moderasyonu igin
izmir Universiteler Platformu aracihgiyla bildirimde
bulunan 110 goénulld  6gdrenciye  sertifikal
moderasyon egitimi verildi.
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Tdm bu hazirliklar sonucunda 12 Mayis 2013
tarihinde gerceklesen Vatandas Toplantisi’na
yaklasik 500 Vatandasin katilimi saglandi ve 3
eksen, 10 Oncelik ve 39 hedef Uzerinde toplu
mizakere ve canli  anket uygulamalari
gergeklestirildi. Bu calismalarin  izmir Bdlge
Planr’na girdi saglayacak sekilde raporlanmasi
saglandi. Bu slrecte katilimci yontemlere iliskin
birgcok galismaya imza atmis olan Turkiye Ekonomi
Politikalari  Arastirma  Vakfi (TEPAV), hem
Vatandas Toplantisi hem Kalkinma Calistayi

sureglerinde gosterdikleri isbirligi ile sirece dnemli
katki saglamistir.

2014-2023 izmir Bolge Planlama Portali

Bodlge Planinin sahiplenilmesini saglamak ve
analiz g¢alismalarinin  baglangicindan itibaren
bdlgede bitin kilit paydaglar tarafindan bilinirligini
artirmak amaciyla, planlama sirecinin tanitimina
yonelik bir iletisim plani yarataliyor. Bu iletisim
planinin énemli bir pargasi olarak ve planlama
siirecine izmirlilerin dogrudan katilimini saglamak
lzere bir internet portali olusturuldu. izmir Bélge

Planlama  Portali  (www.izmiriplanliyorum.org)
surecte dinamik katimi saglamak ve slre¢
hakkinda Izmirlilere bilgilendirmeler yapmak

amaciyla kullaniliyor.

Katiimci Planlama Siirecinde izmir Kalkinma
Calistayi

Kalkinma Caligtayi, izmirin gelismesine s6z
sahibi olan kurumlarin temsilcilerinin katimiyla,
Haziran ayi icinde gergeklestirildi. Yaklasik 120
kisinin katihmiyla duzenlenen bu calistayda,
izmirlilerin Vatandas Toplantisr'nda dile getirdigi
konular ve oOncelikler tartismaya agcilarak, yeni
doénem icin belirlenen taslak gelisme eksenleri ve
oncelik alanlarina iligkin kurumlarin katkisi alindi.

Sirecin uzmanlar diizeyinde gercgeklestirilen
diger asamalarinda ise, sektér ya da temalar
bazinda olusturulan katihmci platformlar
bulunuyor. Planda o&nceliklendirilen her konuyla

ilgili, o konunun uzmanlarindan olusacak olan bu
platformlar sektérel ve tematik alanlarda daha
detayli calismalarin gerceklestiriimesini saghyor.
Slrecin diger ayaklariyla paralel olarak
yurGtilmekte olan bir diger pargasi ise, ilge
galismalarindan  olusuyor. iice  calismalari
kapsaminda, ilceler duizeyinde ilgili aktorlerin
planlama siirecini sahiplenmesi ve izmir ilgelerinin

temel  Onceliklerinin  belirlenmesi  saglandi.
Planlanan ilge toplantilari sonucunda Izmir'in
ilcelerden bakildiginda ortaya g¢ikan ©ncelik

alanlarinin belirlenmesi saglandi..

Planlama siirecini izmirlilerin sahiplenmesi ve
sirece  destek  olmasi, silrecin basarili
tamamlanmasina dogrudan katki koydu.

Bolge Plani nedir?
2014-2023 I1zmir Bdlge Plani'nin amaci nedir?

Bolge Plani yapmanin amaci; bolgedeki
sosyal, ekonomik ve c¢evresel oOnceliklerin
degerlendiriimesi, yerel talep ve ihtiyaglar

belirlenerek ¢dzumler Uretiimesi ve boélgenin uzun
vadeli temel amag, hedef ve stratejilerini ortaya
koyarak butincul ve surdurulebilir bir kalkinmanin
gerceklestiriimesidir.

izmir Bolge Plani (2014-2023), kamu kesimi,
0zel kesim ve sivil toplum arasinda iletisimi,
koordinasyonu, igbirligini, ortak c¢alisma kulttrinu
artirmaya hizmet edecek, vyerel potansiyeli
harekete gecirecek, tim kesimlerin ortak akli ile
olusturulmus genel bir bakis agisi ve hedef birligi
saglayacaktir. Bu hedef ve onceliklerin ortak akil
ile gergeklestiriimesi izmirin ulusal ekonomiye ve
ulusal rekabet edebilirige olan katkisini
artiracaktir.

izmir Bélge Plani; ulusal diizeyde iretilen
politika, plan ve stratejiler ile yerel dizeyde
yuruttlecek faaliyetler arasindaki iligskiyi belirler.
Bdlge Plani, boélgesel gelismeyi hizlandirmak,
surdarulebilirligini saglamak; kaynaklarin yerinde
tespitini ve bu kaynaklarin surddrulebilir kalkinma
amacina yonelik degerlendirilmesi icin
ybnlendirmelerde bulunur.

Bdlge plani, bélge kaynaklarinin daha iyi bir
gelecege ulasma yonunde ortak akli olusturan,
hedef birligi saglayan, karar alma sireglerinde
daha fazla kisi ve kurumun katilimini harekete
gecirmekte kullanilan bir aragtir.

VA
2014-2023 Izmir Bolge Pla:
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|g kontrol standartlari, merkezi uyumlastirma

gOrevi gergevesinde Bakanlik tarafindan
belirlenmis ve tebli§ olarak 26.12.2007 tarih ve
26738 sayill Resmi Gazetede “Kamu i¢ Kontrol
Standartlari Tebligi’ adi ile yayimlanmistir. Tim
kurumlar, mali ve mali olmayan tiim islemlerinde
bu standartlara uymakla ve geregini yerine
getirmekle yukumltddr. Tebligde Kanun’a ve ig
kontrol standartlarina aykiri olmamak kosuluyla,
tim kurumlar goérev alanlari ¢ergevesinde her tirli
yontem, sire¢ ve Ozellikli islemlere iliskin

standartlar belirlenebilecedi bildirilmigtir.

Merkezi uyumlastirma gorevi cergevesinde
Maliye Bakanhginca hazirlanan Kamu i¢ Kontrol
Standartlar Tebliginde bes bilesen esas alinarak
asagidaki 18 standart ve her bir standart icin
gerekli genel sartlar belirlenmis bulunmaktadir.
Bunlar sirasiyla;

Aifaliz'as

Ic Kontrol Bilesenleri,
Standartlari ve Genel Sartlari

1-Kontrol Ortami Standartlan adet
standart)

Standart: 1. Etik Degerler ve Durustlik

Standart: 2. Misyon, organizasyon yapisi ve
gorevler

Standart: 3. Personelin yeterliligi ve
performansi

Standart: 4. Yetki Devri

(Dért

2- Risk Degerlendirme Standartlari (iki adet
standart)

Standart: 5. Planlama ve Programlama
Standart: 6. Risklerin belirlenmesi ve
degerlendirilmesi

3- Kontrol Faaliyetleri Standartlan (Alti adet
standart)

Standart: 7. Kontrol stratejileri ve yontemleri

Standart: 8. Proseddrlerin belirlenmesi ve
belgelendiriimesi

Standart: 9. Gorevler ayriligi

Standart: 10. Hiyerarsik kontroller

Standart: 11. Faaliyetlerin surekliligi

Standart: 12. Bilgi sistemleri kontrolleri

4- Bilgi ve lletisim Standartlari (Dort adet
standart)

Standart: 13. Bilgi ve iletisim

Standart: 14. Raporlama

Standart: 15. Kayit ve dosyalama sistemi

Standart: 16. Hata, usulsuzlik ve
yolsuzluklarin bildirilmesi

5- izleme Standartlan (iki adet standart)

Standart: 17. i¢ kontroliin degerlendirilmesi
Standart: 18. i¢ denetim seklindedir.
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Aifioliz'as

ic Kontrol Sisteminin 18 standardi ayrica kendi
icinde 79 genel sarttan olugmaktadir. i¢c Kontrol
Standartlarina Uyum Eylem Planinin

hazirlanmasinda, bu 79 genel sarta ait durum
analizi yapiimakta ve o6ngodrilen eylemler ve

beklenen ciktilar buna goére belirlenmektedir.

lc Kontrof Sistemi

getirmelerine imkan verecek bir zaman dilimi iginde
iletiimesini saglayacak bilgi, iletisim ve kayit
sistemini kapsar. Izleme, I¢ Kontrol Sistemi’nin
kalitesinin, kontrollerin tasarim ve isleyisinin ve
alinmasi gereken dénlemlerin degerlendiriimesi igin
ylrutilen tim faaliyetleri kapsar.

Kontrol ortami; ¢alisanlarin, kurumun amaglari
ve varlik nedenini bildikleri, kendi goérev ve
sorumluluklarini sire¢ yaklasimi icinde tam olarak
kavradiklari, insan kaynaklari uygulamalarinin
yazili olarak objektif kurallara baglandiyi ve
calisanlar arasinda herhangi bir ayrimciigin s6z
konusu olmadidi, c¢alisanlarin  yeterliliginin
artirlmasi igin gerekli egitim ve donanimin tahsis
edildigi, yoneticilerin kontrollere uygun davranarak
calisanlara Ornek oldugu, kurum calisanlari ve
birimleri arasinda raporlama ve hiyerarsik iligkilerin
aclk ve net olarak belirlendigi bir galisma ortamini
tanimlamaktadir. Kontrol ortami, ¢ Kontrol
Sistemi'nin diger bilesenlerine temel teskil eden
genel bir gercevedir.

Risk degerlendirme, idarenin hedeflerinin
gerceklesmesini engelleyecek risklerin
tanimlanmasi, analiz edilmesi ve gerekli 6nlemlerin
belirlenmesi surecidir. Kontrol faaliyetleri, riskleri
yonetmek ve kurumsal hedefleri gerceklestirmek
Uzere uygulamaya konan politikalar, tanimlamalar
ve prosedurlerdir. Kontroliin amacina, yapildigi
alana ve sekline bagh olarak gerceklestirilebilecek
kontrol turleri belirlenebilir.

Bilgi ve iletisim, gerekli bilginin ihtiya¢ duyan
kisi, personel ve yoOneticiye belirli bir formatta ve
ilgililerin i¢ kontrol ve diger sorumluluklarini yerine

ic Kontrol Sistemi’nin temel amagclarindan biri
de, hazirlanan Stratejik Planin uygun Performans
Programi ile izlenmesi i¢in sistem olusturmaktir. Bu
kapsamda yeniden hazirlanan Bakanhdimizin
Misyonu ve Vizyonu su sekildedir;

Misyonumuz; dlkemizin ve dinya pazarlarinin

ihtiyaci olan, guvenilir gida ve Kkaliteli tarim
artinlerine erisebilirligi gergeklestirmek, tarimsal ve
ekolojik kaynaklarin  surduarulebilir  kullanimini
saglamak, kirsal alanda yasam standardini
yukseltmek amaciyla politika belilemek ve
uygulamak.

Vizyonumuz; gida ve tarim alaninda, uretici ve
tiketici memnuniyetini en Ust dizeyde saglamak,
Tarkiye'yi bélgesinde lider, dinyada kuresel aktor
haline getirmek.
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“Analiz 35” Dergisi
Hakem Onayli Makaleler icin Yazim Kurallar

“Analiz 35" Dergisi yayin dili Turkcedir. Sadece Hakem onayli yazilardaki “Abstract” “Key words”
kisimlari ingilizce olacaktir.
Hakem onayli makalelerde abstract ve 6zet 200 kelimeyi, key words ve anahtar kelimeler 5 kelimeyi
gegmemelidir.
Hakem onayli yazilarda yazim sirasi Tiirkge Baslhik, Yazar(lar)in Ad(lar)i ve Kurum(lar)i, Ozet,
Anahtar Kelimeler, ingilizce Baslk, Abstract, Key Words, Sorumlu Yazar, Email Adresi, Giris,
Materyal ve Metot, Bulgular ve Tartisma, Sonug¢, Kaynaklar kismindan olusmalidir. Tesekkiir kismi
bulunmasi durumunda Kaynaklar kismindan énce ve 9 punto olarak yazilmalidir. Derleme makalelerde
Abstract, Ozet ve Kaynaklar disindaki kisimlar olmamalidir.
Sayfa yapisi A4 (210x290 mm) boyutunda olmaldir.
Tirkce Baslik ortalanmis, koyu, sadece bas harfleri blylk harflerle ve 12 punto olarak yazilmalidir.
Basliktan sonra bir aralik bosluk birakilarak yazar(lar)in ad(lar)i acik bir sekilde yazilmalidir. Yazar(lar)in
kurum(lar)i isimlerinin dniine konulan rakamlar yardimiyla isimlerin altinda birakilacak alt alta ortalanmis
sekilde yazilmalidir. Yazar adlari 11, kurum ad(lar)i ise 9 punto olmalidir. Makale 11 punto olmalidir.
Tirkce Ozet ve Anahtar Kelimeler ile ingilizce Baslk, Abstract, Key Words, Sorumlu yazar ve e-mail
adresi 9 punto yazilmalidir. ingilizce baslik koyu, ortalanmis ve sadece bas harfleri biiyiik harf olmalidir.
Sorumlu yazar ve e-mail adresi abstractan sonra sada yasl olarak ayarlanmalidir.
Abstract kismindan bir aralik bosluk birakildiktan sonra ana metin, Times New Roman fontunda tek
aralikli ve 9 punto olarak yazilmali. Ana bolim basliklar sola yaslanmis, bas harfleri biiylk ve koyu
olarak yazilmalidir. Ara bélum basliklari sola yaslanmig ve bas harfleri buyuk olarak yazilmalidir.
Cizelge basliklari ust, sekil bagliklar alt kisimda bulunmalidir. Cizelge ve sekil isimleri kuiguk harflerle
yazilmalidir.
Kisaltmalarda Uluslararasi Birimler Sistemine (Sl) uyulacaktir. Standart kisaltmalarda (cm, g, TAGEM,
vb) nokta kullaniimamali, % isareti ile rakamlar arasinda bosluk bulunmamalidir.
Kaynaklar metin icerisinde yazarin soyadi ve yil esasina gore verilmelidir. Soyadin ilk harfi baydk ve yil
ile arasinda virgll olmalidir. iki yazara ait kaynak kullanildiginda soyadlar arasinda ve baglaci, ikiden
fazla olmasi durumunda birinci yazarin soyadindan sonra ve ark. ifadesi kullaniimalidir. Kaynaklar
kisminda ise soyad ve yil sirasina gore alfabetik sirayla yazilmalidir. Birinci satir normal, alt satirlar 1,25
cm iceriden baglamalidir. Kaynak yazimi asagidaki genel kaliba uygun olmalidir.Yazarin soyadi-virgtl-
ad(lar)inin bas harfi-nokta-virgil- yayim yili- nokta-eserin basligi-nokta- yayinlandidi yer (yayin organi
veya yayinevi)-virgul-yayinlandigi sehir veya ulke-virgul-cilt no-virgiil-sayi no -virgtil- sayfa no -nokta
a) Kaynak bir kitap ise;
Yazarin soyadi, adinin bas harfi, yil, kitabin adi, basimevi, basim yeri ve sayfa sayisi
McGregor, S. E., 1976. Insect Pollination of Cultivated Crop Plants. USDA, Washington. 411.
b) Editorli bir kitaptan alinti ise;
Yazarin soyadi, adinin bags harfi, yil, eserin bashgi, editériin adinin bas harfi, soyadi, kitabin adi,
basimevi, basim yeri ve ¢calismanin baslangi¢ ve bitis sayfalari
Carpenter, F. L., 1983. Pollination Energetics in Avian Communities: Simple Concepts and Complex
Realities. Insect Foraging Energetics. (C. E. JONES ve R. J.)
LITTLE, editérler) Handbook of Experimental Pollination Biology. Van Nostrand Reinhold Company
Limited. Wokingham, Berkshire, England. 215-234.
c) Bir dergide yayinlanan makale ise;
Yazarin soyadi, adinin bas harfi, yil, makale bashgi, derginin adi, derginin cilt ve sayisi (sayi
parantez icinde verilmelidir) ile calismanin baglangi¢ ve bitis sayfalari
Dreller, C., Tarpy, D. R., 2000. Perception of the Pollen Need by Foragers in a Honeybee Colony.
Animal Behaviour. 59(1):91-96.
d) Bir yazarin ¢ok sayida yayini incelenmisse ismini tekrarlamaya gerek yoktur. Bir yazarin ayni yilda
yayinlanmig birden fazla yayini varsa a ve b gibi harflerle gésterilmelidir.
f) Yazari bilinmeyen ancak bir kurum tarafindan yayinlanmis yayinlarda kurum adi verilmeli, uluslararasi
kisaltmasi varsa acgik adiyla yazilmali ve yayin yili verilmelidir.
d) Yazari ve kurumu bilinmeyen Turkge yayinlarda Anonim terimi kullaniimaldir.
h) Kaynak yayinlanmamis bir rapor, tez veya ders notu ise bilgiler olagan dizende verildikten sonra
parantez i¢cinde "yayinlanmamig" sézcugu eklenmelidir.
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Abstract:

Biogenic amines are found in high protein content spoiled foods and in some fermented foods. Biogenic
amines are found in high concentrations in fermented foods because of the microorganisms, which have
amino acide decarboxylase activity. The amounts and types of amines in foods depend on the structure of
food and existing microorganisms. Cheese is an ideal medium for the occurrence of biogenic amines. The
most important biogenic amines in cheese are tyramine, histamine, tryptamine, putrescine, cadaverine and
2-phenylethylamine. In this review, it is aimed to give information about the quality and quantity of biogenic
amines in different cheese types and also it is aimed to give information about the analytical methods, which
were used for the determination of these biogenic amines.

Key Words: biogenic amines, histamine, cheese, tyramine.

Ozet:

Biyojen aminler bozulmaya ylz tutmus proteince zengin gidalarda ve bazi fermente gidalarda bulunan
maddelerdir. Fermente gidalarda amino asit dekarboksilaz aktivitesine sahip olan mikroorganizmalar
nedeniyle biyojen aminler yiksek konsantrasyonlarda bulunmaktadir. Gidalardaki aminlerin miktari ve
cesitliligi, arinin yapisina ve mikroorganizma varligina baghdir. Peynir biyojen amin olugsumu i¢in ideal bir
ortamdir. Peynirlerde bulunan baslica aminler tiramin, histamin, triptamin, putresin, kadaerin ve -
feniletilamindir. Bu derleme kapsaminda farkh peynir cesitlerinde bulunan biyojen aminlerin nitelik ve
nicelikleri ve bu biyojen aminlerin belirlenmesinde kullanilan analiz ydntemleri hakkinda bilgi verilmektedir.

Anahtar Kelimeler: biyojen amin, histamin, peynir, tiramin.
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Peynirde Biyojen Aminler

Girig

Biyojen  aminler dogal olarak bitkilerde,
hayvanlarda ve mikroorganizmalarda bulunan
organik bazli, kigik molekdl agirlikli azotlu
bilesiklerdir ve canli hlicrelerde dnemli metabolik
islevleri vardir (Askar ve Treptow, 1986, Maijala ve
Eerola, 1993, Ten Brink ve ark., 1990). Ayrica
biyojen aminler gidalarda mikrobiyal aktivite
sonucunda serbest amino asitlerden de
olusmaktadirlar. Meyve, sebze, st, et ve balik gibi
fermente olmayan gidalarda biyojen aminler diigiik
konsantrasyonlarda bulunmaktadir. Peynir gibi
fermente gidalarda ise amino asit dekarboksilaz

aktivitesine  sahip  olan  mikroorganizmalar
nedeniyle biyojen aminler yuksek
konsantrasyonlarda  bulunmaktadir  (Shalaby,

1996). Mikroorganizmalar tarafindan biyojen amin

olusumu icin gerekli kosullar; serbest
aminoasitlerin ~ varhdi, dekarboksilaz  pozitif
mikroorganizmalarin varli§i, bakteriyel gelisim,

dekarboksilaz sentezi ve aktivitesine izin veren
kosullarin olmasidir (Silla-Santos, 1996).
Biyojen aminler kimyasal 6zelliklerine gére 3
gruba ayrilmaktadirlar:
1-  Aromatik ve heterosiklik aminler
2- Alifatik di-, tri- ve poli-aminler
3- Alifatik ugucu aminler (Mafra ve ark., 1999).
icerdikleri azot sayisina gére ise biyojen
aminler; monoaminler, diaminler ve poliaminler
olarak gruplandirilirlar (Cizelge 1) (Azim, 2002).

Cizelge 1. Biyojen aminlerin siniflandiriimasi
(Azim, 2002).
Aromatik ve |Alifatik di-, Alifatik
:g Heterosiklik tri- ve Ucgucu
g (] Aminler poliaminler| Aminler
c 8 Histamin Putresin Etilamin
> € o , o
E5 Tiramin Kadaverin | Metilamin
¥ 3 | B- feniletilamin | Agmatin | Izoamilamin
N Triptamin Spermin | Etanolamin
Serotonin Spermidin
© Monoaminler | Diaminler | Poliaminler
= £ Metilamin Histamin Agmatin
g '£ o Etilamin Triptamin Spermin
[ . . . T
B ¢ S [zopentilamin | Putresin Spermidin
aa = @ Etanolamin | Kadaverin
- & (B feniletilamin | Serotonin
Tiramin
Biyojen aminler insanlarin fizyolojik

fonksiyonlarinda 6nemli rol oynamaktadir. Fakat
yuksek konsantrasyonlarda vicuda alindiginda
toksik etki gOstermektedirler. Bu aminler iginde
tiramin migrene yol agan temel maddelerden biridir
(Ozdestan, 2009). Biyojen aminlerin toksikolojik
etkileri, yiksek miktarlarda yani; Gida ve llag
idaresi (FDA) ve kodekste belirtilen maksimum
alim miktarlarindan fazla vicuda alindiklarinda,
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sindirim sisteminde bulunan monoaminoksidaz
(MAO) ve diaminoksidaz (DAO) enzimlerinin
genetik olarak eksikliginde, bu enzimleri inhibe
edici ilaglar kullanildiginda (agr kesiciler, stres ve
depresyon ilaglari, Alzheimer ve Parkinson
hastaliklarinin tedavisinde kullanilan ilaglar), mide
ve bagirsak hastaliklari durumunda veya ylksek
miktarlarda  alkol  tiketildiginde  artmaktadir
(Kinsch ve ark., 1989, Lonvaud-Funel, 2001,
Stratton ve ark., 1991). Tum aminler iginde en
yuksek biyolojik aktiviteye sahip olan histamindir.
Bakterilerde amino asit dekarboksilasyon aktivitesi
ve bakteri ¢cogalma hizi, glukoz gibi fermente
olabilen  karbonhidrat varliginda daha da
artmaktadir. Redoks potansiyeli de ortamdaki amin
uretimini etkileyen faktorler arasindadir. Dusuk
redoks potansiyeli histamin Uretimini arttirirken,
histidin dekarboksilasyon aktivitesi O, varliginda
inaktif hale dénlismektedir. pH degeri ne kadar
yuksekse bakteriyel flora da o kadar kompleks
olmaktadir ~ (Lonvaud-Funel, 2001).  Onceki
calismalarda dekarboksilaz aktivitesi igcin gereken
optimum pH 2,5-6,5 arasinda olarak ifade
edilmistir. Genel olarak arastirmalar birgcok gidada
ve iceceklerde histamin olugsumunun, mikrobiyal
kontaminasyon  sonucu meydana  geldigini
gOstermektedir (Halasz ve ark., 1994). Starter
kaltdr kullanimi hammaddede mevcut olan bazi
kontamine mikroorganizmalari ve dolayisiyla
putresin ve kadaverin gibi biyojen aminlerin
olusumunu inhibe etmektedir (Colak ve Aksu,
2002). Nout (1994) ve Chiacchierini ve ark. (2006)
bir 6ginde 40 mg biyojen amin alimini potansiyel
toksik olarak belirtmiglerdir. Nout (1994) histamin
icin kabul edilebilir Ust sinirin fermente gidalarda
50-100 mg/kg dolaylarinda olmasi gerektigini
belirtmistir. Turkiye’de ise sadece balikta histamin
icin belirlenmis olan yasal bir sinir degeri
mevcuttur. Bu deger de 200 mg/kg’dir (Anon.,
2008).

Gidalarda biyojen aminlerin belirlenmesinde
en fazla kullanilan yéntem yuksek performans sivi
kromatografisi (HPLC) ydntemidir. Biyojen amin
analizlerinde ekstraksiyon ve saflastirma
islemlerinden sonra biyojen aminler
turevlendiriimektedir. Biyojen aminler kolon éncesi
veya kolon sonrasi benzoil klorir, orto-fitaldialdehit
(OPA) veya dansil klorirden biri kullanilarak
tirevlendiriimektedir. Clnk{ biyojen aminler HPLC
dedektorlerinde dogrudan okunamamaktadir
(Ozdestan, 2009).

Peynir, sucuk, fermente soya drinleri gibi
fermente gidalarda ve sarap, bira gibi iceceklerde
biyojen aminlerin belirlenmesi ile ilgili ¢calismalar
literatlirde mevcuttur. Histamin, tiramin ve putresin
sarapta ylUksek konsantrasyonlarda bulunan
biyojen aminlerdir. Kadaverin, B-feniletilamin ve
izoamilamin de saraplarda bulunabilmektedir.
Putresin  ve kadaverinin  kotl  sanitasyon
kosullarina bagh olarak olustugu dusuniimektedir.
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Putresinin topraktaki potasyum eksikligi ile de ilgisi
oldugu disundlmektedir. Ayrica yapilan
calismalarda Uzimde bulunan biyojen aminlerin
saraba da tasinabilecegi ifade edilmektedir
(Marques ve ark., 2008). Fermente soya
drtnlerinden olan miso, sufu, tempeh, fermente
soya ezmesi gibi Urlnlerin fermentasyonunda ok
cesitli kdf, maya ve laktik asit bakterisi rol
oynamaktadir. Bu drtnlerin Uretiminde hammadde
olarak kullanilan soya ve diger tahil Granleri dnemli
miktarda protein icermektedir. Bu nedenlerden
dolayi fermente soya (Urinlerinde &zellikle
fermentasyon sirasinda biyojen amin olugsma riski
oldukga fazladir Yapilan c¢alismalarda fermente
soya urunlerinde bulunan biyojen aminlerin
histamin, kadaverin, putresin, tiramin ve triptamin
oldugu saptanmistir (Shalaby, 1996). Ozdestan ve
Uren (2011) tarafindan gergeklestirilen bir
galismada Izmirde piyasada satilan farkh
markalara ait 8 adet sucuk érneginde biyojen amin
analizleri gerceklestiriimistir. Putresin, kadaverin,
spermidin ve spermin tim o6rneklerde tespit
edilmigtir. Orneklerin ortalama spermin
konsantrasyonu 24,7 mg/kg olarak bulunmustur.
Sucuk drneklerinin toplam biyojen amin icerigi 45,6
ile 165,0 mg/kg araliginda ortalama olarak 80,0
mg/kg olarak bulunmustur.

Peynir biyojen amin olugsumu igin ideal bir

ortamdir. Biyojen aminlerin belirlenmesi saglik
Uzerine olan etkilerinden dolayr ve Kkalitenin
indikatéri  olmalari  agisindan énemlidir. Bu

derlemenin amaci farkli peynir ¢esitlerinde bulunan
baglica biyojen aminler, peynirde biyojen amin
olusumuna etki eden faktorler, Ulkemizde ve
dinyada peynirde biyojen aminlerle ilgili yapiimis
calismalar, biyojen aminlerin belirlenmesi igin
kullanilan analiz yontemleri ve peynirde biyojen
aminlerle ilgili belirlenen toksik sinir degerleri
hakkinda bilgi vermektir.

Peynirde Biyojen Aminler

Peynirde biyojen amin olusumu ¢ok sayida faktére
baglidir. Ortamda serbest amino asitlerin varhgi ve
Uretim sirasinda inoklle edilen veya bulasan
mikroorganizmalar biyojen amin olusumuna neden
olmaktadir. Peynir proteince zengin bir gidadir,
amino asitler mikroorganizmalarin sahip oldugu
proteolitk ~ enzimlerin  vasitasiyla  meydana
gelmektedir. Ayrica Uretimin hijyenik olmayan
kosullarda gerceklestiriimesi mikrobiyal bulasmayi
arttirmaktadir. Mikrobiyal gelisim ve dekarboksilaz

aktivitesi icin  gerekli  kosullarin  (pH, tuz
konsantrasyonu, sicaklik, su aktivitesi,
olgunlastirma sicakhdr ve zamani, depolama

sicakligi, uygun kofaktorlerin ortamda bulunmasi)
olmasi da diger 6nemli faktorlerdir. Bu nedenle
peynirde bulunan biyojen amin miktarlari da
degisiklik gostermektedir. Peynirin genel olarak
pH’s1 4,5-5,5 arasinda olup, taze peynirlerin pH’si
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ise 6,5 civarindadir. Bu pH degerleri dekarboksilaz
aktivitesi igin idealdir. Histamin ve dider biyojen
aminlerin olusumu yuksek sicaklikta artmaktadir.
Olgunlastirma isleminin sdresi arttikga, biyojen
amin miktari da artis gostermektedir. Peynirlerde
gerceklestiriien calismalara baktigimizda farkli
biyojen aminlerin ¢ok farkli diizeylerde bulundugu
tespit edilmigtir.

Peynir histamin zehirlenmesi ve tiramin
toksisitesine en fazla neden olan gidalardandir.
Hollanda, ABD ve Fransa’da peynir tiketiminden
kaynaklanan ¢ok sayida zehirlenme vakasina
rastlanmistir (El-Sayed, 1996). Peynirde biyojen
amin analizinde en sik kullanilan yontem HPLC
olup, ELISA teknigininde bu amagla kullanildigi
ifade edilmektedir (Ayguin ve ark., 1999). Peynirde
Lactobacillus buchnerinin bazi suslari histamin
Uretme Ozelligine sahiptirler. Lactobacillus 30a,
Streptococcus mitis, Lactobacillus bulgaricus,
Lactobacillus  plantarum, Lactobacillus casei,
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus arabinose
hisridin dekarboksilaz aktivitesine sahiptirler. isveg
peynirlerinde Lactobacillus fermentum,
Lactobacillus helveticus, Streptococcus faecium ve
Streptococcus lactis’in 2 susu histamin Ureten
izolatlar olarak tanimlanmistir (Stratton ve ark.,
1991). Biyojen aminler peynirde olustuktan sonra
pastorizasyon veya pisirme ile yikima ugratilamaz.
Bu nedenle hammadde ve uretim kosullarinin
hijyenik tutulmasi ile biyojen amin olusumu kontrol
edilebilir (Valsamaki ve ark., 2000). Sicakhk
Ozellikle peynirde histamin olusumunda énemli bir
role sahiptir. Ornegin; 9, 14, 18 ve 21 °C’lerde
depolanan Gouda peynirinde sicaklik artigiyla
beraber histamin  olusumunun da arttid
belirlenmistir (Stratton ve ark., 1991).

Peynirlerde bulunan baslica aminler tiramin,
histamin, triptamin, putresin, kadaverin ve -
feniletilamindir (Durlu-Ozkaya ve ark., 1999).
Onceki calismalarda Gouda peyniri, Cedar peyniri,
isvigre peyniri ve rendelenmis peynirlerde histamin
ve tiramin gibi saglik Uzerine olumsuz etkisi olan
biyojen aminler tespit edilmistir. Ayni zamanda

histamin ve tiraminin toksik etkisini arttiran
putresin, kadaverin, triptamin, [(-feniletilamin,
spermin, spermidin, serotonin ve agmatin gibi
biyojen aminlerde farkh  peynirlerde tespit
edilmistir. Peynirde biyojen aminlerin tespit

edilebilmesi igin kullanilan ¢ok sayida ekstraksiyon
ve saflastirma yontemi mevcuttur. Peynir yiksek
oranda yag igerdiginden ve ylksek oranda protein
icerdiginden iyi bir geri kazanim elde edebilmek
icin ekstraksiyon ve saflastirma basamaklari
kritiktir.  Literatirdeki g¢alismalara baktigimizda
peynirden biyojen aminlerin ekstraksiyonu igin
farkli solventlerin kullanildi§i gérilmektedir. Su,
etanol, metanol, HCI, HCIO,4, TCA, siilfosalisilik asit
bu amagla kullanilan solventlerdir. Ayrica bazik
pH'daki tampon  ¢ozeltilerde bu amagla
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kullanilmistir (Custodio ve ark., 2007).

Martuscelli ve ark. (2005) tarafindan
gerceklestirilen calismada starter kultar
kullanmadan, ¢ig sit kullanilarak Uretilen (A) ve
starter kultdr kullanarak, pastorize st kullanilarak
uretilen (B) Pecorino Abruzzese peynirlerinde
uretim ve olgunlagtirma sirasinda olusan biyojen
amin  miktarlari  karsilastinlmistir.  Pecorino
Abruzzese peyniri yari-sert bir italyan peyniridir ve
farkli yontemlerle uretilebilmektedir. Biyojen amin
analizleri HPLC'de C4s3 kolon kullanilarak
gerceklestiriimistir. Hareketli faz olarak asetonitril
ve fosfat tamponu (pH 7) kullaniimigtir. Analizlerde
dereceli elisyon tekniginden vyararlaniimistir.
Ornekler 0,1 M HClI ile ekstrakte edilmis, sogutmali
santrifdj islemi uygulanmig ve stzllmuUstir. Elde
edilen ekstrakt dansil klorur ile 40 °C’da 60 dk
sureyle turevlendirilmistir. 60 glnlik olgunlastirma
islemi sonucunda peynirlerin toplam biyojen amin
icerigi A icin 697 mg/kg, B icin 1086 mg/kg olarak
bulunmustur. Enterobacteriaceae familyasindaki
mikroorganizmalar ve laktik asit bakterilerinin
biyojen amin olusturma Uzerine etkin olduklar
belirlenmistir. A grubunda toplam biyojen amin
miktari ilk 14 ginde 34 mg/kg'dan 401 mg/kg’a
kadar artmistir. 14 ile 60 gun arasinda ise az bir
artis gostermistir. B grubunda ise diger grubun
tersine 30 ile 60 gin arasinda %77’lik bir artis
g6zlenmistir. Bu peynirlerde etilamin, tiramin,
putresin, histamin, kadaverin, ftriptamin, (-
feniletilamin, spermin ve spermidin tespit edilmistir.
A grubunda en fazla bulunan biyojen aminler
histamin (%38), tiramin (%26) ve putresindir (%9).
B grubunda ise B-feniletilamin (%28), tiramin
(%23), etilamin (%15) ve putresin (%15) en fazla
bulunan biyojen aminlerdir.

Custodio ve ark. (2007) tarafindan
gercgeklestirilen galismada rendelenmis Parmesan
peynirlerinde biyojen aminlerin belirlenebilmesi igin
HPLC yontemi kullaniimistir. Tlrevlendirme reaktifi
olarak OPA kullaniimistir. Mobil faz olarak 0,2 M
sodyum asetat ve pH'si 4,9a asetik asit ile
ayarlanmis 10 mM 1-oktansilfonik asitin sodyum
tuzu ve asetonitril kullanimistir. Analizler Cyg
kolonda gercgeklestiriimistir. Bu calismada, HCI,
TCA, HCIO4, CH3;COOH, silfosalisilik asit, borat
tamponu, metanol, etanol biyojen aminlerin
ekstraksiyonu igin kullaniimis ve en etkin solventin
hangisi oldugu belirlenmistir. Ornekler uygun
solventle homojenize edildikten sonra, santrifij
edilen 6rnekler seyreltilmistir. Calisma sonuglarina
gore, ekstraksiyon etkinligi drnekteki biyojen
aminlerin dlzeyine, ekstraksiyonda kullanilan
solventin ¢esidi, konsantrasyonu, sicakhdi ve
analizde kullanilan ydénteme goére degismektedir.
Spermin ve spermidin i¢in en iyi geri kazanim HCI
ile elde edilmistir. Agmatin igin en iyi geri kazanim
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borat tamponu veya HCI ile elde edilmigtir.
Putresin ve kadaverin borat tamponu ve HCI ile
etkin sekilde ekstrakte edilmistir. Tir@min, -
feniletilamin, triptamin ve serotonin ise organik
solventlerle etkin bir sekilde ekstrakte edilmistir.
Rendelenmis peynirde tim biyojen aminlerin
ekstraksiyonu i¢in 1 M HCI kullaniminin en etkin
ekstraksiyon yontemi oldugu belirlenmigtir.

Innocente ve ark. (2007) tarafindan
gerceklestiriien calismada peynir drneklerinde
biyojen aminlerin belirlenmesi igin direkt asit ile
ekstraksiyon yontemi kullaniimis, dansil klordr ile
tirevlendirilen ekstraktlar HPLC cihazinda analiz
edilmiglerdir. Orneklerde triptaminf -feniletilamin,
putresin, kadaverin, histamin, tiramin, spermidin ve
spermin tespit edilmistir. Bu yontem hem &rnek
hazirlama igin gereken zamani azaltmakta, hem iyi
bir geri kazanim elde edilmekte, hem de iyi bir
tekrarlanabilirlik gostermektedir.

Cig sutten Uretilen beyaz peynirlerde biyojen
aminler ve miktarlari (zerinde arastirma yapan
Hocalar ve Uren (2002), érneklerde 0. giinde
kayda deger biyojen amin bulamazken, 30. ve 60.
glnlerde en yuksek duzeyde belirledikleri biyojen
aminin agmatin oldugunu ifade etmiglerdir.

Durlu-Ozkaya ve Tunail (2000), Ankara’da
bulunan  slUpermarketlerden rasgele olarak
toplanan 25 adet beyaz peynir 6rnegdinin biyojen
amin igerigini saptamiglardir.  Tripfamin, -
feniletilamin, putresin, kadaverin, histamin, tiramin
ve spermidin igerigi arastirilan peynir érneklerinde
putresin (%56) ve tiramin (%44) baskin aminler
olarak tespit edilmistir. Orneklerin %28’inin B-
feniletilamin, %16’sinin  histamin ve %8’inin
kadaverin igerdigi, triptamin ve spermidine ise
rastlanmadigr  belirlenmistir.  Ayrica  6rneklerin
%12’sinde higbir biyojen amin bulunmamistir.

20 adet tulum peyniri ile yapilan bir calismada
peynirlerde saptanan biyojen aminlerden [3-
feniletilaminin en yiksek dizeyde oldugu ve bunu
sirasiyla putresin, kadaverin, tiramin, spermidin ve
histaminin takip ettigi, bu miktarlarin toksik diizeyin
altinda kaldigi, triptamin ve spermine ise hicbir
drnekte rastlanmadigi belirtiimistir (Durlu-Ozkaya
ve ark., 2000).

Van piyasasindan topladiklari 46 adet beyaz
peynirin histamin iceridini arastiran Noyan ve ark.
(2004) orneklerde ortalama 39,55 mg/kg histamin
belirlemislerdir. Bu c¢alismanin sonucuna goére

beyaz peynirlerin  histamin  acgisindan  risk
tasimadigini bildirmislerdir.
Diler ve ark. (2011) tarafindan yapilan

calismada Ezine peyniri yapiminda uygulanan
farkli 1sil islem kosullarinin biyojen amin olusumu
ve mikroorganizma profilindeki degisimlere etkileri
depolama slresince arastiriimistir. Bu amagla,
peynir sitiine 65°Cde 10 dakika ve 65°C’de 30
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dakika 1sil iglem uygulanmis ve ornekler bir yillik
depolama boyunca analiz edilmistir. Depolama
suresince peynirlerde biyojen aminlerden histamin,
putresin, kadaverin, tiramin, ftriptamin ve (-
feniletilamin HPLC kullanilarak saptanmistir. Genel
olarak, farkl 1sil islem kosullarinin biyojen amin
konsantrasyonu Uzerine etkisi onemli
bulunmamistir. Ayrica, taze peynirlerde biyojen
amin  olusmamis olup peynir drneklerinde
depolamayla birlikte biyojen amin miktari artmigtir.
Ancak, biyojen amin miktarlari saglik riski
olusturmayacak dizeylerde bulunmustur.

Sagun ve ark. (2005) otlu peynirde 3 aylik

olgunlasma  db6neminde  histamin  miktarini
belirlemiglerdir.  Depolamanin  ilk  glnUndeki
histamin miktann 2,19 mg/100 g olarak

belirlenmisken bu deger 90. ginde 4,62 mg/100
g’a ulasmistir. Belirlenen bu degerin saglk
acisindan  bir  tehlikesinin  olmadigi ifade
edilmektedir. Otlu peynirde histamin miktarinin gok
yuksek olmamasinin nedenleri de peynirin disik
pH degerine ve yuksek tuz konsantrasyonuna
sahip olmasina baglanmaktadir.

Yetismeyen  (2005) tarafindan  yapilan
calismada, otlu peynirlerde olgunlagsma katsayisi
ile putresin, kadaverin ve histamin arasinda dnemli
pozitif bir iligki, tulum peynirinde ise olgunlagsma
katsayisi ile B -feniletilamin arasinda 6nemli negatif
bir iliski belirlenmistir.

Tarakgl ve ark. (2005) inek siti kullanilarak
Uretilen tulum peynirlerini 90 glin slreyle cam
kavanozlarda olgunlastirmis ve  peynirlerde
histamin ve tiramin miktarlarini belirlemislerdir.
Olgunlasma boyunca biyojen amin miktarinda
surekli artis  gbézlenmis olup 90. glnde
peynirlerdeki histamin ve tiramin miktarlari sirasiyla
29,71 ve 230,08 mg/kg olarak belirlenmistir. Ancak
bu miktarlarin intoksikasyona neden olacak
seviyenin altinda oldugu bildirilmistir.

Sit ve Urunlerinde biyojen aminler igin
belirlenmis herhangi bir limit bulunmamakla
beraber gerceklestirilen ¢alismalara goére peynirde
tiramin, histamin, putresin, kadaverin toplaminin
900 mg/kg degerini gegmemesi gerektigi ifade
edilmektedir (Valsamaki ve ark., 2000). Hafif
seyreden belirtilerde 1,5 mmol/kg dozda, histamin
zehirlenmesinin belirtileri gorular. Amerika Gida ve
ilag Dairesi (U.S., FDA), ton baliginda histamin igin
4,5 mmol/kg seviyesini tehlikeli olarak bildirmistir
(Joosten, 1988).

Sonug¢

Biyojen aminler, amino asitlerin dekarboksilasyonu
sonucu gidalarda meydana gelen bilesiklerdir.
Peynirlerde gerceklestirilen calismalara
baktigimizda farkh biyojen aminlerin c¢ok farkl
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dizeylerde bulundugu tespit edilmistir. Peynir
Uretimi sirasinda yuksek kaliteli hammadde
kullanimi ve Uretim sirasinda hijyenik kosullara

dikkat edilmesi ile biyojen amin olusumu
azaltilabilmektedir. Peynirlerde bulunan baslica
aminler tiramin, histamin, triptamin, putresin,

kadaverin ve B-feniletilamindir. Biyojen aminlerin
toksikolojik etkileri gdz 6nune alindiginda ve
peynirin ¢ok fazla miktarda tiiketilen bir gida
oldugu disunildiginde peynirde bulunan biyojen
aminlerin nitelik ve niceliklerinin belirlenmesinin
toplum sagliginin korunmasi agisindan ¢ok énemli
oldugu goérulmektedir.
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Tarim ve Gida Zirvesi
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katiimistir.

Mustesar Yardimcimiz ve Et ve Sut
Kurumu Genel Mudirunin Ziyareti

Gida,
Mistesar Yardimcisi Sayin Dr. Nihat PAKDIL ve Et
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Midirimiz Sayin Erol BULUT ile gériismelerde
bulunmustur.

Tarim ve Hayvancillk Bakanligi
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Genel Mudiir Yardimcimizin Ziyareti

Gida ve Kontrol Genel Mididr Yardimcimiz
Sayin Ahmet KAVAK 20.07.2013 tarihinde
Kurumumuzu ziyaret ederek, Muddrimuz Sayin
Erol BULUT ile gérismelerde bulunmustur.

Gida Kontrol ve Laboratuvarlar Daire
Baskanimizin Ziyareti

Gida ve Kontrol Genel Mudirligi Gida
Kontrol ve Laboratuvarlar Daire Baskanimiz Sayin
Dr. Neslihan ALPER Kurumumuzu 04.07.2013
tarihinde ziyaret ederek, Mudirumiz Sayin Erol
BULUT ve Birim Sorumlularimiz ile gérismelerde
bulunmustur.

Balikcilik ve Su Uriinleri Genel
Muddurluga Daire Ba§kan|n|n Ziyareti

Balikgillk ve Su Uriinleri Genel Mudurligi

Kaynak Yonetimi ve Balikgilik Yapilari Daire
Baskani Dr. Mustafa Altug ATALAY 24.09.2013
tarihinde Kurumumuzu ziyaret ederek, Mudurimuz
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Analiz as
Bakanhgimiz Musavirlerinin
Kurumumuz Ziyareti

Bakanligimiz Musavirlerinden Mehmet
AYDEMIR, Erol DARGUT, Ibrahim CETIN,
Hayrunnas CIMEN 24.09.2013 tarihinde

Kurumumuzu ziyaret ederek, Mudurimiz Sayin
Erol BULUT ile gérismelerde bulunmustur.

Cig Sut Analiz Laboratuari

Bakanligimiz ile Tirkiye Damizlik Sigir
Yetigtiricileri Birligi ortakhdinda yuritilen "Cig
Sitte Kalitenin Desteklenmesi Projesi"
kapsaminda kurulan "Cig St Analiz

Laboratuvarlarinin”toplu agihgi Bakanimiz Sayin
Dr. Mehdi EKER tarafindan 23.09.2013 tarihinde
Balikesir ilinde yapilmistir.

Toplu agllista yapilan canli baglantida Eylil
2011 tarihinde faaliyete gecen laboratuvarimizda
yapilan sut analizleri hakkinda bilgi verilmistir.
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Il. Uluslararasi Gida Ar-Ge Proje Pazari
Etkinliklerine Katilim

Gida ve tarim sektoriinin gelisimine katki
saglamak, sektdrin rekabetciligini  artiracak
¢ozumler bulmak, yeni teknoloji ve Uretim metotlar
gelistirmek, gida ve ilgili alanlarla baglantili olan
ihracatgi firmalar, arastirma enstitlleri, Universiteler
ve diger firmalar igin bir bulusma platformu
olusturmak amaglarina yonelik olarak,“/l.
Uluslararasi Gida Ar-Ge Proje Pazari’etkinligiO3-
04 Haziran 2013 tarihlerinde iki gin siresince
izmirde Swissotel Grand Efes’te yapilmistir.
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Pazari Kurum

Proje
personellerimizden;

kapsaminda

Gllbin BOZKURT "Ege Bolgesinde yetisen
baslica  zeytin  cgesitlerinden elde edilen
zeytinyaglarinin gesit ve orijininin DNA analizleri ile
belirlenmesi Gizerine galismalar”,

Nilay Sultan GIRAY "Dogal mikrobiyal iceren
yenilebilir ~ filim  Uretimi ve gida sanayii
uygulamalari”,

Manolya KARABULUT "Deodorizasyon islem
kosullarinin bitkisel yaglarda 3-MCPD olusumu
Uzerine etkisi ve optimizasyonu" konulu posterlerini
sunmugslardir.
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Rusya Federasyonu FBKVS Heyeti GDO Miktar Analizleri

Ziyareti Kapsamimiz
Rusya  Federasyonu  FBKVS  heyeti GDO miktar analizleri kapsamimiz 22 gen
16.08.2013 tarihinde Laboratuvar

Mudurligimizde denetim yaparak, incelemelerde
bulunmustur.

“8th International Symposium of
Pesticides in Foodandthe Environment
in MediterraneanCountries”
Kongresine Katilim

Mediterranean Group of Pesticide Research
(MGPR) tarafindan  12-14.09.2013 tarihinde
dizenlenen VIII. Akdeniz Ulkeleri Gida ve Cevrede
Pestisit Kongresinde kurumumuzdan Ergin
DOGEN “False Positive Cases in Residue
Analysis” isimli posterli bildiriyi sunmustur.
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