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Analiz'as
2011 yiiinda 19.241
numunede 88.236 analiz

Hizla artan dinya nufusu, gevre kirliligi ve ekonomik
krizlerin yani sira, gida guvenligi ile ilgili bir takim
problemleri de beraberinde getirmektedir.
Bakanligimizin tim kurumlar Turkiye'’de tarladan
catala gida givenliginin saglanmasinda galismalarina
devam etmektedir. Laboratuvar Mudurligimiz de
bilim ve teknolojideki son geligsmeleri takip ederek, her
gecen gun analiz gesitliligini arttirmaktadir.

Veysel Baki OKHAN Bakanligimizin 2011 yilinin son giinlerinde yayinladig
. yonetmelik ve tebligler ile ilgili Gzerimize dusen
Izmir Gida Kontrol Laboratuvar Midur Vekili sorumluluklari en kisa slirede yerine getirebilmek igin,
2012 yilina gok yodun bir tempoyla bagladik. izmir
Gida Kontrol Laboratuvar Muadurligu olarak 2011
yihnin degerlendirmesini yaptik, kurumumuzun zayif ve
guclh yanlanini tartistk ve 2012 yili hedeflerimizi
belirledik.

2008 yilinda 16.195, 2009 yilinda 18.777, 2010 yilinda
20409 numune calisan Laboratuvar Mudurligimuiz,
2011 yihinda 19241 numunede 88236 analiz yapmistir.
2011 yihinda galigtigimiz 19241 numunenin; 6856's|
denetim, 1585'i ihracat, 4176's! ithalat, 999'u resmi
istek ve 5625'i 6zel istek nedeniyle analiz edilmigtir.

2011 yilini kisaca Ozetleyecek olursak;

23.09.2011 tarihinde Sayin Bakanimiz Dr. M. Mehdi
EKER Kimyasal analizler laboratuvarina bagh olarak
calisan saatte 400 numunenin analizinin yapilabildigi
Sut laboratuvarimizin agiligini yapmistir.

2010 yilinda Mikrobiyolojik Analizler Laboratuvari
binyesinde faaliyete baslayan Molekiler Biyoloji
laboratuvarimiz 2011 yili temmuz ayinda ayri bir birim
olarak hizmet vermeye baslamistir.

AB Egitm ve Gencglik Programlari Merkezi
Bagkanhginin Hayat boyu Ogrenme Programi/LDV-
Hareketlilik kapsaminda sunulan “Zeytinyagi Duyusal
Analizinde AB Mevzuat Uygulamalar’” isimli AB
projemiz kabul edilmigtir.

Kuru incirde hidrojen peroksit analizi, zeytinyaginda
duyusal analizler, LC-MS/MS cihazinda c¢oklu
mikotoksin analizleri LC-MS/MS’te patulin, histamin
analizleri yapilabilir hale gelmistir.

Ve daha birgok calisma ile 2011 yilini kapatip, 2012
yilina girdik. 2012 yili igin 2011 yilina gére ¢ok daha
fazla planlarimiz ve hedeflerimiz var.

Babamin vefati nedeniyle acimi paylasan kurum
amirlerime, kurum bagkan ve midurlerine, personelime
ve tiim dostlarima tesekkur ederim.

Gida ve Kontrol Genel Madurlugt gorevine Prof. Dr.
Irfan EROL atandigindan Kendisine ve Bakanhgimiza
hayirli olmasini dileriz.

Yeni yilin herkese saglik, basari ve mutluluk
getirmesini diliyorum.

Veysel Baki OKHAN
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Hos geldin 2012

Dergimizin 12. Sayisinda yine sizlere ulagmanin
mutlulugunu duymaktayiz. Bu sayimizda gida
kaynakh  hastaliklar, biyotoksin  analizleri,
tarimsal biyolojik savasim, zeytinyaginda
duyusal analiz, gida analizlerinde istatistigin
kullanimi, gida analizlerinde Real-Time PCR,
likopen stabilitesi konularinda Ozverili
arastirmalar  sonucu  hazirlanmig  yazilar
okuyacaksiniz.

Ege Universitesi Gida Muhendisligi
Bolumuandeki doktora 6grenimimi 2012 yili ocak

Dr. Esra ALPOZEN ayinda tamamladim. Bizlere lisanustl 6grenime
devam etme imkanini  sunan rahmetli

Gida Yuksek Muhendisi Midirimiz ~ Sayin  Ibrahim  OZGENC,
Mudariamiz Sayin Veysel Baki OKHAN, Eski

“Analiz 35” Dergisi Editoru Teknik Mudir Yardimcimiz Sayin Ruhi RAMIS,

kurumumuz Harcama Yetkilisi Sayin Dr. ismail
GOVERCIN ve kurumumuz eski Teknik Birim
Yetkilisi Sayin Gokhan DINCER’e tesekkiir
ediyorum.

izmir Gida Kontrol Laboratuvar Midirligid’nin
tim calisanlarina da gerek teknik gerek manevi
destekleri icin tesekkur ediyorum.

Doktora tezim, kurumumuz Gida Yuksek
Mihendislerinden Goénul GUVEN ile birlikte
yurattigumuz TAGEM projesinin bir pargasini
olusturmustur. Bu projeye maddi destek veren
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhdi Tarimsal
Arastirmalar ve Politikalar Genel MadurlGgdne,
istanbul Halk Ekmek A.S., Unmas Unlu
Mamuller Sanayi ve Ticaret A.S. (Uno), Ege
Bdlgesi Sanayi Odasi (Unlu Mamuller Sanayi
Destek Komitesi), Kareksan A.$., Velioglu
Ekmek Gida San. Ltd. $ti.’ne de tesekkurlerimi
sunuyorum.

Doktora tez galismam siresince bana degerli
gorus ve katkilaryla yol gosteren degerli hocam
Sayin Prof. Dr. Ali UREN’e ve hayatimin her
aninda desteklerini ve sevgilerini hissettigim
degerli aileme de tesekkir ediyorum.

Dergimizin yagsamasina ve sizlere ulagsmasina
verdikleri reklamlarla destek olan tim firmalara,
kurumum adina tesekkulr ediyorum.

2012 yihinin herkese saglik ve guzellikler
getirmesini diliyorum.




Prof. Dr. Nafi COKSOYLER
Van Yiiziinci Yil Oniversitesi
Gida Mihendisligi Bolimu

Bizim gengligimizde, hentz yeni bir
laboratuvarci iken, yani 1970’li yillarin ilk yarisinda,
tek kullanilan analiz performansi iki paralel analizin
sonucunun birbirine yeteri kadar yakin olmasiydi.
Yeteri kadar yakinhdin d&lgisind ya metot
standardi verirdi, ya da tecribeli laboratuvar sefleri
‘bu kadar olmaz’ diyerek kendi birikimleri ile
degerlendirirlerdi. Bence en kétlsu, halada devam
eden koétl bir aliskanlik, G¢ paralel analiz yapip
birbirine yakin ikisinin ortalamasini alarak sonucu
vermektir. Konuyu dagitmamak igin bu uygulamayi
tartismayi sona birakiyorum. Ama iki paralel analiz
sonucu arasinda en fazla ne kadar fark olabilir
sorusu hala énemini koruyor. Nereden biliyorum?
Lisansusti  6grencilerimin  ¢ogu laboratuvar
elemani, onlara sordugumda kendi konulari ile ilgili
analizlerde bu farkin ne kadar olabilecegi
konusunda az ¢ok fikirleri oldugunu goriiyorum. Bu
konuda tek bir istisna, benden “Laboratuvar
istatistigi” dersi alan bir tecriibeli laboratuvar sefi
arkadasim, tamamen kendi birikimi ile sordugum
her farkli analiz ¢esidi i¢in cok uygun sinir degerleri
verdi. Zaten O da simdi Ulusal Gida Referans
Labortuvarinin Muduiru.

Ben bu yazimda sizlere 1990’lardan itibaren
bilinen bir yaklagsimdan yola c¢ikarak, iki paralel
arasinda olabilecek en fazla farkin ne kadar
olabileceginin nasil hesaplanabilecegini anlatmak
istiyorum. Bu yaklagsim ve hesaplama her tirli
kimyasal analiz i¢in gecerli. Yani, ne analizi olursa

Gizelge 1. ikinci paraleli siz yazin.
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Analizlerde Guven Araligi

olsun (daha 6nce yapip yapmadiginiz da énemli
degil) bunu hesaplayabilirsiniz.

Hesaplamayi aktarmadan 6nce size bir 6nerim
var. Isterseniz sizde kendinizi test edebilirsiniz.

Asagida Cizelge 1’de ben bazi analizlerin
birinci paralellerini veriyorum, sizce ikini paralel en
fazla kag olabilir? Veya siniriniz nedir? Kag ¢ikarsa
analizi tekrarlarsiniz? O degeri tablodaki bos
sutuna yazin. Aktardigim yontemle “R” degerlerini
hesaplayip tahminlerinizin ne dl¢cide dogru
ciktigini inceleyebilirsiniz.

Analizin adi

Zor da olsa kabul
edebileceginiz en

Birinci paralel

Kabul edemeyeceginiz ve
analizleri yenilemenize neden

Ekmekte kuru madde tayini (%)

uzak deger
%65 (m/m)

olabilecek en yakin deger

Sitte yag %3,8

Siitte asitlik %0,2 (M/v)
Meyve suyunda kdl 3 g/kg
Konservede kursun % 0,5
Yerfistiginda aflatoksin 2 ug/kg

Sitte aflatoksin 1 mg/kg
Yumurtada dioksin 10 ng TEQ/kg

o
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Her seyden oOnce tecribeler tekrarlanan
analizler arasindaki farklihklarin analit
konsantrasyonu ile beraber artip azaldigini
gOstermektedir. Yani %4 protein iceren sutte iki
paralel arasinda fark %0,1-0,2 gibi olurken %20-
30 protein iceren peynirde iki paralel arasindaki
beklenen fark tabitki daha fazladir. Hatta
neredeyse analiz sonucu ile orantili olarak artar.
Bu fazlahigin nasil ortaya c¢iktigini “asagidan
yukarlya” metot performansi hesaplanmaya

kalkildiginda kolaylikla gorllecektir. Bu nedenle
bircok analizde tekrarlanabilirlik standart sapmasi
(S:, o;) yerine onun ortalamaya orani olan, oransal
standart sapma (CV,, RSD,) kullanilir.

Normal olarak beklenen tekrarlanabilirlik
oransal standart sapmasinin analizin ¢esidine
bagl olarak degismesi ve belli bir analiz ¢esidi igin
sabit kalmasidir. Ancak yapilan binlerce
uluslararasi kollaboratif galismada analiz ¢esidinin
pek 6nemli olmadigi, 6nemli olanin matris icinde
analit konsantrasyonu oldugunu ve
konsantrasyonun her 1/100 oraninda azaliginda
CVR'nin (tekrar olusturulabilirlik oransal standart
sapmasinin) ve dolayisiyla tekrarlanabilirlik oransal
standart sapmanin (CV,) iki kata yakin arttidi
g6zlenmigtir. Bu artis muhtemelen analit
konsantrasyonunu  artirma, saflastirma  gibi
basamaklarin konsantrasyon dustikge yeni ilave

bir asama olarak eklenmesinden dogmaktadir. Bu
durumu modelleyen Horwitz esitligi;

__ ~(1-05Log(c)
CV, = 20-0steute W

Burada;

CV,= 100*( 0x/C), )

“w .

c”; iki paralelin ortalamasidir.

CVR’nin Horwitz denkligi ile bulunan degerin
yarisi ile iki kati arasinda bir deger olusu normal
kabul edilmektedir.

Anilan kollaboratif ¢aligmalarda gd6zlenen
Onemli diger bir husus da CV,/CVg oraninin makul
degderinin Y2-% arasinda oldugudur.

CV,/CVr="s-% ©)

Bu oranin degerinin 0,5den daha kuguk
olmasi, her laboratuvarin analiz metodunu kendi
icinde tutarli ama birbirinden ¢ok farkh anladigi
veya uyguladigi anlamina gelmektedir. Bu degerin
0,67°'den daha blylk olmasi ise tekrarlanabilirlik
standart sapmasinin neredeyse tekrar
olusturulabilirlik standart sapmasi kadar buyik
oldugunu veya sadece, laboratuvar farkliligini
Ortecek kadar buylk oldugunu gdsterir. Biz
hesaplamalarimizda 0,67 (%) ust  sininni
kullanabiliriz.

Sadece bu iki varsayimi ve biraz istatistik
kullanarak iki analiz paraleli arasindaki kabul
edilebilir farki hesaplayabiliriz.

En iyisi hesaplamayr basamak basamak
yuritmek ve her asamay iki farkli problem ile de
orneklemek. Problemin birincisi; sutte protein
tayininde analiz paralellerinden birincisi %3,8 olsun
digeri en fazla veya en az ne olabilir?

ikinci problem ise sitte AFM1 tayininde
paralellerden birisi 0,025 pg/L olsun diger paralel
en fazla veya en az ne olabilir?

Simdi islemi basamaklar halinde yiirGtelim:

1-S6z konusu analit konsantrasyonu (C) igin
CV/nin ne kadar olmasi makuldir?

Esitlik 1 ve 3 kullanilarak;

CVr = O67CVR =067* 2(1—0.5L0g(c)
Elde edilir.

(4)

Problem 1 i¢in C=0.038 ve
CV,=0.67* 2(1-05L0g(0.038)
r .

CV,, = 0.67%2%=9% 2.19



Problem 2 igin

C:Vr2 — 067 * 2(1—0.5Log(O.OOOOOOOOOBS)

CV,, = 0.67*2°%=%52.79

2- SOz konusu analit konsantrasyonu icin
beklenen tekrarlanabilirlik standart sapmasi (o;)ne
kadardir?

Esitlik 2'den;

o,= CVr*C/100 elde edilir.

Not: CVr birimsiz oldugundan o/nin birimi
C’nin birimi ile ayni olur.

Problem 1 igin;
0,1=2.19*0.038/100 = 0.00083 g/g (%0.083)
Peoblem 2 igin;

0,,= 52.79%2.5*10™/100 = 2.64*10™"* (0.00264
Hg/L)

3- Tekrarlanabilirlik sartlarinda iki 6lgiim
sonucu arasinda kabul edilebilir maksimum fark;

R=2,83* o,
Olarak hesaplanir.

Problem 1 icin R1;

R1= 2,83*0,00083= 0,00235 bulunur Yani
x1=0,038 (%3,.8) ise diger paralel %3,6 ile 4,0
arasinda bir deger c¢ikarsa iki paralelin
ortalamasini alip bir sonug verebiliriz.

Problem 2 igin ise;

R2 = 2,83*0,00264 pg/L= 0,00747 pg/L olarak
bulunur. Yani x1= 0,025 pg/L ise ikinci paralel

Analiz'3s

0,018 — 0,033 ug/L arasinda bir deder cikarsa
bunu ikinci paralel olarak kabul edebilecegiz.

NOT: Yukarida kullandigimiz (5) numarali
formul hemen hemen her kaynakta yer alir. Kimse
de bu alisiimadik katsayinin (1,96 ve benzeri bir
sey degil) nereden geldigini ve ne anlama geldigini
disinmez. Biz cok onceleri bunun hazir formdal
hale gelmemis yolunu kullanirdik. Bu formdl ayni
populasyondan c¢ekilen iki ortalamanin arasindaki
farkin gliven araligindan gelmektedir, soyle ki;
iKi

Ayni popllasyondan ¢ekilen ortalama

arasindaki farkin t degeri;

)_(1_)_(2
1

1
S [—
\/rTl n2

+ -
seklindedir.

Burada s iki 6érnegin standart sapmasinin bir
ortalamasidir.

.

Eger s1=s2 ve n1=n2 alinirsa, s=s1 olarak
yani ortak standart sapma olarak bulunacaktir.
Bizim teorik durumda ise zaten standart sapma
bilinmekte veya kabul edilmektedir (o). Standart
sapmanin biliniyor olmasi nedeniyle t yerini z alir.
S6z konusu ornekler sadece 1’er analizden
olustugu icin n1=n2=1 sayilr.

(nl _1)512 + (nz _1)322
(nl +n, — 2)

Ayni zamanda % = Xoin yerini  R=x1-x2
alacaktir.

Yukaridaki t denkligi
yeniden duzenlendiginde;

bu bilgiler dahilinde

R=X —X, =205 * 0, }%Jr% =2*0,2 =220, = 2.830,

olarak bulunur.

Ayni sonuca odlgimlerden sonra matematiksel
bir islem ile bulunan sonuglarin standart sapma
hesabindan gidebiliriz. Buna gore a ve b iki paralel
élgim sonucu ve R=a-b ise S g’=S ,2+S,’ olur.
Olglimlerin  standart sapmasi tekrarlanabilirlik
standart sapmasi (S,) ve her ikisi de ayni
poptlasyondan ¢ekilmis ve bir birine esit olduguna
gbre S,=S,=S; olur. Dolayis! ile R’lerin dagilimi:
ortalamasi u=0 ve S=S,*V2 olacaktir yukaridaki
gibi.

Bu alanda diger 6nemli bir konuda hangi
sartlarda biz 2,83 katsayisini kullanabilecegimizdir.
Burada da ki gibi eger standart sapma teorik olarak
biliyorsak veya laboratuvar tekrarlanabilirligimizi
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gosteren oturmus bir R kartindan hesapliyorsak
kullanilabilir. Ancak birgok egitimcinin notlarinda
R=t.* S;*V2 gibi R= 2,83* S,yi ima eden ve &yle
kullanan notlar vardir. Bu ilk basta kavramsal
olarak yanhstir. Biz o ¢alismada sonsuz sayida
tekrar yapmadik ki serbestlik derecesini sonsuz
alalim. Ancak pratikte sunu da g6zden
kacirmayalim. 2,83'0 elde etmek igin zgos 1,96
degil de pratik olarak 2 alinmistir. Yukariya dogru
da ayni yuvarlamayl yaparsak; 2,04-2,05 gibi t
degerlerini 2 olarak kabul edebiliriz. Ama 2,20-2,30
gibi t degerlerini de 2,00’ye yuvarlamak tabii ki
kendimizi ve karsimizdakini kandirmak olacaktir.
Bir t tablosuna bakarsak; 25-30 gibi tekerrir
yaptigimizda t ancak 2,04-2,05 gibi bir deger
olmaktadir. Baska bir deyisle R’yi hesaplarken
2,83 katsayisin 5, 10, 15 gibi tekerrurlerden elde
edilen Sr degeri ile birlikte kullanmak tamamen
yanlistir. Bu durumda serbestlik derecesi ne ise
ona Kkarsihk gelen t degeri katsayr olarak
kullaniilmal ve tabil ki olarak ortaya ¢ikacak daha
bayik bir R degeri de sineye ¢ekilmelidir.

Sizinde go6rduguniz gibi bu aralik protein
tayini gibi temel bilesenlerin analizinde oldukga
darken ppb, ppt ile ifade edilen kalinti analizlerinde
hayli genigtir. Basta da soyledigimiz gibi bu farkin
hesapladigimizin iki kati bile olmasi da kabul
edilebilir bir durumdur. Ancak bu hususu detayl
olarak tartismak gerekir. Tecribeli laboratuvarci
bunun bodyle oldugunu bilir, yeni bir laboratuvarci
kendi paralelleri arasindaki farkin buyukliginden
rahatsiz olarak bunu daraltma yollarina gidecektir.
Bu alanda en yaygin kullanilan ve en masumane
olani “bir analiz daha vyapmak U¢ analiz
sonucundan birbirine en yakin ikisini alip digerini
atmaktir. Hatta bu yol 1960’1 vyillarda
6grenciligimizde bize derste verildigini hatirliyorum.
Sorun su: ya gercek deger bizim attigimiz

Uglnclye daha yakinsa! Tabii ki bunu higbir
zaman bilemeyiz. Bu nedenle hogsumuza gitmeyeni
atmak yerine her Uglnin ortalamasini almaktir.
Yine de i¢imize sinmeyen bir durum varsa analiz
paralellerini 5’e kadar cikartabiliriz. illaki gok aykiri
olan degerleri atmak istiyorsaniz, onunda ¢esitli
yontemleri var. Onda da o6nemli olan hangi
durumda hangi yéntemi kullanacaginizi bilmek. Bu
konuyu isterseniz daha sonra tartisabiliriz. Ben (g
analiz  sonucundan birini atarak  sonug
hesaplamanin bir zararini daha sdylemek
istiyorum. Heniiz Ankara IKLM'de calisirken bir
arkadasimizin bir projesinin istatistik analizini
yapiyorduk. Denemede ele alinan tim faktorler ve
interaksiyonlar 6nemliydi. Ama daha da ilginci
benzer bir interaksiyon (+) yonde etkili iken bir
benzeri (-) yoénde etkili olabiliyordu. Hi¢ birini
aciklayamadik ve oOyle biraktik. Sonradan
arastirmacilarin hep ¢ sonucun birini atarak
raporu hazirlamisg olduklarini 6grendim. Hata

varyansi oldugundan ¢ok kuguk gosterilince tabii ki
onemli- 6nemsiz tim faktorler ve kombinasyonlari
onemli ¢cikmigti. Kas yapayim derken goz ¢ikarmak
buna denir herhalde. Boyle bir eski aliskanliginiz
varsa bir an énce birakmanizi éneririm.

Size konuyla ilgili ilging bir sorum var. Bu

sorunun  cevabini  biliyorsaniz, 6zel baz
durumlarda ¢ok isinize vyarayacaktir. Sorunun
dogru cevabini ve nedenini bana

(coksoyler@hotmail.com) yazan veya dergiye
yazan herkese bir adet kitap hediye edecegim.
Tabii ki e-kitap ©.

SORU: Son derece homojen bir referans
materyalden devamli olarak 5er analiz Ornegi
cekip analiz ediyorsunuz. Bu 5’erli sonuglarin
ortalamalari mi? Yoksa ortancalari mi? Kararl bir
dagihm gosterir (Yani standart sapmasi daha
kiguk olur).

Herkesi diusinmeye davet ederken mutlu,
saglikli ve barig dolu bir yil diliyorum.
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Goniil GOVEN
Gida Ylksek Mihendisi
Molekiiler Biyoloji Analizleri Laboratuvan

Genetik muhendisligi yontemleriyle
blnyelerine yabanci genler dahil edilerek “genetik
yapilar1” degisiklige ugratilan ve bu yabanci genleri
genomlarina sabit olarak entegre eden ve bu
ozellikleri goOsteren bitki, hayvan ve
mikroorganizmalar, genetik yapisi degistiriimis
organizma olarak adlandirnimaktadir (Demir ve
ark., 2006).

Bir bitkiye gen transferi yapilabilmesi icin en
o6nemli temel ihtiyaclardan birisi, in vitro sartlarda o
bitkinin tek bir hicresinden tekrarlanabilir bir
sekilde yeni bitkilerin meydana gelebilmesidir. Bu
olaya totipotensi denilmektedir. Baska bir ifadeyle,
gen transferi yapilacak bitki hicresine ilgili DNA
parcasini (gen) transfer etmek ve daha sonra
uygun doku kdltir teknikleri ile bu hiicreyi 6nce
¢cogaltip (kallus devresi) veya direkt olarak bu
hicreden (somatik embryogenesis) yeni bir bitki
olusturulmasi  gerekir (regenerasyon). Bunun
nedeni ve amaci, transferi yapilan genin, mitoz
bélinme ile tim bitki hdcrelerinde stabil olarak
bulunmasinin temin edilmesidir. Ayrica bu genin
nesilden nesile tohumla aktarilmasi gerekir. Aksi
durumda kimerik bir organizma ortaya ¢ikar ve
etkili bir gen transferi yapilmis sayilamaz. Bitkilerde
gen ftransferi klasik bitki islahi g¢alismalarina
yardimci olmak ve genetik varyasyonu genigletmek
acilarindan faydali olabilmektedir. Ayrica klasik
Islah ¢alismalari uzun zaman almaktadir. Bitkilere

Analiz'3s

Bitkilerde Gen Transferi

Teknikleri

gen transferinin diger amaglar arasinda kuraklik,
don, yiksek asitlilik ve tuzluluk, bakteriyal, viral ve
fungal hastaliklarla, herbisitlere  dayanikllik
kazandirmak, besin degerini (protein, nisasta, yag,
sakkaroz vb.) artirmak ve iyilestirmek sayilabilir
(Babaoglu, 1999).

Bitkilere gen aktariminda yabanci DNA'nin

kabul edilip edilmediginin  anlagiimasi  ve
seleksiyonun daha kolay vyapilabilmesi igin
aktarilan DNA pargasi Uzerinde istenilen genle
birlikte genellikle markor (isaret) ve raportér genler
de bulunur. En yaygin kullanilan markér genler
nptll (neomisin fosfotransferaz) ve hpt (higromisin
fosfotransferaz) genleridir. Nptll geni kanamisin
(Km), genetisin (G418), hpt geni higromisin gibi
antibiyotiklere karsi dayanikhhdr saglar. Ayrica
cogu transformasyon calismalarinda yine raportér
genler kullanilir. Bu genler yapilan basit testlerle
kisa zamanda fenotipik olarak kendini ifade ederler
ve transformasyonun basarili olup olmadidi, eger

olduysa hangi  doku/hiicrelerin  transforme
oldugunun anlagilmasini saglarlar. En yaygin
olarak kullanilan raportér genleri gus (B-
glukuronidaz), cat (kloramfenikol asetil transferaz)
ve bar (phosphinothricin asetil transferaz)
genleridir.
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Bitki genetik muihendisliginin son vyillardaki
basarili uygulamalariyla, ana bitkinin istenen
karakterlerini hi¢ degistirmeden bir veya birden
fazla gen, bazi 6zelliklerini iyilestirmek icin bitkilere
kolayca aktarilabilmektedir. ik transgenik bitki
(tatin) 1984 yilinda elde edilmistir. 1997 yilina
kadar 35 familyadan 120’nin {zerinde tirde
transformasyon basariimistir ve bunlardan ticari
olarak ekimine izin verilen varyeteler mevcuttur.

Bitkilere gen aktariminda degisik yontemler
gelistiriimis olmakla birlikte, en yaygin olarak
kullanilani, tabi genetik mdulhendisi olarak
adlandirilan Agrobacterium tumefaciens
bakterisidir. Bu bakteri araciligiyla tarimsal 6neme
sahip bircok gen, dikotiledon bitkilere kolaylikla
aktarilabilmektedir. A. tumefaciens’e ilave olarak,
bircok dogrudan gen aktarim teknikleri de
gelistirilmigtir. Bunlar arasinda partiktl tabancasi,
protoplastlarin  elektroporasyonu veya PEG
(polietilen glikol)le muamelesi ve mikroenjeksiyon

TiPlasmid  Inserted DNA  Chromosome

en yaygin kullanilan yontemlerdir. Bu yontemlerle
hem tek cenekli, hem de iki ¢enekli bitkilerde
basarili sonuclar alinmistir. Gen transferlerinde
protoplastlarin kullanilmasini gerektiren
tekniklerden kacginilmasi gerekmektedir. Cunku
protoplastlarla g¢alismak stabil olmayan sonuclar
vermekte ve daha zor olmaktadir (Birch, 1997).

Agrobacterium Aracihigiyla Gen Transferi

Gunimizde en fazla uygulanan tekniktir.
Agrobacterium, Rhizobiacea familyasindan gram
negatif bir toprak bakterisidir ve iki tlru bitkilerde
kok bogazi kanseri (A. tumefaciens) ve sagak kdk
(A. rhizogenes) olusumuna neden olmaktadir. Bu
hastaligin gbzlenmesi Agrobacterium’dan  bitki
genomuna Ti plasmidinin (200 kb'den fazla)
aktarildigini gosterir. Her iki tir de dikotiledon
bitkilerde oldukca etkili olup bugday ve misir gibi
monokotiledonlarda fazla basarili olmamaktadir.
(Henzi, ve ark., 2000). Bitki bakteri ile enfekte
oldugunda T-DNA olarak adlandirilan Ti plazmidin
bir bdlgesi kromozomdaki hucre c¢ekirdegine
entegre olur. T- DNA bluylime duzenleyicilerinin
sentezi icin gerekli enzimleri kodlayan genleri
icerir. Yabanci DNA bitki genomuna aktarilmadan
once, Ti plazmidi araci vektérlere klonlanir. Bu
vektér uygun segici marker gen igerir. Ti plazmide
aktarilan T-DNA’nin kontrolsiiz dagihimini énlemek
icin binary vektorleri gelistirilir. T-DNA vektorleri ile
transforme edilen bitki hiicreleri ve agrobacterium
birlikte kaltir edilir ve rejenerasyona birakilir.
Marker gen transforme edilmemigleri ayirt eder.
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Protoplastlara Direk Gen transferi
(Elektroporasyon ve PEG araciligiyla
transformasyon)

Protoplastlar DNA  transformasyonu ve

transfromasyonun secimi icin ideal hucrelerdir. Bu
yontemlerde, yuksek voltajli elektrik akimi veya
kimyasal maddelerle (%15-25 PEG: polietilen
glikol) plazmalemma (protoplast zari))da DNA
molekillerinin gecebilecegi bulyiklikte (30 nm)
gegici gbdzenekler olusturulur ve yabanci genleri
tasiyan DNA pargasinin hicre igerisine girmesi
saglanir (Babaoglu, 1999).

Mikro Enjeksiyon

Bitkiye aktarilmasi istenen genleri tasiyan
DNA pargasi ¢ok ince (0.5-10 um ¢apinda) kilcal
pipetlerle veya enjektorlerle dogrudan immobilize
edilmis hedef hicrelere, kallus, meristem,
mikrospor vb. igerisine steril sartlarda mikroskop
altinda enjekte edilir. Mikroenjeksiyon igin
protoplastlar poly-L-lysine Uzerine vyapistirilarak
veya agarose igerisine gomilerek sabit hale
getirilirler. Sistem genelde zordur ve ¢ok basarili
sonugclar elde edilmis degildir (Babaoglu, 1999).

Biyolistik Transformasyon

Biyolistik, biyolojik ve balistik kelimelerinin
kisaltmalarinin birlestiriimesiyle adlandirilan,
hucrelerin  DNA ile kaph hizlandirilmis mikro
tasiyicilarla transfekte edilmesinde kullanilan bir
yontem/cihazdir.

Monokotiledon  bitkilerde  biyolistik  veya
partikil bonbardimani en basarili ve siklikla
kullanilan gen aktarim teknigidir. (James, 2003;
Altpeter et al., 2005). Bu yontem 1988 yilinda
uygulanmaya baslanmigtir.  Sonraki  yillarda
pamuk, misir ve piringte partikil bombardiman
yontemi basariyla gergeklestiriimistir. Bu yontemde

ARaliz'as

altin  ve tungsten partiklller istenilen DNA
fragmentleri ile kaplani yabanci DNA serbest kalir
ve bitki kromozomuna entegre olur. Bombardiman
asamasindan sonra transforme edilmis hcreler
uygun ayirma iglemleri ayriir ve regenerasyon
gerceklestirilir. Yéontemin basarisi sicaklik, hicre
miktari, rejenerasyon yetenegi ve kullanilan
tabancanin tipine baghdir. Bitki gen muhendisligi
uygulamalarinda siklikla kullanilan bir ydntem
olmasina ragmen sterilite, gen kopyalarinin ¢oklu
entegrasyonu, gen sustruma ve transforme edilen
genlerin ekspresyonunda problemler gibi olumsuz
yonleri bulunmaktadir (Klein, et al., 1989).
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Gida kaynakh patojen mikroorganizmalarin
geleneksel yontemlerle kiltiivasyona dayal saptama
yontemlerinin - uzun zaman almasi, fenotipik
Ozelliklerinin ortaya konmasindaki belirsizlikler ve
kidltire  edilemeyen  bazi  canli  hUcrelerin
belirlenememesi gibi dezavantajlarindan dolay artik
ginimiizde DNA'yl1 hedef alan alternatif belileme
yontemleri gelistiriimeye baslanmis ve hali hazirda
kullaniimaktadir (Térnuk et al., 2008).

Gida mikrobiyolojisinde, molekiler ydntemlere
dayal kultir bagimsiz olarak yapilan ilk calisma 1999

yilinda fermente urdnlere uygulanarak
gergeklestiriimistir (Ampe et al.1999). Devamindaki
son yirmi yilda gelistirilen alternatif hizli belirleme

yontemleri ve yapilan c¢alismalarla, mikrobiyal
ekolojide  kullanilan  kultir-bagimsiz  molekuler
teknikler buyuk 6&lcide gelismistir (Postollec et al.,
2011).

Kultar bagimsiz teknikler, geleneksel

mikrobiyolojik ydntemlerin aksine temel olarak DNA'y
hedef alan yontemler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kaltir bagimh ydntemlerle karsilastirildiginda PCR
yontemi; hizli, daha hassas ve spesifik sonuglar
vermekle birlikte, segici olmayan kiltir ortamlarinda
veya diger baskin popllasyonlarin bulundugu
ortamlarda belirlenmesi gi¢ olan yar-baskin
populasyonlarin veya sayica daha az olan patojen
mikroorganizmalarin  belirlenebilmesini saglamakla

AnRaliz'3s

Gida Analizlerinde Neden

Real-Time PCR?

da rutin kullanimda avantajli hale gelmektedir. PCR
yontemi kullanilarak gida kaynakli patojenlerin
kalitatif ve kantitatif agidan belirlenebilmesini
saglayan ISO standartlar (ISO 22174:2005, ISO/TS
20836:2005, 1SO 20837:2006, 1ISO 20838:2006) ve
kullanim kilavuzlari da bu surecte yayimlanmigtir
(Postollec et al., 2011).

GunUmizde, Ozellikle kalitatif ve kantitatif PCR
yontemini  (Real-Time PCR) kapsayan PCR
uygulamalari, hem fermentasyonda rol alan
mikroorganizmalar ve probiyotikler gibi gida Uretim
asamalarinda gerekli olan yararli organizmalarin,
hem de insanlarda hastalik etmeni olan patojenler
gibi zararll organizmalarin belirlenmesi, tanilanmasi
ve sayica belirlenmesinde kullaniimaktadir (Postollec
etal., 2011).

Gida guvenligi analizlerinde; 6zellikle genetigi
degistiriimis organizma (GDO) olarak adlandirilan ve
gida Uretiminde kullanilan tarim hammaddelerinin
genetik analizlerinde de rutin olarak kullaniimaktadir.
GDO analizlerinde kullanilan iki temel yontem
mevcuttur:

-ELISA yontemiyle GDO’ya 6zgl bir proteinin
taranmasi

-Molekdler Biyoloji Teknikleri.

ELISA ybnteminin en blylk dezavantaji sadece
bir tip proteini tespit edebilmesi ve dolayisiyla yaygin
ve etkin bir tarama igin ¢ok sayida analiz
zorunlulugudur.  Ayrica 1sil  islem  gérmis
hammaddelerin protein yapilari bozuldugu i¢in ELISA
yonteminin  kullaniimasi  mdmkin olmamaktadir.
Molekdller biyoloji teknikleri daha genis bir tarama
alanina sahiptirler ve dolayisiyla GDO varligi
konusunda daha kesin sonug¢ verdiklerinden tercih
edilirler. Bunun yani sira et ve et Urtnlerinin elde
edildigi hayvan tlrlerinin belilenmesi ve bu yolla
yapilabilecek, insan sagligini tehlikeye atan hilelerin
Onlenmesinde de Real-Time PCR vyaygin olarak
kullaniimaktadir.

Rutin Gida Analizlerinde Neden Real-Time PCR?
Real-time PCR’da, konvansiyonel PCR’ In

aksine, isaretli kimyasal maddeler kullaniimaktadir.
Kullanilan boya ve ya problar amplifikasyonun erken
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asamalarindan baglayarak her dongide artan bir
floresan sinyal yayar ve optik bir modul aracil
bilgisayar yaziimi yardimiyla reaksiyon ile es
zamanl olarak analize olanak saglar. Bu sayede,
reaksiyon sonrasi iglemlerin hem zaman hem de
maddi kayiplarn engellenirken, tim kontaminasyon
belirsizlikleri de énlenmis olur. Bunun yani sira, Real-
time PCR’da aranilan gen bolgesinin sekansina 6zgu
dizayn edilmis problar kullanildiginda spesifik
olmayan Urin olusumu da 6nlenmektedir. Real-time
PCRIn tim bu hassasiyet, spesifikik ve hizl
belirleme avantajlarindan dolayl rutin gida analiz
laboratuvarlarinda oldukga fazla tercih edilmektedir.

Gida Analizlerinde Kullanilan Real-Time PCR
Belirleme Yontemleri

Real-Time PCR’da, temel olarak 6zgll ve 6zgl
olmayan belirleme  sistemleri  bulunmaktadir.
Bunlardan 6zgil olmayan belirleme sistemleri Sybr
Green |, Etidyum Bromir, BOXTO, Yo-Prol ve
EvaGreen gibi kimyasal boyalarin DNA'nin cift
ipligine baglanarak Igima olusturmasiyla, yani
spesifik olmayarak baglanmalari ile yapilan belileme
sistemleridir. Ozgiil belileme sistemlerinde ise hedef
DNA sekansina spesifik olarak dizayn edilmis ve
prob adi verilen floresan isaretleri kisa dizilerin
kullaniimasiyla yapilmaktadir (Vural, 2009; Dorak,
2007). Bu sistemler gunimizde hizla ilerletilerek
amaca en uygun olan prob  segimini
kolaylastirmaktadir. Ozgill baglanma sistemlerini
TagMan, MGB (minor grove binding), LNA (locked
nucleic acid) gibi Hidroliz Problari ve Molekiler
Beacons, Sunrise, Light-up ve Scorpion gibi
Hibridizasyon  Problari  olarak ikiye ayirmak
muUmkindir. Son yillarda ise Lux, Plexor, Ampliflour
gibi primer tabanli belirleme teknolojileri hizla
gelismektedir (Sekil1) (Gasparic et al., 2010).

Gida analizlerinde, glinimiizde ticari olarak en
¢ok DNA’ya baglanan SYBR® Green ve TagMan
hidroliz probu tercih edilmektedir. Sybr Green
boyasinin reaksiyon ortaminda bulunan tim cift iplikli
DNA zincirlerine baglanma potansiyeli oldugu icin,
analiz sonuglarinin  erime  egrisi analizi ile
dogrulanmasi gerekmektedir. Ancak ayni anda
birden fazla analiz yapabilme 6zellidi pratik kullanima
elverigli olmasini saglamaktadir. Ornegin Jothikumar
ve ark. (2003) tarafindan yapilan bir galismada, 16
saatlk bir zenginlestirme iglemi ile Listeria ve
Salmonella tdrleri, multipleks real-time PCR ile 1
hiicre diizeyinde bile tespit edilebilmistir (Torndk et
al.,, 2008). Bir baska galismada ise tiketime hazir
salata ve salata malzemelerinde Norovirus Genogrup
| ve Il taramasi icin Sybr Green boyasi kullanilarak,
marul, domates, yesil sodan ve maydanoz drnekleri
Real Time PCR ile analiz edilmistir (Yiimaz et al.,
2000).

TagMan probu (ismini Pac Man oyununa
benzerliginden almistir) teknolojisi ise, daha pahali
olmasina ragmen, spesifik baglanmalar yaparak

reaksiyon sonunda yalnizca istenilen gen bdlgesinin
belirlendiginden emin olunur (Postollec et al., 2011).
Yapilan c¢alismalarla 6rnek verilecek olursa, ¢ig
istiridyede bulunan Vibrio cholerae, 6-8 kob/g
hassasiyetle tespit edilmis ve % 100 spesifite
saglanmistir. Bir bagka galismada ise ¢ig et ve tofuda
Yersinia enterocolitica varlidi yine bu teknikle
incelenmis ve hassasiyet saf kiltir ve kiylmis domuz
etinde sirasiyla 10% ve 10° kob/ml olarak belirlenmigtir
(Térnuk et al., 2008).
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Sekil 1. SybrGreen, TagMan, LNA, MGB, Plexor, AmpliFluor,
Molecular Beacon ve Lux belifreme sistemlerinin galisma
prensiplerinin sematik gdsterimi (Gasparic et al., 2010).

Molekiiler boncuk (Molecular Beacon) olarak
isimlendirilen bir bagka belirleme sisteminde ise,
uclari birbirine yapisik 25-35 bazlik isaretli,hedef
DNA'ya  komplementer  oligonikleotid  dizileri
bulunmaktadir. Yalnizca uygun eslesme sonunda
aciga cikan bir floresan 1sima ile son derece spesifik
analizler yapilabilmektedir. ilk olarak st Uriinlerinde
E. coli O157:H7 tespitinde kullanilan bu teknigin , et
ve somon baliginda L. monocytogenes’in tespitinde
de basariyla uygulanabileceg@i gosterilmistir (Tornik
et al., 2008).

GDO'lu bitkilerin analizinde ise genellikle 35S ve
NOS gen bolgeleri taranmaktadir. Bitkiye eklenmek
istenen gen dizileri 35S (Promotor bdlgesi) ve NOS
(Sonlandirma bdlgesi) arasina eklenmektedir. Bu iki
gen bolgesinin analize alinan 6rnekte bulunmasi
Urinin GDO bakimindan pozitif sonuca isaret
etmektedir. GDO analizlerinde daha ¢ok hidroliz prob
teknolojisi  kulanilmaktadir. (FAM/TAMRA isaretli
TagMan). Bu teknikte, hedef bdlgeye spesifik olarak
baglanan ve ancak DNA cogdalmasi gerceklesirse
birbirinden ayrilarak floresans 1s1ma yapabilen
5’'ucunda florofor (6-FAM) ve 3'ucunda baskilayici
(TAMRA) bulunan TagMan probu kullaniimaktadir.

£
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Sonug

Yapilan tim calismalar gdstermektedir ki; gida
ve tanim Urlnlerinde patojen bakteri, viris veya GDO
arastinimasi gibi temel analizler igin geleneksel
mikrobiyolojik  yontemler miladini  doldurmustur.
Gelecek ddnemde hizla gelisen bir teknoloji
yardimiyla hizli, ekonomik ve hassas ol¢imler
yapabilen, rutin analizlerde kullanima uygun ve
guvenirligi yiksek dizeyde olan yéntemlerin daha da
gelismesi beklenmektedir. Real-Time PCR
uygulamalarinda ise LNA ve MGB gibi TagMan’a
alternatif hidroliz problari ve Plexor gibi primer tabanli
teknolojilerinin kullanimlarinin yayginlagsmasi
beklenmektedir.

Kaynaklar

Ampe, F., Ben Omar, N., Guyot, J.P., 1999. Culture-independent
quantification of physiologically-active microbial groups in
fermented foods using rRNA-targeted oligonucleotide
probes: application to pozol, a mexican lactic acid fermented
maize dough. J. Appl. Microbiol. 87: 131-140.
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Gida Kaynakli Hastaliklar

Esra KAYAR DOGAN
Uzman Mikrobiyolog
Ege Univ. Tip Fak. Gastroenteroloji Klinigi

. . Fransa’da Gida Kaynakli Hastalik Nedenleri
Gida zehirlenmeleri (gida kaynakli hastaliklar)

enfeksiyoz veya toksik yiyeceklerin yenmesi ile Cause Annual cases Rate
olusan hastaliklar olarak tanimlanir. Her kisi gida {per 100,000 inhabitants)
kaynakli hastalik riski tasir.

Gida kaynakl hastaliklar gelismis ve gelismekte
olan (lkelerde yaygin ve biyilyen bir halk sagligi 2|Campylobacter |~3,000 cases 4.8
sorunudur. Kiresel gida kaynakli hastalik insidansini
tahmin etmek zordur, ancak sadece 2005 yilinda 1,8
milyon  kisinin  ishalli  hastaliklardan  éldugu
belirtilmistir. Bu vaklarin blyuk bir bolimu gida ve kirli 4 |Listeria ~300 cases 05
icme suyu kaynaklidir. Ayrica ishal bebeklerde ve
kiiglk cocuklarda yetersiz beslenmenin 6nemli bir
nedenidir.

Sanayilesmis Ulkelerde, gida kaynakli hastaliga
yakalanan populasyon yuzdesi %30 olarak
bildirilmistir. Ornegin ABD’de her yil yaklasik 76.000 Cause Annual Rate
gida zehirlenmesi sonucunda 325.000 hastaneye {per 100,000 inhabitants)
yatis ve 5.000 6lum oldugu tahmin edilmektedir. 1994

1| Zalmornella ~3,000 cases 13

Parasites ~B00 cases 08
incl. Toxoplasma | ~400 cases 0.65

5 |Hepatitis A ~B0 cases 0.1

Fransa’da Gida Kaynakli Hastaliktan Oliim Nedenleri

yihinda ABD’de kontamine olmus dondurmanin 1| Salmonefia ~300 cases 05
neden oldugu Salmonella salginindan 224.000 Kisi 2| Listeria ~80 cases 013
etkilenmistir.1988 yilinda, kontamine olmus istiridye o
tiketimi sonucu hepatit A salgini olmus ve yaklasik 3 | Parasites ~37 cases '
300.000 kisi etkilenmistir. (95% due to toxoplasma )
4| Campylobacter|~15 cases 0.02
ABD’de Gida Kaynakl Hastalik Nedenleri 5/Hepatiis A |~Z2cases 0.003
Rate
Cause Annual cases ) . i . .
= i) e T T e Mikroorganizmalarin olugturdugu gida kaynakh
1 |Norovirus 5461731 cases X hastaliklar
2| Salmonella 1,027 561 cases X . o " R .
— _ Salmonellosis ¢ogu Ulkede buydk bir
3 | Clostridium periringens | 965,858 cases X problemdir. Hastaligin belirtileri ates, bas agrisi,
4|Campylobacter 845 024 cases X bulanti, kusma, karin agrisi ve ishaldir. Yumurta, ¢ig
sut, cikolata, kimes hayvanlari ve baharatlarin
ABD’de Gida Kaynakli Hastaliktan Oliim Nedenleri tiketimi sonucu agiga cikabilir.
Rate
Cause Annual deaths
{per 100,000 inhabitants)
1| 8almonella 378 cases 0.126
2 | Toxoplasma gondii | 327 cases 0.109
3 |Listeria 255 cases 0.085
4 | Morovirus 149 cases 0.050
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Campylobacteriosis  yaygin  gorilen  bir
enfeksiyondur. Bu hastaliga campylobacter in belirli
tarleri neden olur. Baz Ulkelerde salmonella dan
daha ¢ok goruldigu rapor edilmistir. Cogunlukla ¢ig
sut, ¢ig veya az pismis et gibi gidalar neden olur.
Belirtileri siddetli karin agrisi, ates, mide bulantisi ve
ishal sayilabilir. Enfeksiyon vakalarin %2-10 arasinda
reaktif artrit ve norolojik hastaliklar igeren kronik
saglik problemlerine yol agabilir.

E.coli O 157 H 7 listeriosis, 6nemli gida
kaynakli hastaliklara neden olur. Genel goériime
olasihg disik olmasina ragmen, 6zellikle bebekler,
gocuklar ve yaslilar arasinda ciddi ve hatta olumclil
sonuglar dogurabilir.

2003-2008 arasinda rapor edilen listeriosis vaka
sayilari
I
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Kolera, gelismekte olan Ulkelerde 6nemli bir
halk saghgi sorunudur, ayni zamanda buylk
ekonomik kayiplara yol acar. Hastaliga Vibrio
cholerae bakterisi neden olur. Su ve kontamine
olmus gidalar enfeksiyon araci olabilir. Farkli gidalar;
piring, sebze ve deniz Urlnleri gibi yiyeceklerde
kolera salgininda etmendir. Belirtileri karin agrisi,
kusma, bol sulu ishal ciddi dehidrasyona hatta dlime
yol acabilir.

Saghk

Diinya Saglk Orgiitiiniin Gida Giivenligine Bakisi

Diinya Saglik Orgiti (DSO) ézellikle gelismekte
olan (Ulkelerde gidalardaki kimyasal kirlenmeyi
izlemek icin katiimci kurumlarin sayisini artirarak
agini gelistirmektedir.

DSO pastérizasyon, gida Isinlama ve
fermantasyon gibi uygulamalarin kullanimini tegvik
etmektedir.

Gidalarda mikrobiyolojik riskleri degerlendirmek,
gida glvenligi faaliyetlerinin  bilimsel temelini
giglendirmek icin WHO/FAO uzman danisma organi
kurularak yeni ve dnemli bir girisim Ustlenilmigtir.

Gelismis ve gelismekte olan lkelerde
biyoteknolojinin  gelismesiyle birlikte sorunlar da
artmigtr.  WHO ve FAO ortaklasa, genetigi
degistiriimis  bitkiler, hayvanlardan elde edilen
gidalarin  beslenme yonlerini degerlendirmek igin
birgok uzman bir araya getirerek bu gidalarin tretimi,
tiketimi, riskleri, faydalarini konularini
degerlendirmek igin bir bilgi GUssu kurmustur.

Zoonoz ve Gida Hastaliklar/Gida

Gilvenligi Bolimu

Kaynakh

Diinya Saglk Orgitiniin altinda bir bdlimdiir.
Gida kaynaklh hastaliklarin dinya capinda ciddi
olumsuz etkilerini azaltmak igin kurulmustur.

Gida Zehirlenmesi Nasil Onlenebilir?

Gida zehirlenmesi gidalara bakteri bulasmasini
engelleyerek ve gidalar, icinde herhangi bir
bakterinin Ureyip cogalamayacagi sekilde saklayarak
ve tutarak onlenebilir. Eger Uretim sirasinda
mikrorganizma kontaminasyonu olmadiysa
tiketmeden 6nce dogru sekilde gidanin pigirilmesi,
kullanilacak mutfak gereglerinin dikkatli temizlenmesi
ve kisisel hijyene dikkat edilmesi gerekmektedir.

Dondurulmus olarak satin alinan gidalarin soguk
zincirinin bozulmadan tiketilmesi de oldukga 6nem
arz etmektedir.

Unutulmamahdir ki uygun kosullarda tek bir
bakteriden sadece yedi saat iginde iki milyondan
daha fazla bakteri Greyebilir.

Kaynaklar

Anon. 2011a, http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs237/en/

Anon. 2011b, http://fen.wikipedia.org/wiki/Foodborne_illness

Anon. 2011c, http:/ /ww. health. vic.gov. au/ foodsafety / lote /
turkish /food_poisoning_turkish.pdf.

Pina M.Fratamico et al. (2005), Foodborne pathogens: Microbiology
And Molecular Biology.
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Burcu TAGA
Gida Yiksek Mihendisi
Ambalaj Analizleri Laboratuvan

Tijrkiye’de Ozellikle 80’li yillarda baglayan dis
pazarlara acgilma girisimleri, ambalaj sanayimizin
gelismesine imkan saglamis ve Ulkemizin en hizl
gelisen sektdrlerinden biri konumuna getirmigtir.

Gidalarin nem kaybi ve artisini, oksitlenme ve
biyolojik bozulmalarini  6nlemek icin kullanilan
ambalajlar, guinimuz insaninin tiketim alskanliklari
ve hijyen anlayisi ile hayatin icinde vazgegilmez bir
yer almaktadir.

Laboratuvarimiz, gida ile temas eden madde ve
malzemelerin  (kagit ve plastik) Tark Gida
Kodeksinde verilen limitlere uygunlugunu saptamak
amaciyla 2001 yihnda kurulmus olup Gaz
Kromatografisi-Head Space (GC-HS) Sistemi ile
Fourier Transform Infrared Spektrofotometre (FT-IR)
cihazlarina sahiptir. Birimimizde 3 ziraat muhendisi, 2
gida yiksek muhendisi ile 1 tekniker galismakta olup
asagida belirtilen analizler yapiimaktadir.

- Yagl kagit, parsémen, karton kutu ve mukavva,
kagit bardak, kagit tabak, kek kalibi gibi
malzemelerde titanyum dioksit, kursun, arsenik,
klorir ve poliklortrli bifeniller (PCB’s)

- Yogurt kaplari ile sit ve meyve suyu kutulari,
plastik yag siseleri, su bidonlari gibi ambalajlar
ve bunlarin hammaddeleri ile plastik mutfak

Arializ'as

Ambalaj Analizleri
Laboratuvari

esyalarinda polimer  yapi tayini ve

vinilklorirmonomer miktari analizleri

Cam, seramik, emaye, porselen ve silikat
yuzeylerde kursun, kadmiyum migrasyon analizleri
yapilmaktadir.

Bunlarin  disinda
sistemi gerektiren ugucu
analizleri de yapilmaktadir.

laboratuvarimizda GC-HS
(volatile) bilesenlerin

- Sivi ve kati yadlar ile cay ve kahve gibi Grlinlerde
ekstraksiyon c¢oOzlcilerinden hekzan, etil metil
keton, diklorometan ve metil asetat kalint
analizleri

- Alkolli igkilerde hacmen alkol miktari, metanol
ve toplam ugucu madde miktar analizleri

- Meyve sulari, gazli igecek ve enerji igeceklerinde
etil alkol tayini



Laboratuvar

Analiz'3s

- Zeytinyadl ve prina yaglarinda halojene solvent
analizleri (kloroform, karbontetraklorur,
diklorometan, tetrakloretilen, dikloretilen)
yapilmaktadir.

Laboratuvarimiz alkol analizleri (metanol ve
toplam ugucu madde) konusunda uluslararasi
yeterlilik testlerine katilmis olup bu konudaki
validasyon calismalari tamamlanarak akredite
olmustur.

Laboratuvarimiza ihracat, ithalat, 6zel istek,
denetim ve diger kontrol amagh numuneler gelmekte
olup son dort yilda calistigimiz numune ve analiz
sayllari agagdidaki grafiklerde gdsterilmigtir.

Laboratuvarimiz  yeni teknolojik gelismeleri
yakindan takip etmekle birlikte sektdrden gelen
talepler dogrultusunda analiz gesitligini arttirmayi
hedeflemektedir.
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Gida lhracat Gida ithalat Gida Ozel istek Gida Denetim Diger
Sekil 1. Son 4 yila ait numune sayilari
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Sekil 2. Son 4 yila ait analiz sayilari
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Dr. Tugba ADIYAMAN
Ege Universitesi Mihendislik Fakiitesi
Gida Mihendisligi Bolimi

Meyve ve sebzelerin tuketimi ile kanser, kalp-
damar hastaliklari, sinir bozukluklari ve g6z
hastaliklar olusumu arasinda ters bir iligkinin oldugu
bilinmektedir. Gidalarin  bu koruyucu etkisinin;
karotenoidler, fenolik bilesikler ve askorbik asit gibi
biyoaktif bilesiklerden kaynaklandigi ifade
edilmektedir.

Meyve ve sebzelerde yaygin olarak bulunan
biyoaktif bilesenler olmalari ve antioksidan etki
gostermelerinden dolayr karotenoidlere olan ilgi
giderek artmaktadir. Karotenoidlerin saglik Uzerine
yararl etkisi provitamin A aktivitesine baglanmasina
karsin, likopen gibi A vitamini aktivitesi bulunmayan
karotenoidler de c¢esitli kanser tlrlerine Kkarsi
koruyucu etkiye ve glgcli antioksidan kapasiteye
sahiptir (Baser, 2002).

Kimyasal Savasimin Dayattigi Sorunlar

Tarimsal savasim degisik yontemleri
icermektedir. Her ne kadar kimyasal savasim
tarimsal savasimda bir ydontem ise de, tim savagim,
yontemler arasinda en fazla kullanilanidir. Clnki
kimyasal savasim yuksek etkililide sahiptir, hizl
sonug vermektedir. Bilingli ve kontrollG kullanildiginda
ekonomiktir  ve ardnu toksin salgilayan
mikroorganizmalardan da koruyabilmektedir (Delen
ve ark., 2005).

Kimyasal pestisit tiiketiyor olmanin dogal sonucu
olarak olusan baglica sorunlar; gevre Kkirliligi, dogal
dengenin etkilenmesi, bagisiklik ve saglik gibi konu
bagliklari altinda toplanabilir.

Arializ'3s

Tarimsal Biyolojik Savasim ve

Bitki Hastaliklariyla
Miicadeledeki Onemi

Tanmsal ekosistemler Uriin kaybina neden olan
zararl,, hastallk ve yabanci otlara kargi yapilan
ilagclamalarda atilan ilacin %0,015-%6,0’s1 hedef
alinan canh Uzerine ulagsmakta ve vyeterli etki
alinmakta, geri kalan %94-99,9'lk kisim ise
agroekosistemde hedef olmayan organizmalara ve
topraga ulasmakta ya da cevredeki dogal
ekosistemlere siriiklenme ve kalintt nedeniyle
kimyasal Kkirleticiler olarak dogal ekosisteme
karismaktadir ve gevre kirliligi yaratmaktadir (Yildiz
ve ark., 2005).

Sik ve fazla pestisit kullanimi kisa surede
ekosistemdeki dogal baski unsurlarini bozmakta ve
bunun sonucu olarak o gline kadar populasyonlari
ekonomik oranda zarar olusturamayan bazi zararl
organizmalarin populasyon yogdunluklarinin artigina
neden olmaktadir (OEPP/EPPO Bulletin 23, 1.,
1993). Buna paralel olarak, belirli pestisitlerin gok
tekrarl olarak kullaniimasi da zararli organizmalarda
seleksiyon sonucunda direncli populasyonlarin ortaya
¢ikmasina neden olmaktadir.

BIOLOGICAL INSECTICIDE
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Hastalik etmenleri ve zararlilara karsi kullanilan
pestisitlerin giderek etkisini yitirmesi, diger bir deyisle,
organizmalarin zaman iginde ilagtan etkilenmez
duruma gelmesi, yogun pestisit kullaniminin
organizmalarda bagisiklik yaratmasinin  sonucu
olarak ortaya gikarmaktadir (Bora ve Ozaktan, 1998).
Direngli populasyonlar, Ureticilerin daha sik araliklarla
ve yuksek dozda ilaglama yapmalarina neden
olurken, bunun sonucunda da direng probleminde
artiglar goérilmektedir.

TUim bu etkilere ek olarak tarimsal savasimda
kullanilan tim ilaglarin insan igin zehirli oldugu
bilinmektedir. Pestisit kdkenli zehirlenmeler her
zaman akut bicimde ortaya gikmamaktadir. Ozellikle
klorlandiriimis pestisitlerde oldugu gibi bazilan yag
dokusunda vyillarca birikerek kronik zehirlenmelerede
neden olabilmektedir. Bunlar arasinda karacigerde iyi
ve Kkoti huylu wurlar, lenfomalar, fibrosarkomlar,

akciger kanserleri ve genel olarak I6semi olarak
bilinen kan kanserleri sayilabilir (Tinlioglu, 1980).

Bitki hastaliklariyla mucadelede kimyasal
savasimin yeterince etkili olmayisi ve getirdigi
sorunlarin yol agtigi kamu endisesinin sonucunda,
bitki patojenlerinin biyolojik konrolline karsi duyulan
bilimsel ilginin de artmasiyla, etkili antagonistlerin
uygulamaya gegirilmesi konusunda yogun ¢alismalar
yapiimaya baslamistir (Cook, 1993). Ozellikle son 50
yilda bitki hastaliklariyla biyolojik savagim konusunda
yapilan ¢alismalar buyuk agirlik kazanmigtir.

Ukemizde biyolojk savasim ve biyolojik
savasim ajanlari ile ilgili yapilan ¢alismalarin gegmisi
cok eski degildir. Ozellikle gegtigimiz son 15 yildir bu
konuya ilgi artmig ve calismalar hiz kazanmistir.
Ancak, henuz tUlkemizde ticari olarak Uretimi yapilan,
patentli bir biyolojik savasim biyoformilasyonu
mevcut degildir.

Biyolojik Savasim

1964 yilinda DeBach biyolojik savagim “parazit, avci
veya patojen organizmalarin, baska organizmalarin
populasyon yogunluklarini  kendi eksikliklerinde
olabileceginden ¢ok daha disUk bir seviyede
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tutabilecek sekildeki etkileri” olarak tanimlamigtir.
1987 yilina gelindiginde yapilan c¢alismalarin
isiginda, NAS (National Academy of Science)
tarafindan bu tanim “dogal ve modifiye edilmis
organizmalarin, genlerin ve gen UrUnlerinin
istenmeyen organizma ve zararlilarin etkilerini
azaltacak ve Urlin, agag, hayvan ve yararl bocekler
ve mikroorganizmalar gibi istenen organizmalarin
varliklarini destekleyecek sekilde kullanimlari” olarak
genisletilmis ve gincellenmistir (Anon., 2012a).

Biyolojik savasim, kimyasal savasin her zaman
alternatifi olarak ya da entegre olarak savas
programlarinda yer alan bir uygulamadir. Patojen
mikroorganizmalara, zararlilara ve yabani otlara karsi
etkin olan belirli mikroorganizma guruplarinin, sahip
olduklari etki mekanizmalari ve bu mekanizmalarin
yarattigi etkilesimler biyolojik savasimin en gucli
dayanagidir. Bununla beraber, birbiriyle iligkili bircok
cevresel degiskenin sonucu olarak da,
organizmalarin gevreyle olan etkilesimleri biyolojik
savasimin etkinligine katki saglamaktadir
(Mcspadden and Fravel, 2002; Olamendi Cabrefiga,
2004).

\
\
J

Gegen yuzyil
tekrarlanabilir olarak filogenetik cesitlilik gdsteren
mikroorganizmalarin gesitli bitki hastaliklarina karsi

boyunca yapilan arastirmalar,
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dogal antagonistler gibi davrandigini gdstermistir. TR
Cevreden toplanan bakteri, maya ve fungus izolatlari
biyolojik kontrol aktiviteleri icin test edilirken, in vitro
kosullarda en azindan %1-10'u belirli miktarda
hastalik 6nleme kapasitesi gdsterir. Ancak, bunlarin
daha azi farkh yetisme ortamlarinda bitki
hastaliklarini baskilayabilmektedir. Her seye ragmen,
yapilan yogun taramalar sonucunda ticari olarak
Uretilebilecek ¢ok sayida aday organizmaya
rastlanmistir (Mcspadden and Fravel, 2002). Bunun
sonucu olarak bazi gruplar basarili olarak
ticarilestirilebilmis ve EPA (Environmental Protection
Agency) ruhsatl biyopestisitler olarak pazarda yerini
almigtir (Cizelge 2.1). Ancak, kimyasallarin ¢cok daha
ucuz olmalar, kullanimdaki kolayliklari, ylUksek
etkinlikleri ve hastaligi 6nlemedeki kararliklari
nedeniyle, bu biyolojik savasim Urtnleri ginimuizde
Ozellikle de gelismekte olan llkelerde henliz yaygin
olarak kullaniimamaktadir.

Cizelge 2.1.

ABD ve diger Ulkelerde kullanimina izin verilmis veya halen gelistiriimekte olan mikroorganizmalar (Anon., 2012b).

Aktif bilesen Hedef patojen
Agrobacterium radiobacter Galltrol-A,  Nogall, | Agrobacterium tumefaciens Cesitli

Diegall
Ampelomyces quisqualis M-10 AQ10 Mildew Cesitli
Bacillus cereus strain UW85 Cesiti | - Pamuk
Bacillus sphaericus Vectolex Culex mosquitoes | -
Bacillus subtilisGBO3 Kodiak,  Subtilex, | Rhizoctonia  solani, Fusarium,  Alternaria, | Cesitli

Epic Aspergillus
Bacillus thuringensis Cesitli Many insects Genel
Beauveria bassiana Naturalis, Mycotrol Many insects Genel
Burkholderia cepacia Blue Circle Fusarium, Pythium, nemathodes Cesitli
Candida oleophila |-182 Aspire Botrytis, Penicillium Limon agaci ve greyfurt
Colletotrichum gloeosporioides Contans WG Sclerotinia minor, Sclerotinia sclerotium Sebze, Sus bitkileri soya
Coniothyrium minitans Cesitli Nemathodes Genel
Fusarium oxysporum Biofox C Fusarium oxysporum, Fusarium moniliforme Feslegen, karanfil,

domates

Gliocladium catenulatum Primastop Bio | Fungal root pathogens Genel

Fungicide Powder
Glicadium virens GL-21 WRC-AP-1 R. solani, Phytium Genel
Myrothecium verrucaria Ditera Nemathodes Genel
Phlebia gigantea Rotstop Heterobasidium annosum Adaclar
Phytium oligandrum Polygrandon Phytium ultimum Pancar
Burkholderia cepacia Intercept R. solani, Fusarium, Phytium Misir, pamuk, sebze
Pseudomonas fluorescens | Blightban A506, | Erwinia amylovora Cesitli yumusak cekirdekli
A506 Frostban A506 meyve agaclari
P. syringae L-59-66 Biosave Botrytis cinerea, Penicillium spp., Mucor pyroformis, | Limon agaci ve greyfurt

Geotrichum candidum
Ralstonia solanacearum Pssol Ralstonia solanacearum Sebze
Streptomyces griseoviridis Mycostop Fusarium, Alternaria, Phomopsis, Botrytis, Pythium, | Genel
Phytophthora

Trichoderma harzianum Cesitli Armillaria, Sclerotinia, Phytophthora, Rhizoctonia, | Cesitli

Pythium, Fusarium, Verticillium
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Biyolojik Savagsim Elemaninin (BSE) Elde Edilme
Siireci

Bitki  hastaliklarinda  biyolojik ~ savasimin
uygulamasindaki en dnemli problem, dogal kosullar
altinda hastalidi durduracak antagonistin elde
edilmesindeki zorluktur. Genel olarak, etkili bir
antagonistin bulunmasindan, biyopreparatinin elde
edilmesine uzanan slrecin ana asamalari su sekilde
siralanabilir (Andrews, 1992).

1. Arazi galismalari

2. Antagonist adaylarinin belirlenmesi ve 6n
elemeler:

e Invitro testler

e In vivo testler (kopariimig bitki organlariyla

testler, saksi galismalari, tarla denemeleri)

¢ Antagonistlerin etkinliklerinin arastiriimasi

3. Biyopreparat formulasyonlarinin elde ediimesi

¢ Invitro ve in vivo galismalar

4. Biyopreparat kullanm izni ve patent
calismalari

En iyi tarama protokoll, hem in vitro hem de in

vivoda potansiyel antagonistik etkinin
belirlenebilecedi bir ikili tarama kombinasyonundan
olusur. Potansiyel biyokontrol ajanlarinin

tanimlanmasi icin en iyi BSE adaylarinin etkinlikleri
son olarak  bitkilerde  denenmektedir.  Bu
degerlendirme o6ncelikle denetimli ortamlarda ve
hemen ardindan da denetimsiz ortamlarda
gerceklestirilir.  Tarla  denemeleri biyokontrol
gelisimindeki en iyi tanimlama ydntemidir ve bu
asamanin sonucu aday mikroorganizmanin BSE
olarak  kullanilabilecek  bir  potansiyeli olup
olamayacagini belirlenmektedir.

Ticari olarak dagitimi yapilacak bir BSE'nin
geligtirilmesindeki son agsama olgek blyitme ve
endustriyel dretimdir. Bir ¢ok durumda, biyolojik
savasim elemaninin formulasyonunda ve
saklanmasinda problemler kadar, ylksek biyokutle
Uretiminin yapilabilmesi ve kalitenin tekrarlanabilirligi
acisindan da zorluklar mevcuttur.
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Ticari olarak meyve bahgelerinde kullanilacak
BSE'nin  kullanima  sunulabilmesi  antagonistik
kapasiteye sahip mikroorganizmalarin biyuk &lgekte
uretimi, etkinliginin ve uygulanabilirliginin optimize
edilmesi icin formulasyonu, raf émrinl iyilestirmek
icin kurutulmasi asamalarini kapsamaktadir. Bunlarin
disinda  bir  biyolojk  savasim  elemaninin
ticarilesebilmesi igin toksisite testlerini asmasi ve
tescil edilmesi gerekmektedir (Olamendi Cabrefiga,
2004).

Uretim sireci, biyokitle artisini  maksimize
etmeye calisir. Ana nokta, mikrobiyal inokulumun
canliigidir.  Canliliktaki 10"lik disls, Uretim
maliyetinin 10 kat artmasina neden olmaktadir
(Cook,1993). Optimizasyon; canli preparatin bir
biriminin elde edilmesi icin gerekli en dusuk girdi
maliyetinin  arastirlmasi  olarak  tanimlanabilir
(Andrews, 1992). Bu nedenle; ucuz substrat, bunun
biyokttleye etkin dénlisimi ve hizla gelismesi son
derece dnemlidir.

Fermentasyon isleminde maliyetin diisik olmasi
biyopreparatin satis fiyatinin kimyasal ajanlarin
fiyatlan ile rekabet edebilmesi bakimindan da
Onemlidir. Bu amagla da, genel olarak geligtirilen
biyoproseslerde Uretim ortami olarak sentetik
besiyerleri yerine, ucuz ve kolay saglanabilir nitelikte
olan ve cogunlugu endustriyel atiklardan olusan,
melas, bira mayasi, misir islatma suyu, pamuk
tohumu unu, soya unu arpa suyu, peynir alti suyu
veya endustriyel dizeyde protein hidrolizatlari
kullaniimaktadir (Lewis and Papavizas 1991;
Montesinos, 2003).

Uretim sirasinda, biyokitlenin canliigi  ve
etkinligi kontrol edilmelidir. Biyoreaktordeki uretim
ortamina tamamen adapte olmus yiksek verimle
Ureyen mutant suslarin arazide yasayabilme
yeteneklerini kaybetmelerine bagl olarak biyolojik
kontrol etkinliklerini kaybettikleri g6zlenmektedir. Bu
kontroller bu nedenle ¢ok biyik énem tasimaktadir
(Mcspadden and Fravel, 2002).



Biyolojik Savasimda Basarinin Saglanmasi ve
Riskler

Biyolojik savasim elemanlarinin ticari kullanimi
ve uygulamalari, tarladaki farkli ¢evresel kosullarin
altinda  gosterdikleri  degisken  performanslari
nedeniyle, laboratuvarda ya da seralarda
gosterdikleri etkiye gore ¢ok daha yavastir (Heydari
ve Pasarakli, 2010). Bu nedenle, bir BSE’nin

basariya ulasabilmesi i¢in her seyden énce biyolojik
savas elemani ile gevresindeki mikrobiyal topluluk
etkilesimlerin

arasindaki
gerekmektedir.

iyice anlasiimasi

Ayrica, biyolojik savasimda, tarimsal ve gevresel
zararllarin negatif etkisinin azaltimasina yonelik
dizenlemenin uzun vadede kaliciigini saglamak
zordur. Ayrica biyolojik kontrol ajanlari uygulamanin
yapildigi  bolgedeki  canllari  negatif olarak
etkileyebilir. Bunun yaninda biyolojik kontrolln diger
teknolojilere gore, disik maliyetli ve bitkiye spesifik
olmasi ¢evresel uyumluluu artrmaya sebep
olmaktadir. Bu nedenle biyolojik kontrolin klasik
yontemlere gbére en Onemli avantaji uzun vadede
uygulanabilir olmasidir. Konaga spesifik kontrol
metodu sUrekli mevcuttur ve hedefteki bitkileri
etkilemektedir (Bora ve Ozaktan, 1998).

Mikrobiyal ajanlarin (BSE) ticaretini yapabilmek
icin bu ajanlarin, pestisit kullanicilarinin beklentisini
kargilayabilmesi ve kimyasal pestisitlerin  yerini
alabilecek nitelikte olabilmesi gerekmektedir. Ayrica,
bitki buyumesini tegvik edici ajan olarak tim
mikrobiyal ajanlarin, bitkinin blylimesine pozitif
etkisinin olmasi istenmektedir. Patojen kontroliinde
biyomateryal olarak bir mikrobiyal ajan segcildiyse, bu
ajanin etkinligi agrokimyasallarla kiyaslanabilir veya
daha etkin olmalidir. Bununla birlikte segilecek kontrol
ajaninin etkisi sadece bir patojenle sinirlanmamall,
diger patojenlere karsi da etkisinin olmasi
istenmektedir.  Ayrica, segilen mikroorganizma
bitkinin  igcindeki mikroorganizma toplulugu ile
yarigabilmeli ve toprak icinde yasayabildigi sirece,
toprak Ustiinde de yasayabilmeli, kolaylikla kolonize
olup, bitkinin  kdk sistemini  koruyabilmelidir
(imamoglu, 2007). Cevresel sartlar da biyokontrolin
verimliligini ve basarisini etkilemektedir.
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Yonca Gida Sanayi A.5. Yag lgletmeleri

Sizinle buyulyoruz...

Yonca Gida Sanayi A.S. olarak;
28 yil bnce gida sektoriinde yag lreticisi olarak faaliyet gostermeye baslamistik.
Buglin; bitkisel sm yadlardan ket¢ap-mayoneze; tursulardan dedisik lezzetteki soslara;
sebze konservelerinden salgaya kadar uzanan genis bir Urlin yelpazesine sahibiz.

Uretimlerimizin ana hammaddesi olan en lezzetli sebze ve meyveleri bélgemizdeki bini askin
stizlesmeli iftgimizden satin aliyoruz ve bu hammaddelerin tesislerimize girisinden
tiriinlerin sizlere ulasmasina kadar gegen tiim siireci kalite kontrol asamasindan gegiriyoruz.

Saglikh ve lezzetli Griinlerimiz, Tirkiye capinda yaygin 46 distribiitdriimiiz, 600'den fazla calisamimiz,
tedarikgilerimiz, is ortaklarimiz ve en énemlisi siz dederli tiketicilerimizden aldigimiz destek ile
Tiirkiye'nin en biiylik gida firmalanndan biri olma yolunda hizli ama emin adimlarla ilerliyoruz.

Biz sizinle biiyliyoruz...
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Duyusal Analiz

Ozlem BOZKUS
Ziraat Mihendisi
Fiziksel Analizler Laboratuvan

Gida Tarm ve Hayvancillk Bakanhgr AB
mevzuatiyla uyarli olmak igin Tirk Gida Kodeksi
Zeytinyadi ve Pirina yagi Tebliginin (2010/35) nin 13.
maddesinin f bendinde tat ve/veya kokuya iligkin
duyusal Ozellikler sadece natirel sizma ve natirel
birinci zeytinyagi icin yine 2010/36 No’lu Zeytinyagi
ve Pirina Yadi Numune Alma ve Analiz Metotlar
Tebliginin duyusal 6zelliklere iliskin 10 No’lu ekinin
3.3 maddesinde yer alan ifadelerden anlagildidi gibi
Adustos 2011 tarihi itibariyle ilgili tebliglerdeki
mevzuatlara uyulmasi zorunlu olmustur.

izmir Gida Kontrol Laboratuvari  teknik
elemanlan olarak tim bu gelismeler karsisinda
Ulkemiz zeytinyaginin Bakanligimiz mevzuatlari ve
AB mevzuatindaki yer alan kalite kriterlerine uyum
calismalarina kayitsiz kalamazdik.

Kurumumuz yaklasik dort yildir zeytinyaginda
duyusal analizler ile ilgili olarak bakanligimizin teblig
hazirlama komisyonuna goéris bildirimleri ile kismen,
iki yildir da farkh yurtdisi uzman heyetlerden alinan
egitimler ve yapilan yurt ici calismalara katilimlari

Isiginda  Natdrel Zeytinyadi Tadim  Paneli
olusturulmustur. Karsilikli bilgi aligveris dahilindeki
uygulamali yurtdigi gorevleri ile egitimlerimizin basari
grafigi arttirilmis olup zeytinyadinda duyusal analiz
tadim paneli gurubu basarili sonuglar elde etmistir.
insanin duyulari disiplinli bir galisma sonucu devamii
uyarilarak koku ve tatlarda ayirt ediciligi konusunda

Arializ'as

Zeytinyaginda Duyusal Analiz ve
AB Mevzuat Uygulamalari (ZEYDAM)
Konulu Projemizle ilgili 2. Etkinligimiz:
7. Ayvalik Zeytin Hasat Gunleri

daha duyarli hale getirilebiliyor. Yurt disindan

Sertifikali zeytinyagi numuneleri ile Ulkemizin farkli
boélgelerine ait numuneler, zeytinyagina ait pozitif ve
negatif Ozellikler yani kusurlu numuneler ile de iki
yildan bu yana haftada iki kere toplanarak fiillen
calismalarina devam eden tadim panel grubumuzun
duyusal algilari daha da gelistirilmigtir.

Bakanligimiz tarafindan Naturel
Zeytinyaglarinda duyusal analiz yapmaya ve analiz
raporu verme yetkisine sahip ilk kurum izmir Gida
Kontrol Laboratuvaridir. Eylil 2011 tarihinden itibaren
Natirel Zeytinyaginda duyusal analiz yapmak ve
rapor dizenlenmesi icin numune kabullne baglamis
olup Kasim 2011 ayinda da ilk duyusal analiz
raporunu vermenin sevincini yasamaktayiz.

Tadim panel grubunu kurduktan sonra
calismalarimizi tim sektére tanitmak icin de T.C.
Basbakanlik Devlet Planlama Teskilati Avrupa Birligi
Egitim ve Genglik Programlari Merkezi Bagkanhgr'nin
2011 Hayat boyu Ogrenme Programi LdV hareketlilik
programi kapsamindaki yarisa bizler de tim
calismalarimiz ve belgelerimiz ile yaptigimiz bagvuru
sonunda, izmir Gida Kontrol Laboratuvar Midarligu
ile Ortaklari (Ege Zeytin ve Zeytinyadi ihracatcilari
Birligi - Sube mudiri Necdet KOMUR, Tarig Zeytin
ve Zeytinyadi Tarim Satis Koop. Birligi - Kalite ve
kontrol Arge Mudurd Gida Mahendisi Meltem
ZENGIN, Verde Yag Besin Maddeleri San. Tic. A.S.
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Gida Mihendisi Nurdan OZKAN yurt disi
ortagimiz ONAOO (Ulusal Zeytinyagi Tadimcilari
Birligi) “Zeytinyaginda Duyusal Analiz ve AB Mevzuat

Uygulamalari isimli
edilmigtir.

Bu projemizle amagladigimiz Ulusal mevzuatin
uygulanabilirligini arttirmak, zeytinyagimizin kalitesini
artirma c¢alismalari ile sektére bu konuda destek
vermek, taklit ve tagsisin 6niine gecmek, uluslar arasi
ticarette olusabilecek ihtilaflara ¢dzim O&nerileri
getirmek, sanayide mevzuatlarla uyarl yatirimlarin

planlanmasini saglamak, duyusal kalite kriterleri

(ZEYDAM)’ projemiz  kabul

konusunda ureticiyi tiketiciyi bilinglendirmektir.

Projemizin ilkk basamagina Akhisar Ticaret
Borsasinin 14-16 Ekim 2011 tarihlerinde dizenledigi
3.Akhisar Hasat Senliklerine katilarak start vermis
olduk. Bu etkinligimize Analiz 35 dergisinin Ekim-
Aralik 2011 sayisinda ayrintili olarak yer verdik. Bu
sayimizda da kisaca Ozetlersek; Senlik programinda
15 Ekim Cumartesi gund Zeytinyadi Tadim
Panelistlerinden Ziraat Miihendisi Ozlem Bozkus
onderliginde Akhisar Zeytin Hasat Senliklerinde
arkadaslarimiz gérev almistir. Sabah Akhisar borsasi
tarafindan kendilerine tahsis edilen odada proje
ortagimiz Ege Zeytin ve Zeytinyag: Ihracatcilar
Birliginin  sube muidirid  Necdet KOMUR'Un
organizasyonu ile birlikte gerceklestirdigimiz Akhisar
zeytin hasat ginleri festival etkinliginde isimleri
markalari agiklanmayan sadece kodlanan bes adet
zeytinyagl numunelerinin duyusal analizi yapilmistir.

Duyusal Analiz

Ogleden sonra saat 16:30'da yapilmasi planlanan
panel oturumunda Zeytinyagi Duyusal Panel Grubu
adina Sn. Raziye B. BARAN tarafindan;

Kontrol
oldugu

-Sabahki oturumda izmir Gida
Laboratuari tadim  panelinin  tatmis
zeytinyaglarinin sonugclarinin agiklanmasi,

-Zeytinyagi tadiminin (Duyusal Analiz) amaci ve
yapilis sekli, Tadim Paneli, olusturulus amaci, yasal
altyapisi, tlkemizdeki tadim panelleri,

-Zeytinyagi tadimi (duyusal analiz) sonucunda
elde edilebilen olumlu ve olumsuz sonuglar,

-lyi bir zeytinyaginin sahip olmasi gereken
duyusal 6zellikler,

-Zeytinyadi Duyusal Analizinde AB Mevzuat
Uygulamalar (ZEYDAM) (2011-1 TR-LEO03-25592)”
projesi hakkinda bilgilendirme yapilmistir.

Projemizin ikinci basamagi olarak da 21-23 Ekim
2011 tarihinde Ayvallk Ticaret Odasi tarafindan
dizenlenen “7. Ayvalikk Zeytin Hasat Ginleri”
etkinligindeydik. Mudurligiimizden Ziraat Mihendisi
Ozlem Bozkus énderliginde ve proje ortaklarimizdan
Tarig Zeytin ve Zeytinyagi Tarim Satis Koop.
Birligi'nden Kalite Kontrol ve Arge Mudura Gida
Miihendisi Sayin Meltem ZENGIN’in yapacagi ve tim
proje ortaklarinin katki ve katilimiyla 22 Ekim 2011
tarihinde zeytin pazarinda kurulan 36 stanttan Tarig’e
ait stantta izmir Gida Kontrol Laboratuvari Tadim
Paneli ile birlikte senlige ve zeytinyadl pazarina
katilan tim davetli, Uretici ve tuketicilere yoOnelik
olarak Sabah: 10:00-11:30 ve Ogleden sonra: 15.00-
16.30 saatleri arasinda iki farki zaman diliminde
natirel sizma  zeytinyaginda  duyusal test
uygulanarak, teste katilan ¢gesnicilere mevzuatimizda
yer alan naturel zeytinyaglarn ile ilgili duyusal
Ozellikler hakkinda bilgi verilmistir. Yapilan bu faaliyet
sayesinde tiketici lezzet profili de belirlenmis
olacaktir. Genellikle tlketicilerimiz arasinda yaygin
olan kani bogazda yakicilik hissi ile agizda acilik tadi
veren yaglar kétl olarak algilanirdi. Oysa ki Gida,
Tarm ve Hayvancilk Bakanh@ tarafindan
yayinlanan natirel zeytinyaginda duyusal kriterlere
ait 6zellikler tanimlanmigtir. (2010/35 ve 2010/36 nolu



Duyusal Analiz

tebligler) Natirel zeytinyaglarinda meyvemsilik, acilik
ve vyakicilik kriterleri istenmektedir. Ayrica Turkiye
Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB) Bagkanimiz sayin
Rifat  HISARCIKLIOGLU'nun da  katiimiyla
dizenlenen panele de dinleyici olarak katilan

arkadaslarimiz ile etkinligimizi daha faydali hale
getirdik.

Mevzuatlarimiz cergevesinde tim
katiimcilarimiza, gesnicilerimize simdiye kadar kotu
olarak bilinen duyusal algilarinin aslinda kéta degil
tam aksine Natlrel Zeytinyaginda olmasi gereken
onemli duyusal kriterler oldugunun anlatiimasi g¢ok
dnemlidir. Ne var ki Ulkemiz Zeytinyaglarinin
kalitesini etkileyen pek c¢ok olumsuz ozellikler yer
almaktadir. Bu Ozellikler de yaglarimizin hasat

dénemi ve hasat sekliyle, depolanmasiyla ve
toplanan zeytinlerimizin hemen sikilmayip
bekletimesi sonucu ortaya kifll, tortu, ransit,

sirkemsi gibi yagin koku ve tadinin etkilenerek
bozulmasina neden olan natirel zeytinyaginda
olmamasi gereken kusurlara sebebiyet vermektedir.

kalitedeki bizler

Dolayisiyla
bilingsizlik yiziinden kusurlu hale getirmekteyiz. Bu
kusurlar da 6zellikle mevzuat kriterlerine uymadigi

iyi yagimizi

icin ihtiyag fazlasi yag ihracatgilarimizi  sikintil
durumlara ¢ekebilir. Tim sektoriin el ele vererek
Uretim asamasindan bitki saglidindan Ureticilerin
bilinglendiriime asamalarindan gecildikten sonra
ancak iyi 6zellikte kaliteli natlrel zeytin yaglari elde
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edebiliriz. Natirel Zeytinyaginin Uretimi, mevzuatlara
uygunluk agisindan denetimi, analizi, kontrold,
tiketimi piyasanin arz ve talebi dogrultusunda fazla
Uretimin ihracata yonelik pazarlanmasi zincirin nemli
halkalaridir. Tim bu halkalarin dizenli isletiimesi, her
asamanin denetimlerinin  disiplinli  ve eksikleri
tamamlayici ve nitelikli igbirligi sonunda kaliteli
zeytinyagina sahip olunarak zeytinyagr duyusal
analizinde kriterlere uygun analiz raporlarinin

neticesinde ancak AB ve tim dinya Ulkeleri yag
sektor piyasalarinda s6z sahibi olabiliriz.

Bu amagla Naturel zeytinyad hakkinda genel
bilgi, mevzuattaki duyusal kalite kriterleri ile AB
mevzuati duyusal kriterleri, duyusal analizin yapihsi,
natirel  zeytinyadinin  pozitif ~ ozellikleri  ve
zeytinyaginda olusan kusurlari ile etiketleme ve
isaretleme bilgilerinin yer aldigi el brostrlerimiz hem
3.Akhisar zeytin hasat senliklerinde hem de 7.
Ayvalik Zeytin Hasat gunlerinde tim davetli
katiimcilara dagitiimigtir.

2010 yihnda yurarlige giren 2010/35 ve 2010/36
sayil Zeytinyagi Tebliglerinin uygulamalari
konusunda Uuretici, sanayici, tiketici ve uygulayici
kurumlar  bilgilendirilmesi  sonucunda  kalitenin
artmasina destek verilirken tiketici bilincinin de
artmasi saglanmig olacaktir;

“7. Ayvalik Zeytin Hasat Gunleri” etkinliginin
ardindan projemizin Gglncl basamagi olarak Alig
Veris Merkezlerinde (AVM)  tuketicilerimize
zeytinyaginin Ozelliklerini anlatan ve tuketicilerimizin
lezzet profillerini belirlemeye ydnelik calismalarimiza
ortaklarimizla birlikte yer verilmekte olup konu ile ilgili
mekan tarih bilgileri yine internet sitemizden
yayinlanacaktir. Dérdlincu etkinlik olarak da 2012 yil
Mart ayinin ilk haftasinda yapilacak olan “Olivtech
Zeytin ve Zeytinyagi Teknolojileri Fuar’”’nda
organizasyonunu Verde Yag Besin Maddeleri San.
Tic. A.S’den Gida Muihendisi Sayin Nurdan
OZKAN'In yapacagi ve tiim proje ortaklarinin katki ve
katiimiyla etkinliklerimiz devam edecek olup fuarda
yapllacak etkinligin gini ve programi proje
yUriticisi  izmir  Gida  Kontrol  Laboratuvar
Mudarligi’'nin ve ortaklarin internet sitelerinden
duyurulacaktir. ZEYDAM projemizin takipgisi olun...
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Duyusal Analiz

Mesut OZAYDINLI
Ziraat Mihendisi
Fiziksel Analizler Laboratuvan

Toplantllarda tim Ulkelerin Gzerinde anlastigi
ortak nokta, zeytinyagi ve zeytin Gretiminin kalite
ile tacglandiriimasi olurken; bunun igin c¢alisma

yapan kurumlardan biri olarak; Ulkemizin
zeytinyaginda kalite standartlarini  yakalama
basarisi adina, kurumumuz Kkalite kriterlerini

belirleyen analizlerine bir yenisi olan duyusal

analizi eklemisgtir.

Arializ'as

Zeytinyagi Duyusal Analizinde

llk Raporlama Yapildi

Kasim 2011 tarihinde organik naturel sizma
zeytinyagi  numunesinin  kimyasal analizleri
tamamlandiktan sonra duyusal analizi yapilarak
resmi raporlama yapilmistir.

Yapilacak duyusal analizlerle Glkemizin,

dinyadaki zeytinyag kalite standartlarinda tretim
ve tuketim yapmasi saglanirken diger yandan da
tiketicinin saghk sartlarina uygun zeytinyaginin
piyasada yer almasina destek verecektir.

Kurumumuz  Kalite  Kontrol Programrni
duyusal analizlerde de uygulayarak
Madurlugimizce vyapilan zeytinyagindaki  bu

¢alisma, tim bu gorevleri Ustlenen diger kurumlara
da Ornek teskil edecektir. Kurumumuz Tirkiye'de
Ulusal Kalite Kontrol Programi’nda duyusal analize
katilarak zeytinyaginda duyusal kaliteyi onaylanan
ilk kurum olma basarisini gostermistir.
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Asli DEGISICI
Gida Milhendisi
izmir Gida, Tarim ve Hayvancibik Il Midariga

Patlamls misir her kultirde ¢ocuklar ve
yetiskinler icin sevilen bir atistirmaliktir. Sari, sert,
dizgin misir tanelerinden, beyaz hafif, sekilsiz,
lezzetli pargalara dondsur. Peki bu nasil olur? Misir
disinda, 1si etkisiyle patlayan bagka bir sey biliyor
musunuz? Peki neden her misir patlamaz? Sari misir
taneleri patladiginda nasil beyaza donigir?

Ty
R SIS

.".

Patlamis misirin hikayesi bes bin yil evveline,
Amerika kitasina uzanir. Amerika’nin  kesfiyle
Azteklilerin dini ayinlerinde ipe dizilmis patlamis misir
yedikleri belirtiimektedir. Daha sonra tiketimi Avrupa
ve diger kitalara yayllmigtir (Anon, 2012).

Misir, su, protein ve nisastadan olusur. Her
misirin patlamamasinin nedeni nemi farkli oranlarda
icermeleridir. Patlamig misir yapmak icin, yem amagli
kullanmak icin, misir yagi ve misir unu elde etmek
icin ve hayvan yemi olarak farkl cinsleri kullanilir
(Seeling, 2006).

Misir tanelerini sicak yadda, kalbura benzeyen
misir patlatma aletinde ya da ates Uzerinde
isitildiginda hem yagd hem de hava, 100 derecede
kaynayip buharlasan sudan c¢ok yiksek sicaklara
cikar (Seeling, 2006).

Misirin etrafinda kalin ve su gegirmez bir kabuk
bulunur. Isitildiginda, tanenin igi stratle 1sinir (Anon.,
2012). Sicaklik artikca misir tanelerinin icindeki sicak
su kaynamaya baslar ve buhara doénlslr. Isinma
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Misir Neden Patlar?

slrecince gittikge artan basing misirin bu kalin
kabugunun agllarak patlamasina sebep olur. Bir
misirin ideal bir sekilde patlayabilmesi igin en az %14
oraninda su bulunmasi gerekir (Anon, 2012). Misir
tanelerinin nem iceridi yuksek patlama hacmi igin
onemli bir kriterdir (Ertas ve ark., 2008).
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Sonunda basing o kadar yikselir ki, dis kabuklar
catlar ve misir taneleri birdenbire acilir. Bdylece
iceride bulunan tim nisasta, protein ve su buhari
disari dogru acilarak patlar. Su buhari hemen havaya
karisir ve geride nisastayla proteinden olugsan kuru ve
kabarik kisim kalir (Seeling, 2006).

Eger misir tanesine igneyle bir delik acarsaniz,
buhar bu delikten ¢ikar, misir patlamaz. Ayni sekilde
disuk nemli bir yerde uzun sure durur ve nemi
zamanla dugerse, patlama kabiliyeti azalir. Beklenen
oranda patlamaz (Anon., 2012).

Digi sari olan misir tanesinin patladigi zaman
icindeki nisasta disar ¢ikar. Rengin farkli olmasinin
sebebi budur.

Kaynaklar

Anon. 2012, http://nedenneden.wordpress.com /2008/ 02/25/
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Bekir DOGAN
Su Uriinleri Yiik. Mihendisi
Biyotoksin Analizleri Lab. Birim Sorumlusu

Yeni bir yila merhaba derken eski yilin son
ayinda cikarilan yeni yonetmeliklerle biyotoksin ve
algal plankton analizlerimize devam edecegiz. Yeni
yonetmeliklerin bize getirdigi yeni yUkimlulUkler
nelerdir ve ne gibi yaptirimlari var dncelikle bunlari
inceleyelim.

Mevcut Su Urlinleri Yénetmeligine ilave olarak
17.12.2011 tarih ve 28145 sayi Resmi Gazetede
yayimlanan “HAYVANSAL GIDALARIN RESMi
KONTROLLERINE ILISKIN OZEL KURALLARI
BELIRLEYEN YONETMELIK” ile 27.12.2011 tarih ve
28155 sayih Resmi Gazetede yayimlanan
“HAYVANSAL GIDALAR iCIN OZEL HIJYEN
KURALLARI YONETMELIGI” Biyotoksin ve Plankton
Analizleri hakkinda yeni yaptirimlari igermektedir.

Hayvansal Gidalarin Resmi Kontrollerine lligkin
Ozel Kurallari Belirleyen Yoénetmelik

Onuncu Bolim

Siniflandiriimis Uretim alanlarindan elde edilen

canl ¢ift kabuklu yumusakgalara iliskin resmi
kontroller
Madde 30

¢) Uretim ve yatirma sularinda toksin (reten
plankton ve ¢ift kabuklu yumusakcalarda biyotoksin
varligini kontrol etmek igin hazirlanan numune alma
planlarinda, 6zellikle, plankton igeren deniz
biyotoksinlerindeki muhtemel degisimler dikkate
alinir. Numune alma igleminde;

1) Periyodik numune alimi ile plankton igeren
toksinlerin  kompozisyonuna iligkin degisim ve
bunlarin cografi dagihmlari tespit edilir. Yumusakca
etinde toksin birikiminin tespit edilmesi durumunda
ise, sikilastirilmis numune alimi yapilir.

2) Periyodik toksisite testleri, bulasmaya en
musait bolgelerdeki yumusakgalar kullanilarak yapilir.

d) Yumusakgalarda toksin analizleri igin numune
alma sikhigi, GUrin alimina izin verildigi donemlerde
genel olarak haftada bir kez yapilir. Toksinler veya
bitkisel planktonlar Uzerinde gergeklestirilen risk
degerlendirmesi, toksik epizotlara iligkin diisuk bir risk

Analiz'3s

Yeni Yilda

Yeni Yonetmeliklerle
Biyotoksin Analizleri

oldugunu gosteriyorsa, bu siklik belirli boélgelerde
veya belirli tirlerdeki yumusakgalar igin azaltilabilir.
Ancak bu risk degerlendirme sonucu haftalik numune
alma sikhginin  yetersiz oldugunu gosteriyorsa
numune alma sikhgi arttirilir. Bu bolgelerdeki canli gift
kabuklu yumusakgalarda ortaya ¢ikan toksin riskini
degerlendirmek amaciyla risk degerlendirmesi
periyodik olarak gézden gegirilir.

e) Ayni bolgede yetisen bir grup tir icin toksin
birikme oranlarina yonelik bilgi mevcut ise, en yiksek
orana sahip tir, gosterge tir olarak kullanilir. Bu
gosterge turdeki toksin seviyesi, yasal limitlerin
altinda ise gruptaki tim tirlerin toplanmasina izin
verilir. EJer g0Osterge tlrdeki toksin seviyesi yasal
limitlerin Gzerinde ise, diger turlerin toplanmasina
ancak limitlerin altinda toksin seviyesi gdsteren
tirlerin daha ileri analizi gergeklestirildiginde izin
verilir.

f) Planktonlarin izlenmesine iliskin olarak alinan
numuneler, toksik tlrlerine ve  populasyon
egilimlerine iliskin bilgi sadlar ve su sutununu temsil
eder. Eger toksin birikimine neden olabilecek toksik
populasyonda bir degisiklk tespit edilirse,
yumusakc¢alarin numune alma sikhdi artirilir veya
toksin analizinin sonuclar alinincaya kadar alanlar
uridn alimina kapatilir.

g) Kimyasal bulaganlarin varligini kontrol etmek
icin olusturulan numune alma planlari, ilgili mevzuatta
belirlenen limitleri agsan durumlarin tespit ediimesini
sagdlar.

(3) izleme sonrasi kararlar ile ilgili olarak;

a) Numune sonuglar, yumusakgalara iligkin
saglik standartlarinin asildigini gosterdiginde veya
dolayl bir sekilde insan saghdi igin bir risk teskil
ediyor ise, Bakanlik canl ift kabuklu yumusakgalarin
toplanmasini 6nlemek igin s6z konusu Uretim alanini
kapatir. Ancak Bakanlk Uretim alanlarini, birinci
fikrada belirtilen ilgili kriterleri sagliyorsa ve insan
saglhigina risk teskil etmiyorsa B veya C sinifi olarak
yeniden siniflandirabilir.

b) Kapatilan Uretim alanindaki yumusakgalarin
saglik standartlari mevzuat ile uyumlu hale gelirse,
Bakanlik kapatilan dretim alanini yeniden agabilir.
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Bakanlik plankton veya yumusakgalarda yuksek
seviyede toksin mevcut oldugu igin bir Gretim alanini
kapatmis ise, en az 48 saat arayla alinan en az iki
ardisik sonucun yasal limitlerin altinda ¢ikmasi
durumunda bu alani yeniden agar. Bakanlik bu karari
alirken bitkisel plankton egilimlerine iligkin bilgileri
dikkate alabilir. Belirli bir bdlge igin toksisite

dinamigine yonelik saglikh veriler oldugunda ve
toksisite varliginin azalan egilim goésterdigine iligkin
son veriler mevcutsa, Bakanlik tek bir numune alimi
ile elde edilen yasal limitlerin altindaki sonuglar ile
alanin yeniden agilmasina karar verebilir.

(4) Ek izleme kurallari ile ilgili olarak;

a) Bakanlik, insan saglidina zararli Urlnlerin
piyasaya arzini 6nlemek icgin, ¢ift kabuklu
yumusakgalarin  toplanmasinin  yasaklandigi veya
toplamayi 6zel kosullara tabi tuttugu siniflandiriimis
Uretim alanlarini izler.

b) ikinci fikranin (a) bendinde belirtilen yatirma
ve Uretim alanlarinin izlenmesine ek olarak, gida
isletmecisi  Uretim, isleme ve daditimin her
asamasinda son Urln icin belirlenen gerekliliklere
uyum sagladigini  dogrulamak icin laboratuvar
testlerinden olusan bir kontrol sistemi olusturur. Bu
kontrol sistemi 6zellikle, deniz biyotoksinlerinin ve
bulasanlarin  yasal limitleri asmadigini  ve
yumusakgalarin - mikrobiyolojik  kalitesinin  insan
saghgr icin tehlike olusturmadigini  dogrulamak
amaciyla olusturulur.

unsurlarin
yonetmelikte

. Bu yonetmelikle belirlenen
detaylarini da iceren bir sonraki
asagidaki hususlar yer almaktadir.

Hayvansal Gidalar igin Ozel Hijyen Kurallan
Yonetmeligi

Onbirinci Boliim

Canli ¢ift kabuklu yumusakgalar igin saglik
standartlar

MADDE 39 — (1) Gida isletmecisi, insan tiketimi

icin piyasaya arz edilen canl gift kabuklu

yumusakcgalarin -~ Gida  Hijyeni  Yoénetmeliginin
gerekliliklerini  kargilamak Uzere  mikrobiyolojik
kriterlere ve asagida belirtilen standartlara uygun
olmasini sadlar:

a) Canli ¢ift kabuklu yumusakgalarin kabuklari
kirden ari olmali, darbelere karsi yeterli dirence,
kabuklar arasi sivi miktarinin normal olmasi da dahil
olmak Uzere tazelik ve canllik ile ilgili duyusal
Ozelliklere sahip olmalidir.

b) Tim vicutta veya yenilebilen kisimda toplam
hesaplanan deniz biyotoksinlerinin miktari asagidaki
limitleri gegcemez:

1) Felg edici kabuklu deniz hayvanlari zehiri
(PSP) igin, 800 pg/kg.

2) Unutkanliga neden olan kabuklu deniz
hayvanlari zehri (ASP) icin, domoik asit olarak 20
mg/kg.

3) Okadaik asit, dinophysis ve pecteno toksinleri
toplami icin, okadaik asit esdegeri olarak 160 ug /kg.

4) Yesso toksinler icin, yesso toksinin esdegeri
olarak 1 mg/kg.

5) Azaspir asitler icin, azaspir asit esdegeri
olarak 160 ug /kg.

c) Deniz biyotoksinleri i¢in tanimlanan test
yontemleri Bakanlikga belirlenir.

¢) Bakanlik, ilgili Referans Laboratuvarlari ile
isbirligi yaparak canl ¢ift kabuklu yumusakgalar icin
asagidaki hususlar belirleyebilir:

1) Diger deniz biyotoksinleri i¢in limitleri ve analiz
yontemleri,

2) Viris test usulleri ve virolojik standartlari,

3) Saglik standartlarina uyumun kontroli igin
bagvurulacak, numune alma planlari ve ydntemleri ile
analitik toleranslari.

Gorlilecedi gibi Su  Uriinleri  Yonetmeligi ile
paralel durumlar iceren bu ydnetmelik kisimlari
Biyotoksin Analizleri Laboratuvarimizin etkinligini bir
kere daha g6z 6nline gikarmaktadir. Halen yapmakta
oldugumuz analizleri artik daha ileriye tasiyacak
metot ve cihazlara ihtiya¢ olacagi asikardir. Bizler
izmir Gida Kontrol Laboratuvarinin calisanlari olarak
kararlihdimizla, yapacagimiz calismalara saglanacak
destegin arkasinda olacagiz.

Bu baglamda; ilk olarak beklentimiz laboratuvar
altyapimizin yeni gereklilikleri karsilayacak sekilde

dizayni ve LC-MSMS gibi st seviye analiz
cihazlarinin  donatiimasi  olacaktir.  Sonrasinda
kadromuza  katacagimiz  yeni  nefesler ile

calismalarimizi ilk ginki heyecanimizla strdirmeyi
hedeflemekteyiz.

Kaynaklar
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Dr. Esra ALPOZEN
Gida Yuksek Mihendisi
Molekiiler Biyoloji Laboratuvan

Meyve ve sebzelerin tuketimi ile kanser, kalp-
damar hastaliklari, sinir bozukluklari ve g6z
hastaliklar olusumu arasinda ters bir iligkinin oldugu
bilinmektedir. Gidalarin bu koruyucu etkisinin;
karotenoidler, fenolik bilesikler ve askorbik asit gibi
biyoaktif bilesiklerden kaynaklandigi ifade
edilmektedir.

Meyve ve sebzelerde yaygin olarak bulunan
biyoaktif bilesenler olmalari ve antioksidan etki
gostermelerinden dolayr karotenoidlere olan ilgi
giderek artmaktadir. Karotenoidlerin saglik Uzerine
yararl etkisi provitamin A aktivitesine baglanmasina
karsin, likopen gibi A vitamini aktivitesi bulunmayan
karotenoidler de c¢esitli kanser tlrlerine Kkarsi
koruyucu etkiye ve glgcli antioksidan kapasiteye
sahiptir (Baser, 2002).

Son  zamanlarda epidemiyolojik

yapilan
galismalar, likopen alimi ve serum likopen dizeyi ile
prostat, akciger, deri kanseri gibi bazi kanser turleri
riskinin azalmasi arasinda énemli bir iliski oldugunu

g6stermistir.  Bu nedenle, gidalardaki likopen
iceriginin ve likopenin stabilitesinin dnemi giderek
artmaktadir.

)
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Likopen Stabilitesi

Domates drdnlerinde likopen kaybi,
otooksidasyon ve trans-sis izomerizasyonu olmak
Uzere bashca iki reaksiyon sonucu meydana
gelmektedir (Kirca ve Ozkan, 2003). Ayrica, oksijen,
Isik ve sicakhigin da domates Urlnlerinde likopenin
izomerizasyonu ve oksidasyonu Uzerine etkileri
bulunmaktadir (Kirca ve Ozkan, 2003; Anon, 2011).

Dogal kaynaklardaki likopen agirlikli olarak trans
formda bulunmaktadir. Isik, s ve kimyasal
reaksiyonlar izomerizasyon sonucu ¢egitli mono-
veya sis-izomer Uretimine neden olmaktadir.

Likopenin hem trans hem de mono-sis izomerleri (5-,
9-,13- ve 15-sis) islenmis domates Urinlerinde ve
insan serumunda bulunmaktadir. Cesitli izomerler
molekdler enerjilerine gore farkl stabilitededirler
(Hekimoglu, 2010; Erge ve Karadeniz). Literatirde
domates ve Urlnlerinde likopen stabilitesi ile ilgili cok
sayida calismaya rastlanmaktadir.

Domates tozlarinin kurutulmasi ve depolanmasi
sonucu meydana gelen likopen degradasyonu iki
asamada gerceklesmektedir. ilk asamada all-trans
likopenin oksidasyonu ya da daha az renkli ve daha
reaktif sis formlara izomerizasyonu meydana
gelmektedir. Olusan bu sis formlar okside olabildigi
gibi daha sonra tekrar all-trans likopenlere de
dénlsebilmektedir. ikinci asamada ise likopenin tim
formlar geri déntisimsuz olarak okside olmaktadir.
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Okside olmus degradasyon (rlnlerinin  ve
fragmentlerinin birikmesi sonucunda da Uriinde renk
kaybi meydana gelmektedir (Kirca ve Ozkan, 2003).
Anguelova ve Warthesen (2000) tarafindan
yapllan ¢alismada, 2 ticari domates tozunun
depolanmasi sirasindaki likopen stabilitesi
arastinlmistir. Domates tozu Urtnleri 6°C ve 45°C’da
floresan 1gikta 6 hafta depolanmistir. 6 haftanin
sonunda 45°C’daki domotes tozunda likopenin
%60'Iin  bozundugu, 6°C’daki domotes tozunda
likopenin %30°’unun bozundugu ifade edilmektedir.

Perkins-Veazie ve Collins (2004) tarafindan
yapilan calismada 5 cm® seklinde kesilip polisitren
ambalajlar ile kaplanan karpuzlar 2°C’da 7 gun
depolanmistir. Likopen igeriginin 7 ginlik depolama
sonrasinda %6-11 oraninda dustigu, likopenin sis
izomerlerinin miktarinin degismedigi ifade
edilmektedir.

Lin ve Chen (2005) tarafindan yapilan ¢alismada
4°C’da karanlikta depolanan domates sularinda all-
trans likopenin kayba ugradigi ve baslica 15-sis-
likopenin olustugu, ayni sicaklikta isikta depolanan
orneklerde ise 15-sis-likopen ile birlikte 13-sis-
likopenin de meydana geldigi ifade edilmektedir.

il

Mayeaux ve ark. (2006) tarafindan yapilan
calismada, 1sil islem gérmas (firinda ve mikrodalgada
pisiriimis,  kizartlmig) ve gdérmemis domates
soslarinda likopen dizeyleri arastiriimistir. Likopen
standardinin  100°C’da 60 dakika, 125°C'da 20
dakika ve 150°C’da 10 dakikalik 1sil iglemler

sonrasinda, %50’sinin bozundugu tespit edilmistir.
Domates sosunun firnda 177°C’da ve 218°C’da 15
dakika pisirildiginde, likopenin %64.1 ve %51,5’inin
stabil kaldigi, ayni sicakliklarda 45 dakika
pisirildiginde ise %37,3 ve %25,1’inin stabil kaldig
belirtilmistir. Domates sosunun mikrodalgada yiksek
gucte 1 dakika islem gbérmesi sonucu, likopenin
%64,4’Unun stabil kaldigi ancak, 145°C ve 165°C’da
1 dakika kizartilmasi sonucu, likopenin %36,6 ve
%35,5'inin stabil kaldigi ifade edilmektedir.

Markovic ve ark. (2007) tarafindan yapilan
calismada, farkl yorelerde yetistirilen domateslerden
hazirlanan domates piresi 6rnekleri 5°C, 15°C ve
25°C'da karanlikta ve 25°Cda isikta 6 ay
depolanarak  likopen  degisimi  incelenmigtir.
Depolama igleminin baslangicinda, domates puresi
Orneklerinin farkli yOrelerede yetistirilen

domateslerden yapilmasina ragmen, likopen igerikleri
arasinda farkllik olmadigi gdzlenmigtir. 6 aylik
depolama sonucunda tim Orneklerde likopen
iceriginin azaldidi, isikta depolanan domateslerde
likopen miktarindaki azalmanin daha fazla oldugu
ifade edilmektedir.
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